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Presentació

Reus  Esport  i  Lleure  SA  desenvolupa,  d’acord  amb el  seu  objecte  social,  les
accions  municipals  en  matèria  esportiva.  Us  presento  la  memòria  tècnica
d’aquesta societat, corresponent a l’exercici 2021, que conté de manera detallada
l’activitat desplegada al llarg de tot l’any. 

Està organitzada per eixos d’actuació, seguint el model de les últimes memòries,
per facilitar  la comparació i  seguiment.  S’incorpora a la fitxa de cada acció la
referència a l’Agenda 20-30 pels Objectius de Desenvolupament Sostenible, per
l’obligació moral i efectiva d’incorporar-los a totes les polítiques públiques.

A part i de manera diferenciada, s’incorporen les accions i el seguiment del Pla
d’Acció Municipal aprovat pel període 2019 – 2023 en l’àrea del progrés social i
en l’àmbit de l’esport.

Es va referència també a l’afectació de l’activitat per l’impacte de la pandèmia de
la Covid-19 i  s’informa en cada acció sobre les condicions en que s’ha pogut
desenvolupar, en aquest any de canvis constants.

Les  accions  i  inversions,  total  o  parcialment  desenvolupades,  i  la  necessitat
d’ajornar,  suspendre  o  modificar  algunes  de  les  accions  programades  en  els
àmbits social, educatiu i esportiu han mantingut una coherència amb el conjunt
de l’activitat desenvolupada per l’Ajuntament, ajustades als valors corporatius de
la societat.

Finalment voldria destacar i agrair el treball professional, implicació i dedicació de
tot l’equip de l’empresa i  fer-ho extensiu als proveïdors i  personal extern  que
presta serveis a la societat, perquè tot i la complicada situació han mantingut el
seu compromís professional i  vocació de servei.  Agrair  també, tant  als usuaris
individuals com als col·lectius, la seva confiança i comprensió en aquests temps
de constants canvis, en que ja s’ha iniciat el retorn a una certa normalitat, que
esperem es pugui consolidar durant el 2022.

Josep Cuerba Domènech
President i conseller delegat de Reus Esport i Lleure SA
Regidor d’Esports de l’Ajuntament de Reus

Març de 2022
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Introducció

La memòria tècnica 2021 aporta, mitjançant un contingut exhaustiu i estructurat,
l’activitat desplegada per l’empresa durant aquest exercici.

Presenta de manera general el següent esquema:

• Quadre de projecte: activitat, programa o acció.
• Impacte:  descripció  de  la  justificació  del  projecte,  antecedents  i

característiques.
• Desenvolupament: descripció del desenvolupament de procediments.
• Dades: resum de dades, especialment numèriques de l'activitat.
• Treball: protocol de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació.
• Valoració: valoració interna dels resultats.
• Proposta  i  /o  observacions:  referència  si  s’ha  produït  durant  el

desenvolupament del projecte qualsevol tipus de proposta o observació.
• Àmbits aplicables de l’Agenda 20-30.
• Accions del PAM 2019-2023.

La memòria  s’ajusta  a  l’any  natural  i  en molts  programes no  coincideix  amb
períodes  complerts  del  projecte,  atès  que  molts  s’ajusten  a  la  temporada
esportiva o al curs escolar.

Aquesta  memòria  tècnica  es  complementa,  a  nivell  formal,  amb els  comptes
anuals de la societat.

La memòria tècnica 2021 ha volgut mantenir l’estructura de les edicions anteriors
per  permetre  una  millor  comparació  i  seguiment,  els  protocols,  accions,  i
afectacions derivades de l’ordenament jurídic i normatiu d’àmbit estatal, català i
municipal.
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IMPACTE COVID-19

AFECTACIÓ   RE  CURSOS HUMANS DE   REUS ESPORT I LLEURE SA  

Personal d’oficines   (excepte OAU)  :   

Del 30 d’octubre de 2020 al 21 de febrer de 2021
Presencial: 2 matins i 1 tarda
Resta d’horari fins a les 39 hores setmanals: teletreball.

22 de febrer fins a iniciar l’horari d’estiu (14 de juny) 
Presencial: 3 matins i una tarda.
Resta d’horari fins a les 39 hores setmanals: teletreball.

Del 14 de juny fins al 5 de setembre de 2021 (horari d’estiu)
Presencial: 3 matins.
Resta d’horari fins a les 35 hores setmanals: teletreball.

A partir del 6 de setembre de 2021 i fins al 13 de febrer de 2022
Presencial: 3 matins i una tarda.
Resta d’horari fins a les 39 hores setmanals: teletreball.

A partir del 14 de febrer de 2022
Jornada 100% presencial

Monitors esportius de sala: 

Del 23 de novembre de 2020 al 6 de gener de 2021 
Gimnàs obert al públic
Presencial:  matí  (7h  a  15h)  i  tarda  (14:30h  a  22:30h),  de  dilluns  a
divendres.

Del 7 de gener al 7 de febrer de 2021
Gimnàs tancat al públic. Tasques internes.
Presencial:  matí  (8h  a  14,30h)  i  tarda  (14:30h  a  21:30h),  de  dilluns  a
divendres.

A partir del 8 de febrer de 2021 (horari normal)
Gimnàs obert al públic.
Presencial:  matí  (7h  a  15h)  i  tarda  (14:30h  a  22:30h),  de  dilluns  a
divendres.
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Conserge: 

A partir del 30 d’octubre de 2020 (horari normal)
Horari presencial de dilluns a divendres de 14:30hores a 22:30hores.

Personal de manteniment: 

A partir del 30 d’octubre de 2020
Tot el  personal  treballar  les 40 hores setmanals,  de dilluns  a divendres,
presencialment.

Personal OAU   (per cobrir l’atenció al públic)  : 

Del 30 d’octubre de 2020 al 13 de febrer de 2022
Presencialment (2 treballadors fan rotació) per treballar presencialment 2
dies sencers i el matí de divendres una setmana si i una no.
La resta de jornada fins a les 39h: teletreball.

AFECTACIONS USOS INSTAL·LACIONS I ACTIVITATS

Usos Instal·lacions Esportives Municipals
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Activitats dirigides i gimnàs del Pavelló Olímpic

No  hi  va  haver  activitat  del  7  de  gener  al  7  de  febrer  de  2021,  degut  a  la
pandèmia. Per aquest motiu, el mes de gener no es va gener la remes i el mes de
febrer es va passar amb una rebaixa proporcional.
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Agenda 20-30 ODS

L’Assemblea general de l’ONU va aprovar el 25 de setembre de 2015 el document
final de l’agenda pel desenvolupament, amb el títol «Agenda 20 30 pels Objectius
de Desenvolupament Sostenible (Agenda 20 30
ODS)»

Aquest document té 17 objectius i 169 fites, tan
per assolir un desenvolupament sostenible com
per fer  realitat  els  drets  humans de totes les
persones,  assolir  la  igualtat  de  gènere  i
l’empoderament de totes les dones i nenes.

Els objectius i les fites es consideren de caràcter
integral  i  indivisibles  i  conjuguen  les  tres
dimensions  del  desenvolupament  sostenible:
econòmics, socials i mediambientals.

A Reus Esport i Lleure, de manera modesta però decidida, volem avançar en el
coneixement dels objectius i actuar de manera coherent, per això en els nostres
eixos i accions de treball incorporem l’anàlisi per conèixer sobre quins objectius
incidim. Tots els objectius persegueixen la igualtat entre les persones, protegir el
planeta i assegurar la prosperitat amb un contracte social per no deixar ningú
enrere.

Els  projectes,  programes i  activitats  de RELLSA incideixen en alguns d’aquests
objectius:
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00 - Eixos d’actuació

Per  tal  d’establir  uns  objectius  de  desenvolupament  i  desplegament  de  les
polítiques esportives de la ciutat que, de manera directa o transversal, actuïn en
els diferents àmbits de l’esport fa un parell d’anys es va procedir a la revisió i
actualització dels eixos de treball.  A més, dels diferents projectes i  programes
específicament esportius es volia introduir, de manera destacada, la promoció de
la salut comunitària i la promoció de ciutat, posant en valor l’esport com a eina
de promoció econòmica i d’ocupació.

Reus Futur

Eix  d’actuació  adreçat  a  programes,  activitats  i  projectes
vinculats  amb  l’esport  en  edat  escolar,  principalment
aquells  que  es  vehiculen  en  horari  escolar  i/o  amb  les
escoles.

Reus de Bon Cor

Eix  d’actuació  adreçat  a  programes,  activitats  i  projectes
vinculats  amb  l’esport  i  l’exercici  físic  com  a  eina  de
promoció de la salut, la prevenció, la promoció d’hàbits i
estils de vida saludables de tota la població de la ciutat.

Reus Esport Club

Eix  d’actuació  adreçat  a  programes,  activitats  i
organitzacions  adreçades  al  suport  de  l’esport  de
competició, federat o de lleure.
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Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eix  d’actuació  adreçat  a  la  gestió  dels  equipaments
esportius municipals i a la prestació de serveis a persones o
entitats  en  el  conjunt  de  les  instal·lacions  esportives  del
municipi.

Reus Impulsa

Eix  d’actuació  adreçat  a  organitzacions  puntuals  o
extraordinàries  de  manera  directa,  per  encàrrec  o
compartides.

Reus Gestió i Suport

Eix  d’actuació  adreçat  a  la  gestió,  control,  suport,
dinamització  i  assessorament  en  l’àmbit  de  la  Regidoria
d’Esports,  programes  transversals  i  del  sistema  esportiu
local.

PAM (Pla d’Acció Municipal 2019-2023)

En  aquest  apartat  es  relacionen  les  accions  de  l’àrea
progrés social – esports desplegades durant l’any 2021.
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Reus Futur
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01 - Cap nen sense saber nedar

Eix principal: Reus Futur  

Eixos complementaris: Reus de Bon Bor

Descripció de l’activitat:
Aprenentatge de la natació i/o desenvolupament
de  les  habilitats  aquàtiques  bàsiques  dels
alumnes dels centres educatius de Reus

Període de l’activitat:
Per  cursos  escolars  (gener-maig  i  novembre-
desembre)
(nombre de sessions variable segons calendari) 

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents

Agents que participen:
CN Reus Ploms, Reus Deportiu
Consell Esportiu Baix Camp

Serveis i subministraments:
Ús  piscines  Reus  Deportiu  i  CN  Reus  Ploms,
servei  de  transport,  transport  adaptat,
assegurança, fulls informatius i diplomes

Impacte de l’acció

Programa que neix l’any 1986. Adreçat a l’alumnat del cicle inicial de primària,
preferentment de segon curs, amb opció d’elecció, per acord del Consell Escolar.

Participació dels centres educatius d’educació especial.

Atenció especial i diferenciada als alumnes amb necessitats especials.

El curs 2020 – 2021 és un curs marcat de ple per la pandèmia de la COVID-19,
que ha fet suspendre el curs, sense fer-ne cap sessió. Pels mateixos motius, no
s’ha pogut començar el curs 21-22.

S’ha aprofitat  l’any per  fer  un replantejament del  programa i  adaptar-lo a  les
necessitats actuals. Aquesta modificació es començarà a implementar el curs 22-
23, i principalment la modificació més significativa és la concentració de les 20
sessions en un sol trimestre, realitzant dues classes per setmana en lloc d’una.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

No es pot valorar aquest apartat ja que no hi ha dades per fer-ho.

Dades numèriques: Curs 20  20  /2  021    

No hi ha dades numèriques del curs, ja que no ha començat.

Dades numèriques: Curs 20  21  /2  022    

No hi ha dades numèriques del curs, ja que no ha començat.

Treball de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació

No s’ha realitzat cap treball de coordinació, seguiment i supervisió.

Si que s’ha avaluat el  programa tal  i  com s’estava fent fins al  moment i  s’ha
aprofitat per introduir canvis, tant a nivell  estructural com a nivell  organitzatiu,
que es començaran a implantar el curs 22-23.

Aquest canvis ja es van comunicar a les escoles en diverses reunions i seguint el
camí que es va marcar el juliol del 2020 amb la carta que va enviar el regidor en
què s’anunciava que s'introduïren canvis en el format del programa.
 

Propostes i/o observacions

Aquest programa està inclòs dins del Programa Reus Ciutat Educadora.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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02 - Trobades de Primària i Secundària

Eix principal: Reus Futur  

Eixos complementaris: Reus Bon Cor 

Descripció de l’activitat: Activitats esportives diverses
Jornades formatives per a professors

Període de l’activitat: Per cursos escolars (febrer-juny i novembre)

Gestió: Compartida

Agents que participen: Regidoria d’Esports,  Consell  Esportiu Baix Camp i
Patronat d’Esports de Cambrils 

Serveis i subministraments: Transport i monitoratge

     

                                                                                                                     23



Memòria tècnica 2021

Impacte de l’acció

Programa de dinamització esportiva per a centres de primària i secundària del
Baix Camp i programa de formació per a docents d’educació física de primària i
secundària.

L’activitat  docent  amb  el  professorat  està  recolzada  pel  Departament
d’Ensenyament de la Generalitat, l’Institut de Ciències de l’Educació i el Centre de
Recursos del Baix Camp. 

El programa té una temporalització de curs escolar. Aquí expliquem les accions i
valoracions d’aquestes durant el curs 2020-2021.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

El programa planteja diversos objectius:

 Interactuar amb el col·lectiu de mestres i personal docent d’educació física
per poder canalitzar, mitjançant els centres d’ensenyament, aquesta oferta
i arribar al potencial d’alumnat de primària i secundària de la comarca del
Baix Camp.

 Dotar  de  recursos  materials  i  educatius  als  mestres,  professors  i
professores per tal que els utilitzin com a eines d’ensenyament a l’aula
d’educació física. 

 Aconseguir que arribi a la població escolar de primària i de secundària un
ventall d’oferta practico-esportiva suficient pel que fa a quantitat, qualitat i
diversitat. 

Acordat amb el professorat d’educació física de tots els centres educatius i en
funció dels recursos disponibles, s’organitza un calendari de trobades esportives
en horari lectiu, entre els diferents centres del Baix Camp, segons el curs escolar
dels alumnes. 
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Quadre d’activitats de primària i secundària curs 2020 - 2021

MES TROBADA INSTAL·LACIÓ CURSOS Nº SESSIONS

Febrer Patinatge Pavelló Olímpic
3r i 4t de 
primària 8

Març Miniatletisme CN Reus Ploms 6è de primària 2

Abril – Maig
Circ i Activitats
acrobàtiques

EcoCamp de
Vinyols i els Arcs

3r i 4t de 
primària 6

Abril - Maig
Intercrosse, Hoquei Herba

i Junior Touch
Camp Futbol

Reddis 1r d’ESO 3

Maig
Ultimate, Pàdel  i Volei

Platja Platja del Regueral 3r d’ESO 2

Maig Caiac, Pàdel Surf i Vela
Club Nàutic

Cambrils 4t d’ESO 2

Maig – Juny
Jocs i  activitats esportives

de platja Platja del Regueral
5è i 6è de
primària 3

Juny Multiactivitat nàutica
Club Nàutic

Cambrils Batxillerat 1

Juny Activitats aquàtiques Piscines Municipals 6è de primària 4

Quadre de les formacions de mestres i professors d’educació física curs 2020 -
2021

DATA PRIMÀRIA TIPUS

20-10-2020 Iniciació al beisbol 5 Online

24-10-2020 Recursos tecnològics per a la docència Online

15-12-2020 El rap a l’aula. Aprenentatges d’una revolució en marxa Online

19-01-2021 Propostes motrius de l’àmbit de l’educació física en temps de
pandèmia

Online

2-03-2021 L’escalada a l’escola Online

23-03-2021 L’Avaluació en Acció! Online

13-04-2021 Programar per competències a l’EF. UD Juguem al Corfbol Online

18-05-2021 Mindfulness i educació! Online
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DATA SECUNDÀRIA TIPUS

22-10-2020 Iniciació al beisbol als centres d’educació secundària Online

28-01-2021 El rap a l’aula. Aprenentatges d’una revolució en marxa Online

18-03-2021 Educació Física i COVID Online

25-03-2021
Avaluació competencial: Autoregulem  per aprendre i

qualifiquem quan s’ha après Online

13-05-2021 Mindfulness i Educació (I) Online

27-05-2021 Mindfulness i Educació (II) Online

Valoració i avaluació curs 2020/2021 (curs acabat)

La participació en les diferents trobades formatives de primària i secundària, tant
per  part  del  professorat  com per  part  de l’alumnat,  era l’habitual  dels  cursos
anteriors inclús un mica superior, fet que demostra que és un programa que els
centres educatius li donen força importància.

En el curs 2020-2021 es va arribar a un total de 967 alumnes de primària i 577
de secundària.

Valoració

Formació al  professorat: durant el  curs escolar  s’han realitzat 8 formacions de
primària i 6 formacions de secundària que s’han dut a terme totes en format
online degut a la pandèmia de la COVID-19.  En alguna d’elles ha faltat una part
pràctica que malauradament amb els protocols i mesures de seguretat no s’han
pogut portar a terme.

Les activitats formatives d’un any a l’altre són avaluades per tots els participants
que,  a  la  vegada,  són  els  qui  fan  les  propostes  de  necessitats  i  interessos
formatius per al curs escolar següent. Les activitats formatives estan reconegudes
dins del Pla de formació de zona del Baix Camp.

Trobades de centres de primària i secundària: pel que fa aquestes trobades, van
canviar de format en comparació a anys anteriors. Degut a les restriccions de la
COVID – 19,  no va estar permès la barreja de grups classes i de diferents escoles
durant les trobades. 
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Propostes i/o observacions

Punts forts:

 Les activitats motiven molt als infants. 
 Possibilitat de conèixer nous esports.
 Eines educatives per als professors que han tingut l’opció de rebre-les en

format online.
 Programa de formació continuada, dins del pla de formació de zona.

Punts febles:

 Manquen entitats, empreses o espais que ofereixin modalitats d’esports
alternatius. 

 Degut a la COVID – 19 no es va arribar a les mateixes xifres de participació
i activitats que en condicions normals.

 No poder portar a terme alguna formació de mestres i professors d’una
manera presencial degut a la pandèmia COVID-19.

 Mancances en la especialitzacions d’alguns esports d’alguns monitors del
Consell per la no especialització en l’esport.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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03 - Jornades esportives centres d’educació especial

Eix principal: Reus Futur  

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor, Reus Impulsa

Descripció de l’activitat: Activitats esportives diverses per a alumnes amb
necessitats educatives especials

Període de l’activitat: Per cursos escolars 

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents

Agents que participen: Regidoria d’Esports, Regidoria de Benestar Social
i Consell Esportiu Baix Camp 

Serveis i subministraments: Ús d’instal·lacions,  servei de transport,  transport
adaptat, premis i fulls informatius 

Impacte de l’acció

Activitat en la que participen els tres centres d’educació especial de Reus: CEE
Alba, Nostra Senyora del Mar i La Font del Lleó. Dirigit a alumnes d’entre 3 i 24
anys, amb diversos tipus de discapacitats físiques, psíquiques i intel·lectuals.

Degut a les restriccions causades per la pandèmia de la COVID-19 i tenint en
compte la població a la que va dirigida l’activitat,  es va decidir  suspendre les
trobades durant l’any 2021. 

El 13 de desembre de 2021 es va realitzar una reunió amb els centres implicats
per una nova programació de l’any 2022, durant la qual ja es va programar dues
trobades en  que s’ha començat a treballar des del dia de la reunió.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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04 - Olimpíada Escolar

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Futur i Reus Esport Club

Descripció de l’activitat: Competicions  de  diverses  modalitats  esportives
entre centres escolars

Període de l’activitat: Del 3 al 14 de maig de 2021

Gestió: Compartida

Agents que participen: Regidoria  d’Esports  i  Consell  Esportiu  del  Baix
Camp. 

Serveis i subministraments: Sonorització, imatge i comunicació, programa de TV
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Impacte de l’Acció

L'Olimpíada  Escolar  es  va  recuperar  l’any  2015,  amb  organització  directa  de
l’Ajuntament de Reus, mitjançant Reus Esport i Lleure SA i el Consell Esportiu del
Baix Camp.

L’any 2021 es va celebrar la 39a edició, adreçada a alumnes benjamins i alevins
(nascuts entre 2009 i 2012). Aquesta edició va ser adaptada a les circumstàncies
actuals de la Covid-19.

Amb la finalitat que els centres escolars participants tinguessin una pauta de com
realitzar els diferents concursos, literari, artístic i esportiu, es van crear unes bases
on es fixaven com es realitzaria la presentació de treballs, el format i els terminis.
Pel que fa a les bases dels concursos literari i artístic els grups de convivència
estable havien d’escollir els 3 millors treballs del grup de convivència. 

Es va valorar pel jurat designat pel Comitè Organitzador de l’Olimpíada Escolar
2021, l’originalitat dels treballs presentats, la seva qualitat estètica i literària. 

Pel que fa a l’àmbit esportiu es va fer una infografia on s’explicava com s’havia de
fer.  Es  va  avaluar  especialment:  la  participació  en  el  disseny  de  l’activitat,  la
cooperació, l’execució i l’originalitat i va servir per la elecció i/o desempat dels
concursos artístic i literari. 

Un total de 12 centres educatius de la comarca del Baix Camp van inscriure 48
grups de convivència en els 3 concursos que formaven part de la 39a Olimpíada
escolar Reus 2021. 

1.020 alumnes dels 48 grups de convivència presenten els seus treballs literaris,
artístics  i  els  reptes esportius.  Abans del  dimecres  28 de febrer  de  2021,  els
centres educatius van presentar un total de 144 treballs artístics i 144 treballs
literaris fets pels infants dels grups de convivència i van penjar els seus vídeos
dels reptes esportius a Instagram, en un total de 41 vídeos. Dos grups no ho van
penjar i 5 grups els van penjar a la web de l’escola. 
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

 Àmbit cultural  

L’objectiu de les activitats d’aquest àmbit era desenvolupar les qualitats artístiques
i literàries dels nens i nenes a través de l’esport com a manifestació artística i
cultural. Les categories convocades van ser les següents: Amb el suport de 

Concurs literari:

Redacció – Opinió – Recerca 
Cada grup de convivència estable inscrit va escollir els tres millors treballs, d’entre
tots  els  realitzats  pels  alumnes  del  grup,  que  van  reflectir  un  fet  històric,  un
exemple  de  superació  personal  o  col·lectiu,  un  exemple  de  solidaritat  o  de
promoció de valors o un fet  que permetés destacar  l’esport  com a motor  de
canvis socials. Els treballs presentats havien d’estar escrits en català, havien de ser
originals i havien de tenir una extensió d’un màxim de 200 paraules, per una sola
cara i en paper DIN-A4. 

Concurs artístic:

Dibuix – Collage – Mascota 
Cada grup de convivència estable inscrit va escollir els tres millors treballs, d’entre
tots  els  realitzats  pels  alumnes  del  grup.  Els  treballs  realitzats  havien  de  ser
originals  en  un  full  DIN-A4  i  havien  de  representar  l’esport  i  els  seus  valors
positius,  tanmateix  havien  de  reflectir  la  frase  motivacional  relacionada  amb
l’esport que hagi escollit el grup classe. Les tècniques que es podien utilitzar eren
lliures. Àmbit esportiu. Olimpíada Escolar de Reus 2021. L’objectiu de les activitats
d’aquest àmbit  era promoure la participació i  la creativitat  dels  alumnes amb
l'enregistrament amb un dispositiu mòbil d'un repte, d’una habilitat esportiva o
d’una  coreografia  de  manera  col·lectiva  per  tots  els  alumnes  del  grup  de
convivència estable inscrit. 
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Àmbit   esportiu  

Aquesta part de l’Olimpíada es va realitzar al Pavelló Olímpic Municipal

Els nens i nenes de les escoles classificades, podien participar en un total de tres
modalitats  esportives:  Bàsquet,  Atletisme,  Hoquei,  i  per primera vegada, es va
realitzar  una nova activitat  de cultura  esportiva,  mitjançant  un kahoot.  Aquest
concurs consisteix en una competició, mitjançant una tablet per equip, per tal de
respondre les preguntes.

Per un altra banda, vam poder gaudir de la presència de dos esportista d'elit de la
ciutat de Reus, Santiago Esteva i Núria Castan, que van poder explicar la seva
trajectòria per tal de motivar a tots els participants de les Olimpíada. 
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Acte de presentació

Degut  a  la  situació  pandèmica  i  al  format  dissenyat  per  l’ocasió,  l’acte  de
presentació es va reduir a la benvinguda de les escoles i l’encesa del peveter,
cada dia abans de realitzar les proves, per part de cada grup.
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05 – Trobades de ritmes i balls

Eix principal: Reus Futur

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor

Descripció de l’activitat: Trobades de Ritmes i balls

Data de l’activitat: 10 de desembre

Tipus d’activitat: Presentació -  exhibició  treballs  de  les escoles  i
grups participants

Organització: Compartida

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal

Format: Exhibició de balls d’escoles i associacions

Participants: 12 grups 

Públic assistent: 400 assistents

Agents que participen: Consell Esportiu Baix Camp
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Impacte de l’Acció

L’activitat consisteix en la presentació i l’exhibició de balls d’escoles i associacions,
que  han  treballat  durant  el  trimestre  dins  l’activitat  regular  desenvolupada  a
l’escola.  Els  alumnes,  amb  el  suport  del  monitor/a  especialitzat/da,  treballen
aspectes del ritme i el ball, a més de compartir la decisió sobre la temàtica, la
música, la vestimenta i la coreografia final. Per a cada grup d’edat es treballen
diferents objectius, a més de fomentar l’esperit creatiu i crític. L’activitat grupal
permet fer un treball solidari i de cooperació. Aquesta activitat es valora molt i
compta amb una alta participació femenina.

El públic assistent a la sessió va ser de 400 espectadors, entre familiars i persones
vinculades als centres i entitats.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Degut a la situació pandèmica viscuda durant el 2020-2021, el programa es va
reprendre  l’últim trimestre  de  l’any.  És  per  això que durant  l’any  2021 es  va
realitzar una única trobada, el 10 de desembre.

La participació d’aquesta va ser de 12 grups, entre els quals ballarins i ballarines
d’infantil, primària i secundària. Les escoles i/o entitats que van participar a la
trobada són: AE Pare Manyanet, CG Estètica Constantí, AMPA la Vitxeta, AMPA Pi
del Burgar, AFA E. Montsant i AMPA E. Teresa Salvat.
 
Propostes / suggeriments /

La quantitat de públic assistent ha estat més reduïda que anys anterior. Aquest fet
ha estat degut a les restriccions vigents, perquè es va aconsellar a les famílies que
vingues un màxim de dues persones per participant.

L’activitat va ser una de les escollides pel Passaport Cultural per oferir als infants i
joves l’opció de poder apropar-se a veure la trobada i en la que podran obtenir el
segell d’una de les activitats culturals de la ciutat.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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A continuació es relacionen els 12 centres educatius que van participar en la 39a
Olimpíada Escolar i les seves procedències. 

Centre educatiu Localitat

1 C. La Salle Reus Reus

2 C. Maria Rosa Molas Reus

3 C. Sant Josep Reus

4 E. ARCE Reus

5 E.Maria Cortina Reus

6 E. Els Ganxets Reus

7 E. General Prim Reus

8 E. Isabel Besora Reus

9 E. Maria Cortina Reus

10 E. Misericòrdia Reus

11 E. Montsant Reus

12 E. JosepM. Soleri Gené Montbrió del Camp
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Valoració

L’Olimpíada es va consolidar tot i tenir un nou format, si bé l’objectiu a prioritzar
és  la  qualitat  i  els  valors  per  damunt  de  la  participació,  que  per  lògica,  pot
davallar per qüestions demogràfiques i pandèmiques.

Un  total  de  12  centres  educatius  de  la  comarca  del  Baix  Camp  amb 1.020
alumnes inscrits van ser el resultat.

A causa de la pandèmia per  la Covid-19  l’Olimpíada s’ha realitzat  en un nou
format.

Han participat en el projecte la Regidoria d’Esports, el Consell Esportiu del Baix
Camp, les diferents escoles de la ciutat,  que s’han implicat activament en les
activitats, tant a l’escola com al Pavelló Olímpic. 

Propostes i/o observacions

Punts forts:

 Alta participació.
 Participació activa de les escoles en tot el procés.
 Clima de convivència i joc net en les activitats. 
 Valoració molt alta per part dels centres participants del projecte.

Punts febles:

 L’espai i l’horari només va permetre 1 escoles per dia.

Millores:

 Optimitzar la jornada per poder incloure més escoles.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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Reus de Bon Cor
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06 – Planet Reus

Eix principal: Reus de Bon Cor

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Activitats esportives per a joves 

Període de l’activitat: Juliol i 1a quinzena d’agost

Gestió: Compartida

Agents que participen:

Regidoria  d’Esports,  Regidoria  de  Benestar  (Àrea
de  Salut),  Regidoria  de  Joventut,  Regidoria  de
Convivència  i  Immigració,  Regidoria  de  Serveis
Socials i entitats juvenils diverses

Serveis i subministraments: Material esportiu

Impacte de l’acció

Aquest programa és  l’11è any consecutiu que es  porta a terme a Reus. És un
projecte  orientat  a  joves  de  12  a  19 anys  per  prevenir  conductes  de  risc,
relacionades amb consums de drogues  o alcohol, i  per a  potenciar hàbits i oci
saludable. 

Cada any la Regidoria d’Esports optava a una subvenció del Pla Nacional sobre
Drogues del Ministerio de Sanidad. En funció de l’aportació de la subvenció, les
regidories promotores de l’activitat aportaven el diferencial del pressupost total
del  programa.  Aquesta  subvenció  aquest  any  no  es  va  tenir  i,  per  tant,  el
pressupost va ser assumit en la seva totalitat per les diferents regidories.

PLANET REUS és un projecte transversal  per un oci  i  temps lliure de qualitat,
divertit i saludable per joves.

Projecte transversal que sorgeix de l’antic Altersuer (subvencionat pel Ministeri de
Sanitat,  Serveis  Socials  i  Igualtat  que  promou  hàbits  de  vida  i  conductes
saludables entre els joves oferint  alternatives pels joves a l’estiu) però que el
supera i que vol transformar l’entorn dels joves per millorar la cohesió social, el
capital  cultural,  la  integració,  el  sentiment  de  pertinença,  els  vincles  amb  la
comunitat, la reducció del consum de drogues,... Es tracta d'agafar la comunitat
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com  a  agent  de  transformació  dels  joves  i  passar  d’un  model  d’intervenció
preventiu individual a un model comunitari. 

El projecte segueix la metodologia de la xarxa islandesa PLANET YOUTH, a la que
ens vam adherir el 2019 per tal de tenir una avaluació (enquesta realitzada a tots
els joves de 4rt d’ESO i 1er de BAT de Reus sobre hàbits i estils de vida que ens
permet veure d’on partim i cap on anem),  una xarxa de ciutats  amb les que
treballar i una metodologia de treball contrastada. 

PLANET REUS inclou els subprojectes: Planet Estiu, Xarxa PLANET, Nits Q , Agents
de Salut, Planet Week; entre altres. 

Dins del programa distingim diversos tipus d’accions: activitats multiesportives,
activitats formatives i activitats d’oci i lleure. 

Durant els matins i les tardes del mes de juliol i de la primera quinzena d’agost
s’han dut a terme activitats esportives en diferents punts de la ciutat. Juntament
amb les activitats esportives també es realitzen tallers educatius sobre el consum
i elaboració de begudes saludables, sexualitat i prevenció de drogues. Entre els
diferents agents del projecte s’han decidit els districtes i les zones on es creia més
oportú dur a terme l’activitat. S’ha tingut en compte mantenir les instal·lacions i
els dies d’activitat que ja es feien durant l’any a través del programa de Xarxa
d’Esport als Barris. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius

L’objectiu principal del programa és la prevenció de conductes de risc entre els
joves a través d’activitats formatives, educatives i de lleure.

Estimular la socialització i la relació amb els altres, fomentant l’adquisició activa
de tots aquells valors i actituds cíviques de comportament social necessàries per
a la convivència, utilitzant l’esport com a mitjà motivant.

Potenciar  els  factors  protectors  entre  joves  en  risc  per  evitar  consums  no
saludables.

Establir en diferents zones de la ciutat activitats esportives i educatives en funció
de les edats i  de la modalitat  esportiva motivant i  aprofitant els equipaments
existents. 

Les activitats esportives es realitzen durant els matins i les tardes de juliol i de la
primera quinzena d’agost, i es basa en treballar les següents vessants:

44                                                                                                           



Memòria tècnica 2021

 Vessant  esportiva  motivant:  tipus  d’activitats,  horaris,  espais,  monitors,
ràtios.

 Vessant  de  treball  en  xarxa:  disseny  conjunt  del  projecte,  seguiment  i
valoració.

 Vessant socioeducativa:  convivència,  socialització i  inclusió (seguiment i
coordinació),  seguiment  d’activitats,  treball  de competències,  implicació
dels agents d’immigració, personal educador social i altres agents.

 Vessant formativa: formació i dinàmiques amb els monitors.
 Vessant  d’accions  complementàries:  accions  de  professionals  de  salut

pública.

En  cadascuna  de  les  zones  es  va  dissenyar  una  programació  esportiva
consensuada  per  tots  els  agents  que  participen  en  el  programa.  Mitjançant
aquesta programació es pretén que es treballin una sèrie d’objectius i  que es
produeixi  una  alternança  entre  diferents  activitats,  així  com  la  incorporació
d’esports menys convencionals.  

Treball de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació

Durant el primer semestre de l’any es van realitzar reunions de coordinació en
que es va treballar conjuntament amb els tècnics de les regidories de Joventut, de
Salut, de Serveis socials, d’Educació i d’Esports. Degut a la pandèmia, les reunions
col·lectives per part de tots els tècnics es van dur de manera telemàtica.

En aquestes reunions es va determinar el format que tindria el programa durant
l’estiu del 2021 així com a les zones i espais on es realitzaria.

A  través  dels  diversos  tècnics  que  participen  en  el  programa  es  va  fer  un
seguiment de les activitats en tots els espais. També s’han produït reunions entre
els diversos agents, així com una formació inicial.

Valoració/Participació

Seguint la dinàmica de l’any anterior, degut a la pandèmia, es va continuar amb
les activitats en espais a l’aire lliure per a la realització de les diferents activitats.
És per això que les activitats es van dur a terme al pati de l’escola Marià Fortuny i
a les pistes exteriors del Ciutat de Reus.
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Pel que fa a les activitats a realitzar es va decidir no fer la de  Full Body Workout,
degut que l’any anterior va tenir manca de participació. En canvi s’ha mantingut
l’activitat de futbol sala i es van oferir dues noves activitats, Pàdel Surf i Kayak. La
primera va tenir lloc a Cambrils, en que la participació va ser tot un èxit, tenint
fins i tot, llista d’espera. Pel que fa a la segona, va tenir lloc al Pantà de Siurana i,
igual que la primera, es va omplir ràpidament.
Zones i espais: Per tal de poder arribar a diferents zones de la ciutat, és va decidir
porta a terme les activitats de futbol sala en dos espais diferents. Per un costat el
Marià Fortuny va acollir els nens i nenes fins a 14 anys i per altra banda el Ciutat
de Reus als joves entre 14 a 19 anys.

• Marià Fortuny: futbol sala (dilluns, dimecres i divendres de 18:00 hores a
20:00 hores)

• Ciutat  de  Reus:  futbol  sala  (dimarts  i  dijous  de  18:00  hores  a  20:00
hores)

• Pàdel Surf: 9 de juliol (de 9:00 hores a 13:00 hores)
• Kayak: 23 de juliol (de 9:00 hores a 13:00 hores)

Propostes i/o observacions

Punts forts:
 Monitors amb experiència per treballar amb aquest grup social. 
 Continuïtat de participants que realitzen l’activitat durant el curs escolar.
 Col·laboració d’educadors i educadores per augmentar els grups de cada

zona.
 Molt bona participació a les activitats de Pàdel Surf i Kayak per part dels

joves

Punts febles:
 Falta de participació continuada pels participants de futbol sala degut a la

COVID 19.
 Manca de  coordinador/dinamitzador  d’activitats  per  un  bon seguiment

amb els monitors.
 Poca participació femenina a l’activitat de futbol sala.
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Millora:
 Tornar a contractar dinamitzadors, imprescindible.
 Ampliar els recursos humans destinats a la realització del projecte. 
 Iniciar les activitats la setmana que acaba el curs escolar.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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07 - Natació Adaptada

Eix Principal: Reus de Bon Cor

Eixos Complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat:

Destinat a infants i joves, a partir del 4 mesos i
fins  al  18  anys,  amb  qualsevol  tipus  de
discapacitat motriu, sensorial i/o intel·lectual, vol
ser un element d’integració i  adaptació al  medi
aquàtic

Període de l’activitat: Curs escolar i estiu

Gestió: Compartida

Agents que participen: Regidoria  d’Esports,  Consell  Esportiu  del  Baix
Camp, Reus Deportiu

Serveis i subministraments: Lliurament de diplomes

Impacte de l’acció

El  programa  de  natació  adaptada  va  començar  l’estiu  de  1994,  fruit  de  la
demanda d’un nombrós grup de pares i mares que necessitaven que als seus fills
i  filles  se’ls  oferissin  unes  atencions  especials  que,  fins  al  moment,  no els  hi
oferien altres centres.

El primer any l’activitat va comptar només amb set places, moltes menys de les
necessàries. Posteriorment es va ampliar i actualment, amb la pandèmia es va
reduír la participació i el curs 21/22 s’ha recuperat a nivell pre-pandèmia.

El  programa  és  compartit  amb  el  Consell  Esportiu  del  Baix  Camp,  l’activitat
repercuteix una part del cost als usuaris, fent-se càrrec la Regidoria d’Esports del
cost diferencial dels usuaris de Reus i el Consell Esportiu del Baix Camp dels de la
resta  de  la  comarca.  El  Consell  Esportiu,  mitjançant  els  seus  professionals
qualificats, desenvolupa les sessions de l’activitat.

La natació es desenvolupa a  les piscines del  Reus Deportiu,  que tenen unes
condicions òptimes per la natació adaptada.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

L’activitat  es  va  realitzar  a  les  instal·lacions  del  Reus  Deportiu,  per  ser  una
instal·lació que compleix amb la normativa de barreres arquitectòniques; d’aquest
fet se’ns beneficien directament els usuaris i les usuàries del programa amb més
dificultats  d’accés  als  equipaments  (com  per  exemple:  una  cadira  hidràulica,
vestidors adaptats, rampes d’accés...).

La  motivació  dels  participants  en  aquest  tipus  de  programa  necessita  de  la
participació de la família, que ha de reforçar contínuament a l’alumnat, així com
al mateix equip.

Hi participen nens i joves de diverses edats i amb diferents patologies, com ara:
trastorns d’adaptació, dificultats de comunicació i relació social, paràlisi cerebral,
dèficit auditiu i visual, síndromes diversos.

Les jornades del curs escolar es desenvolupen en sessions de 45 minuts entre les
9:00h i les 13:30h els dissabtes al matí i les d’estiu també en sessions de 45
minuts les tardes dels dimarts i dijous del mes de juliol de 16:30 a 18:45h. Els
participants, en funció de les seves necessitats, poden desenvolupar l’activitat de
manera individual, amb l’atenció directa d’un monitor, o en grups molt reduïts de
2-3 participants. El perfil dels monitors es especialitzat esportiu i/o fisioterapeuta.

El programa també comprèn la utilització de material específic per treballar dins
de l’aigua, la flotabilitat dels alumnes amb un baix grau d’autonomia i control
corporal,  com  és  el  cas  de  les  persones  que  presenten  alguna  discapacitat
d’origen físic.

Els objectius generals que el programa es planteja aconseguir són els següents:

 Adaptar-se al mitjà aquàtic i conèixer les tècniques de desplaçament per a
la consecució d’una autonomia.

 Integrar-se socialment a través de l’activitat.
 Utilitzar i recrear-se en el temps de lleure.
 Millorar la qualitat de vida en general.

Objectius a nivell psicomotor:

 Oferir al nen o nena la possibilitat de conèixer el medi aquàtic i permetre-
li noves experiències.

 Assolir un nivell aquàtic, que vindrà determinat pel tipus de patologia i per
l’edat.
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 Millorar la condició física general.
 Potenciar la musculatura i millorar l’amplitud de moviments.
 Estructurar i definir el moviment de l’esquema corporal.
 Millorar la coordinació motriu en general.
 Millorar  aspectes  psicomotrius,  com per  exemple  el  concepte  d’espai-

temps,  fet  que permetrà assolir  altres formes d’autonomia superiors  al
mitjà terrestre.

Objectius a nivell socio-afectiu:

 Expressar corporalment emocions, sentiments i idees.
 Potenciar el desenvolupament de la personalitat de l’infant.
 Confiar en les pròpies possibilitats corporals.
 Afavorir la integració en el grup.
 Valorar la relació entre educadors i infants, i d’infants entre si mateixos
 Utilitzar les pròpies sensacions mitjançant moviments espontanis.
 Imitar sensacions diverses amb el seu cos.

Objectius a nivell cognitiu:

 Potenciar la capacitat.
 Mostrar el coneixement del propi cos, de les seves capacitats perceptives i

del moviment.

El programa d’adreça a dos tipus de destinataris:

 Natació adaptada per a infants i joves: adreçat a infants i joves de 6 mesos
a 14 anys, amb dificultats d’aprenentatge en les àrees física, psíquica o
derivada  de  malaltia  mental,  sensorial  o  amb  trastorns  de
desenvolupament.

Cal dir que els alumnes més petits, des dels sis mesos fins als tres anys,
realitzen l’activitat a l’aigua amb el seu pare/mare o familiars, a causa de
la  seva  falta  d’autonomia  i  al  treball  de  familiarització  amb  el  medi
aquàtic, que es realitza durant els primers mesos d’assistència a l’activitat.

 Natació adaptada per a adults: s’adreça a les persones majors de 14 anys
amb dificultats d’aprenentatge en les àrees física, psíquica o derivada de
malaltia mental, sensorial o amb trastorns de desenvolupament.
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Participació

Període Participants Dates

Curs escolar 20/21 10 
novembre’20 – juny’21

Estiu 2021
 2 juliol

Curs escolar 21/23 23 novembre’21 – juny’22

Valoració

Mitjançant un model d’avaluació es registren de forma trimestral els avenços dels
participants en l’àmbit de l’autonomia i les habilitats aquàtiques de forma molt
personalitzada.

Entre els possibles aspectes a avaluar en referència al propi programa, hi trobem:

- L’adaptació al medi aquàtic i la seva evolució tècnica.
- El nivell d’integració al grup o a l’activitat.
- Millores  de  la  mobilitat  general  o  específica  o,  en  el  seu  cas,  el

manteniment  de  la  mobilitat  en  les  situacions  de  discapacitat  física
progressiva.

- Continuïtat i nivell d’assistència dels usuaris.

Propostes i/o observacions

L’avaluació del 2020-2021 no s’ha fet per la COVID-19.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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08 - Rutes Reus

Eix principal: Reus De Bon Cor

Eixos complementaris: Reus Impulsa

Descripció de l’activitat:

Sistema  de  recórrer  la  ciutat  per  fer  salut  i
aprofundir en el coneixement del terme, ja que
es  documenten  més  d’un  centenar  de  punts
d’interès

Període de l’activitat: Durant tot l’any

Gestió: Gestió integral continguts d’esports

Agents que participen:
Regidories d’Esports, Medi Ambient i Urbanisme,
Unitat  de  Medicina  de  l’Esport  del  Hospital  de
Sant Joan de Reus

Serveis i subministraments: Quadríptics amb informació de cada ruta

Impacte de l’acció

L’acció es va iniciar  amb la definició i  senyalització de 7 itineraris  (any 2017)
ampliada fins  a  les  11 rutes  (2018),  que s’emmarquen dins del  nucli  urbà o
resseguint camins i rieres que circulen dins els límits del terme. 

Cada itinerari té una fitxa amb informació detallada, els elements d’interès que
s’hi  troben i  informació pràctica  sobre  distàncies,  dificultat,  serveis  a  l’abast  i
també inclou consells de salut, elaborats per la Unitat de Medicina de l’Esport de
l’Hospital Universitari de Sant Joan de Reus.

Totes les rutes es poden fer a peu, corrent i,  a  més, dues es poden fer amb
bicicleta, amb diferents graus de dificultat. Aquestes rutes es troben senyalitzades
mitjançant uns tòtems amb la fitxa descriptiva a l’inici de cada recorregut i unes
plaques a terra que marquen la direcció a seguir.

La informació sobre les rutes es pot trobar a la web  www.reus.cat/rut  esreus   i
també en un quadríptics de cada ruta que es poden trobar al Pavelló Olímpic
Municipal,  al  Palau Municipal, als Centres Cívics i  a l’oficina de Turisme Gaudí
Centre. També es poden consultar a la xarxa per compartir rutes Wikiloc.
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Rutes Reus

L’últim quatrimestre de l’any 2021 es van habilitar les 3 noves rutes associades al
projecte de la Boca de la Mina. Algunes de les rutes es van veure afectades per
les pluges torrencials, especialment en els trams de riera, les rutes actuals són:

• R01: Passeig de ronda
• R02: De Misericòrdia a Castellvell
• R03: Parc dels Capellans
• R04: La Pastoreta
• R05: La gran volta
• R06: Parc de Sant Jordi
• R07: Mas Iglesias
• R08: De barranc en barranc
• R09: Pels cinc camins
• R10: Pel camí dels Morts de la Pedra Estela
• R11: De la Riera de la Quadra a Bellisens

Rutes Reus – Passeig Boca de la Mina, en el marc de les rutes i del projecte de
reforma del passeig de la Boca de la Mina, es van incorporar aquestes 3 noves
rutes:

• R12: Camins, avellaners i oliveres
• R13: Tomb per la Pedrera
• R14: El Pere Mata i la partida Monterols

Desenvolupament de l’activitat i objectius

L’objectiu  principal  del  programa  és  el  de  «Fomentar  l’esport  com  a  hàbit
saludable».

S’ha fet difusió i acompanyament per a grups que surten a caminar de manera
organitzada, especialment del CAPS de la ciutat.
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Valoració

La participació és difícil de mesurar, ja que no tenim instruments per saber quants
usuaris tenim de les rutes i quines són les rutes que més es fan servir.

Com a element de comparació ens fixem en el número de descàrregues que té
cada ruta a la web de Wikiloc,  en que veiem que les rutes més descarregades
corresponen a les més llargues. Aquests resultats no són del tot fiables, ja que la
majoria dels usuaris no utilitzen aquesta aplicació, però si que ens donen una
certa orientació. Els usuaris dels programes com el Reus Pas a Pas també en són
usuaris habituals de les rutes.

Propostes i/o observacions

Punts forts:
 Elevat interès social (elevat número de gent que surt a caminar cada dia).
 L’activitat es realitza a l’aire lliure.
 No requereix d’una dedicació de recursos humans pel desenvolupament

de l’activitat.

Punts febles:
 No podem avaluar quants usuaris utilitzen les rutes, ni la freqüència, ni

tampoc quines són les rutes que més es fan servir.
 Públic  molt  heterogeni  que dificulta  l’avaluació de la satisfacció de les

rutes i la utilitat real.

Millora:
 Vincular les rutes amb d’altres programes existents.
 Diversificar els punts de partida de les rutes.
 Possibilitat d’escollir en una mateixa ruta una de curta i una de més llarga

(rutes en forma de 8).

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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09 - Caminades Populars Rutes Reus

Eix principal: Reus de Bon Cor

Eixos complementaris: Reus Impulsa

Descripció de l’activitat: Caminades 

Període de l’activitat: Anual

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents

Agents que hi participen:
Regidoria d’Esports, Reus Esport i Lleure i 
Tretzesports

Serveis i subministraments: Serveis esportius, sonorització, serveis sanitaris

Impacte de l’acció

Les caminades populars  tenen com a principal  objectiu promocionar  l’exercici
físic  i  la  salut,  mitjançant  l’exercici  moderat.  També serveixen com a punt  de
trobada de persones que fan de caminar el seu ’exercici físic regular. L’increment
de participants, la fidelització i la descoberta d’itineraris per als participants són
objectius assolits.

Les diferents caminades populars que s’organitzen tenen, en general, objectius
complementaris, especialment en la vessant solidària i permeten als participants
descobrir i donar a conèixer les Rutes Reus o altres alternatives.

Els circuïts de les caminades es van dissenyar en funció de les necessitats de cada
una, però s’ha intentat diversificar el punt de sortida i també la direcció de la ruta,
intentant  passar  i  descobrir  nous  llocs  per  tal  que  la  població  pugui  anar  a
caminar  i  surti  de  les  rutes  més  habituals.  Totes  aquestes  rutes  es  troben a
l’aplicació Wikiloc.

Davant l’èxit de participació es van incrementar la programació de caminades; si
bé que l’impacte de la pandèmia va suposar, a la pràctica, que només es pogués
celebrar la primera caminada.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

    
Caminada Popular Rutes Reus – Jo Marco el Ritme

Data: Març - Abril

Participació: Un total de 615 inscrits ha participat de manera regular

Distància  i
itineraris:

De l’1 al 7 de març «Un tomb per Aigüesverds» 11,1 km
Del 8 al 14 de març «Camins de l’Avellana» 11,7 km
Del 15 al 21 de març ruta «Camins de Castellvell» 9,7 km
Del 22 al 28 de març «Un tomb per Bellisens» 10,9 km
Del 29 de març al 4 d’abril «Un tomb per Santa Anna» 9,1 km
Del 5 a l’11 d’abril «Caminada a la Pedrera del Coubi» 9,8 km
Del 12 al 18 d’abril «Un tomb per les rieres de la Quadra i 
d’Almoster» 10,1 km
Del 19 al 25 d’abril «Un tomb per les fumeres de Reus» 10,5 km

Els quilometres totals  recorreguts pels participants a les Rutes
Reus «Jo Marco el Ritme 4x4» d’aquestes últimes setmanes  han
sumat, d’acord a una estimació estadística, 71.705 km.

Observacions: Aquestes caminades es van gestionar amb l’app RUN LIVE 13_5, 
amb la que els participants podien seguir el recorregut, així com 
va permetre conèixer el temps emprat i les repeticions dels 
circuits que van realitzar cada participant.

La recaptació total va ser de 1.515€ en benefici de la Fundació 
Rosa M. Vivar en total de les 8 caminades que es van realitzar.

Fins  als 15 anys 1,7% De 26 a 30 anys 5,2% De  41  a  45
anys

14,6% De 56 a 60 anys 10,9
%

De 16 – 20 anys 0,6% De 31 a 35 anys 9,9% De  46  a  50
anys

13,4% De 61 a 65 anys 9,1%

De 21 a 25 anys 2,5% De 36 a 40 anys 10,7
%

De  51  a  55
anys

11,8% Més de 66 anys 8,5%
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Caminada Popular Rutes Reus – Caminades saludables pel passeig

de la Boca de la Mina

Data: Del 5 al 9 de juliol

Participació: 167 participants

Distància: 3 noves rutes saludables

Itinerari: R12: Camins, avellaners i oliveres (17 km)
R13: Tomb per la pedrera (12 km)
R14: El Pere Mata i la partida de Monterols (4,5 km)

Observacions: Es va instal·lar un punt d’informació amb tècnics de Reus Esport i
Lleure que van donar a conèixer el traçat de les noves rutes, així 
com la informació del servei que es va elaborar específicament, 
amb consells per a la pràctica esportiva i de salut i informació 
d’interès que hi ha a la aplicació pròpia de la Boca de la Mina.

Les tres noves rutes saludables es van definir al voltant del 
renovat passeig de la Boca de la Mina i es van incorporar al 
conjunt de Rutes Reus.
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Caminada Popular Rutes Reus  - Nocturna de Sant Jaume

Data: 23 de juliol

Participació: 310 participants

Distància: 10 km

Itinerari: https://ca.wikiloc.com/rutes-correr/nocturna-de-sant-jaume-
2021-nou-recorregut-76034873

Observacions: Caminada semi nocturna coincidint amb la celebració de la 
Cursa nocturna de Sant Jaume.
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Caminada Popular Rutes Reus  - Fundació Rosa Maria Vivar

Data: 19 de setembre

Participació: 367 participants

Distància: Dos recorreguts: 4,4km i 10,8km

Itinerari: Sortida i arriba al Centre Terapèutic de la Fundació Rosa M. Vivar. 
La caminada va recòrrer el camí dels Morts i va fer un tomb a 
l’Urbanització Aigüesverds, per tornar de nou al centre.

Observacions: Caminada a benefici de la Fundació Rosa M. Vivar.
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Caminada Popular Rutes Reus  - Taller Baix Camp

Data: 7 de novembre

Participació: 754 participants

Distància: Dos recorreguts: 4,6km i 11,2km

Itinerari: Sortida i arribada a la Llar residència Masia Roig. El recorregut va 
anar fins el camí dels Cinc Camins i Castellvell, i va tornar pel 
camí de les Ànimes, Boca de la Mina fins la Masia Roig.

Observacions: Caminada a benefici del Taller Baix Camp
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Caminada Popular Rutes Reus  - La Marató de TV3

Data: 19 de desembre

Participació: 965 participants

Distància: Dos recorreguts: 5,5km i 10km

Itinerari: Sortida i arribada Plaça Anton Borrell.

Observacions: Caminada a benefici de l’Institut Pere Mata i la Fundació Salut 
Mental Dr. Tosquelles
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Propostes i/o observacions

Aquest any el nombre de caminades ha estat condicionat a les restriccions i les
seves modificacions al llarg dels mesos. 

L’últim quatrimestre va suposar la tornada a la normalitat amb el format habitual,
amb èxit de participació a les dues últimes caminades amb quasi 800 i 1.000
participants respectivament.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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10 - Activitats Esportives per a tothom

Eix principal: Reus de Bon Cor

Eixos complementaris: Reus Impulsa

Descripció de l’activitat: Proposta  d’activitats  per  promocionar  l’activitat
física com una millora en la qualitat de vida

Període de l’activitat: Tot l’any

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents

Agents que participen: Consell Esportiu Baix Camp

Serveis i subministraments:
Reposició de materials, serveis de manteniment
per part de Rellsa i de Technogym

Impacte de l’acció

El projecte d’activitats físiques per a tothom vol potenciar l’esport i l’exercici físic
per a la millora dels estàndards de qualitat de vida de la ciutadania.

Les activitats que es realitzen complementen l’oferta de ciutat.

En aquest bloc s’inclouen les activitats dirigides que es fan al gimnàs del Pavelló
Olímpic i les activitats d’estiu que es realitzen a les piscines municipals.

L’any  2021  va  estar  marcat  de  ple  per  la  pandèmia  de  la  COVID-19,  amb
continuats canvis en els aforaments per part del PROCICAT en funció de l’evolució
de la pandèmia. S’han continuat aplicant de la mateixa manera els protocols de
desinfecció, tant per part dels usuaris com per part del personal de neteja de les
instal·lacions.

També ha estat necessari adaptar-se a les diverses situacions.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

Tipus activitats ofertes durant el curs 2021

Gimnàs del Pavelló Olímpic Municipal

L’abonament de qualsevol modalitat inclou l’accés lliure al gimnàs i la participació
en totes les sessions d’activitats en que s’especifiqui la seva participació.

Inclou l’atenció d’un tècnic/a especialitzat, que assessora en tot el que es refereix
a l’ús dels aparells de sala i activitats, i l’elaboració i seguiment de programes
d’entrenament i de condicionament físic personalitzats.

Durant el període d’hivern el gimnàs està obert de 7:30h a 22:00h de dilluns a
divendres i els dissabtes de 9:00h a 14:00h.  En períodes especials com Nadal,
Setmana Santa, vigílies de festiu i l’estiu, l’horari del gimnàs té petites variacions
horàries,  que es comuniquen en el calendari inicial o de manera puntual, per
situacions extraordinàries vinculades a activitats a la instal·lació. 

Modalitats d’abonaments:

 Abonament diari:

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari de dilluns
a  divendres  de  7:30h a  22:00h i  en  horari  d’estiu  de  8:00h a  22:00h i
dissabtes de 9:00h a 14:00h

 Abonament matinal:

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari d’hivern,
de dilluns a divendres de 7:30h a 14:00h i en horari  d’estiu de 8:00h a
14:00h i dissabtes de 9:00h a 14:00h

 Abonament tarda: 

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari de dilluns
a divendres de 17:00 hores a 22:00 hores i dissabtes de 9:00h a 14:00h

 Abonament 12-18:

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari de dilluns
a divendres de 12:00ha 18:00h i dissabtes de 9:00h a 14:00h

 Abonament  actiu  per  a  majors  de  65  anys,  amb dues  modalitats  que
permeten anar al gimnàs 2 ó 3 dies per setmana.
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Programació d’activitats físiques curs 2021

Activitats per a majors de 55 anys: mastergym
Activitats per a adults: la resta
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Abonats 2021:

El gràfic ens mostra que hi ha una clara recuperació del número d’abonats, tot i
que encara no s’han recuperat els números previs a la pandèmia. També es pot
observar com en funció de les restriccions que s’apliquen per part del PROCICAT,
hi ha davallades en els usuaris totals.
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Evolució dels abonats els últims 5 anys:

S’observa un clar creixement des de l’any 2017 fins al maig del 2020, degut a les
diferents millores introduïdes en el gimnàs (compra de nou material, creació de
noves sales i de noves activitats dirigides, i llançament de campanyes de captació
de nous clients, ...). També es pot veure la caiguda d’usuaris a partir del maig del
2020  de  manera  constant  (degut  a  la  pandèmia)  fins  al  febrer  del  2021,  i
posteriorment es veu clarament el progressiu creixement (amb alts i baixos en
funció de les restriccions).
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Activitats d’Estiu

Aprofitant la millora en la situació pandèmica, el relaxament de les restriccions, el
bon temps i  les instal·lacions de les piscines municipals,  durant els mesos de
juliol i agost, s’ha tornat a recuperar l’activitat d’aquagym. 

Ha tingut una gran acceptació i s’ha mantingut en tot moment l’aforament marcat
des de PROCICAT. Inicialment es va crear un grup els dimarts i dijous de 10:15h a
11:00h i ràpidament és van cobrir les 25 places ofertes, i veient que continuava
havent-hi més peticions (20 peticions més),  es va crear un segon grup els dilluns
i dimecres amb el mateix horari.

Cursets

Es van suspendre de manera definitiva els  cursets  de Judo per  falta d’espai  i
Escola de columna per la baixa participació.
La  resta  de  cursets:  Mastergym  i  Gimnàstica  de  manteniment  han  continuat
funcionat de la mateixa manera, respectant sempre les restriccions d’aforament. 

Gimnàs en època de COVID

Durant tot l’any 2021 el gimnàs ha continuat funcionant sota les restriccions que
anava marcant el PROCICAT, en funció de l’evolució de la pandèmia, tot això ha
afectat al funcionament. A continuació expliquem les diferents afectacions que
hem tingut :
 

· Tancament total del 6 de gener 2021 al 8 de febrer 2021

· 8 de febrer 2021: obertura amb el 30% d’aforament i amb un màxim de 
6 persones a les classes dirigides. Vestidors tancats. Accés amb cita prèvia. 
Tancament del  gimnàs a les 21:45 per complir  amb l’obligació d’estar  
abans de les 22:00h a casa degut a la restricció de la mobilitat de les  
22:00h a les 6:00h.

· 5 de març de 2021: es permet l’ús dels vestidors, però sense les dutxes. 
La resta segueix igual.

·  23  d’abril  de  2021:  s’augmenta  l’aforament  fins  al  50%.  Les  classe  
dirigides també augmenten al 50% d’aforament. La resta segueix igual

· 5 de juny de 2021: s’augmenta l’aforament al 70%. Les classes dirigides 
també augmenten al 70% d’aforament. S’aixeca la restricció de mobilitat 
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nocturna i per tant el gimnàs recupera l’horari de tancament habitual, que 
és a les 22:00h. Es manté la cita prèvia.

·  14 d’octubre de 2021 :  es recupera l’aforament al  100%. Es poden  
utilitzar les dutxes individuals dels vestidors. S’elimina la cita prèvia.

· 25 de novembre de 2021 fins a 31 de desembre de 2021: es obligatori 
presentar el passaport COVID per accedir al gimnàs.

S’estableixen quatre espais diferenciats per desenvolupar les activitats del Gimnàs
Municipal:

SALA A
 SALES GIMNÀS 

Aquestes  sales,  amb una superfície  de 308  m2, queden exclusivament
dedicades a l’exercici d’activitats amb maquinària de pesos guiats, pesos
lliures i activitats cardiovasculars, l’aforament queda restringit a un màxim
de 32 persones, quedant garantit el distanciament social mínim de 2m.
Aquest aforament es distribueix de la següent manera:

· Sala pesos guiats : 21 persones
· Sala pesos lliures : 5 persones
· Sala bicicletes estàtiques i el·líptiques : 6 persones

SALA B
 ADEQUACIÓ  PISTA  POLIESPORTIVA  DEL  PAVELLÓ  COM  A  SALA

D’ACTIVITATS DIRIGIDES
La sala d’activitats a la pista poliesportiva dedica 100m2 a les activitats
dirigides  en  horari  de  8h  a  15h.  L’aforament  d’aquest  espai  queda
restringit a un màxim de 20 persones, quedant garantit el distanciament
social mínim de 2m.

SALA C
 ADEQUACIÓ VESTÍBUL COTA 4 COM A ESPAI D’ACTIVITATS DIRIGIDES

El vestíbul de la cota 4 dedica 40m2 a les activitats dirigides en horari de
16h a 22h. L’aforament d’aquest espai queda restringit a un màxim de 15
persones, quedant garantit el distanciament social mínim de 2m.

SALA D
 ADEQUACIÓ SALA 3 DE LA COTA 4 COM A SALA D’ACTIVITATS DIRIGIDES

La sala  3  de la  cota  4 dedica 55m2 a  les activitats  dirigides de  IOGA,
IOGALATES i  PILATES.  L’aforament  d’aquest  espai  queda restringit  a  un
màxim de 15 persones  , quedant garantit el distanciament social mínim
de 2m.
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Propostes / suggeriments 

Punts forts:

 Les grans dimensions del POM ha permès reestructurar el gimnàs amb les
menors afectacions d’aforament possibles.

 Gran amplitud entre màquines, respectant en tot moment les distàncies
de seguretat.

 Nivell excel·lent de les circulacions dels usuaris.

 La bona comunicació amb els usuaris.

 La recuperació lenta i progressiva del número d’abonats.

Punts febles:

 Davallada del número d’abonats.

 El constant canvi de normes per part del PROCICAT, que ha afectat als
aforaments, als horaris etc...

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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11 - Prescripció de l’exercici físic

Eix principal: Reus de Bon Cor

Eixos complementaris: Reus Impulsa

Descripció de l’activitat:
Projecte destinat a prescriure i facilitar l’accés a la
pràctica  de  l’exercici  físic  a  una  àmplia  franja
d’edats

Període de l’activitat: Tot l’any

Gestió: Directa

Agents que participen: Regidoria d’Esports, Unitat de Medicina de l’Esport

Serveis i subministraments: Material de control

Impacte de l’acció

Projecte de salut comunitària per tal de prescriure i recomanar l’exercici físic com
a  eina per combatre diferents patologies mèdiques i millorar els factors de risc i,
especialment, la qualitat de vida dels pacients.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Es va utilitzar aquest test per fer una valoració inicial de l’estat físic d’aquelles
inscrites a la Cursa de les Dones, que hi van voler participar. 

Posteriorment es va tornar a valorar l’estat per veure l’impacte dels entrenaments
programats.

Propostes i/o observacions

• Captar altres empreses saludables o col·lectius amb objectius de millora
del seu estat físic.

• Col·laboracions de centres esportius per millorar l’oferta.
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• Es valorarà la possibilitat d’oferir aquesta prova d’avaluació inicial entre els
nous inscrits al Gimnàs Municipal per si estan en algun grup de risc o en
persones sense antecedents de pràctica esportiva regular.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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12 – Descobreix Reus

Eix principal: Reus Futur

Eixos complementaris: Reus De Bon Cor

Descripció de l’activitat: Circuïts  d’orientació  permanents  que  ens
permeten recórrer diferents zones de la ciutat

Període de l’activitat: Durant tot l’any

Gestió: Gestió integral continguts d’esports

Agents que participen: Regidories  d’Esports,  Regidoria  d’Educació,  Via
Pública, SportsMaps

Serveis i subministraments: Muntatge suports mapes

Impacte de l’acció

Aquest projecte neix fruit de la iniciativa de la comunitat educativa de l’Escola
Alberich i Casas. Des de l’escola ens van presentar la proposta de crear unes rutes
d’orientació al seu barri per tal de promoure l’activitat física i la implicació de les
famílies en l’educació dels infants.

Conjuntament  les  regidories  d’Esports  i  d’Educació  han elaborat  un programa
destinat a treballar aspectes relacionats amb la orientació i que va dirigit a les
escoles de primària de la ciutat. El que es pretén amb aquest programa és donar
uns  recursos  pedagògics  als  mestres  de  les  escoles,  per  a  que  els  alumnes
adquireixin un seguit d’habilitats relacionades amb l’orientació ( llegir un planell,
saber fer anar una brúixola,  identificar elements dins d’un mapa, entendre els
sistema d’escales...). També és una activitat ideal per fer en família. 

S’ha dissenyat un circuit permanent d’orientació, amb 24 punts de control i amb
3 panells  informatius-explicatius.  Cada punt  de control  consta  d’una placa de
metacrilat amb un codi QR,  i en alguns casos d’una estaca de fusta. Els panells
informatius també estan fabricats en metacrilat. Aquest punts de control i panells
estan col·locats en diferents elements del mobiliari urbà  com jardineres, faroles  i
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parets en les zones del circuit més urbanes, i estaques de fusta en les zones amb
més vegetació. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Des del punt de vista de l’esport, els circuïts d’orientació són una activitat molt
completa, que es pot desenvolupar de manera individual, en grups o en família.
Tampoc requereix complir un horari i fer-ho en un hora concreta, el que permet
que aquest sigui un recurs que s’adapta fàcilment a tots els públics.

Es  va  creure  oportú  ampliar  el  radi  d’acció  del  circuït  a  les  tres  escoles  més
properes  al  Santuari  de  Misericòrdia  (General  Prim,  Misericòrdia  i  Alberich  i
Casas), per tant, el circuit és fruit de la col·laboració de famílies, infants i mestres
de les tres escoles, amb l’ajuda i experiència  de l’empresa SportsMaps que  va
dissenyar els circuits damunt dels mapes i que va adaptar l’aplicatiu per posar-lo
a l’abast de tothom. 

Són un recurs que estimula el poder de concentració, la presa ràpida de decisions
i  la  imaginació,  ja  que  cal  interpretar  la  informació  que  ofereix  el  mapa  i
contrastar-la amb la realitat que veiem a l’entorn, per saber on estem i cap on
hem d’anar. 

Es  van  definir  i  crear  quatre  circuits  d’entre  2  i  8  km,   amb diversos  nivells
d’exigència.  Des de l’Escola Alberich i Casas, surten dos circuits,  un de 2 km i 8
punts de control i un circuit més llarg i complicat de  8 km i 24 punts de control.
Els altres dos circuits surten de les escoles General Prim i Misericòrdia i tenen 8
punts de control i una distància de 2 km.

Per fer els circuits cal descarregar-se al mòbil el mapa en format digital i una app
anomenada «Iorienting»  per  anar  marcant  els  punts  de  control  i  registrar  els
resultats i anar llegint els QR’s. El circuït d’orientació es tracta d’una senyalització
permanent d’una part del territori, representat en un mapa i amb un seguit de
fites  o  controls  sobre  un  traçat  prefixat.  Consisteix  en  recorre'l  passant per
cadascun  dels  punts  de  control  establerts  en  el  mapa  marcats  amb  unes
estaques, cadascuna d’elles amb un número i un codi QR. 
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Mitjançant un smartphone o tauleta es poden llegir els codis QR que es troben a
cadascuna  de  les  fites  del  circuit,  marcades  amb  unes  estaques  en  punts
característics i de fàcil accés.

Valoració

La valoració per part de les escoles va ser molt positiva, sobretot perquè permet
dotar de nous continguts a les classes d’educació física.

Els circuïts també es van utilitzar durant el Nadal Multiesportiu, ja que va ser una
de les activitats que es va oferir.

Propostes i/o observacions

Punts forts:
 Coneixement del patrimoni natural i arquitectònic de la ciutat. 
 Activitat  educativa  de  lleure  que  permet  la  pràctica  d’orientació  en

qualsevol moment de l’any.
 Promoció i recurs educatiu per la practica d’orientació en l’àmbit escolar.
 Oferta d’activitat en família.

Punts febles:
 Les accions de falta de civisme ha ocasionat trencament de les estaques

del plafó del QR.
 La  possibilitat  de  poder  fer  els  circuits  sense  aparells  electrònics,  ens

dificulta tenir un retorn d’informació de la quantitat de gent que el realitza.

Millora:
 Possibilitat d’ampliar el programa «Descobreix Reus» a altres zones de la

ciutat.
 Fomentar l’app als participants per poder tenir un retorn d’utilització del

circuit.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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Reus Esport Club
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13 - Projecte Futbol de Ciutat

Eix principal: Reus Esport Club 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: Dinamitzar  el  futbol  de  la  ciutat,  donant  el
protagonisme a clubs i escoles

Període de l’activitat: Per temporades esportives (de setembre a juny)

Gestió: Directa amb participació d’altres agents

Agents que participen: Escoles de futbol i clubs de futbol de la ciutat de
Reus

Serveis i subministraments: Contractació i formació

Impacte de l’acció

El projecte de dinamització del futbol a la ciutat de Reus va iniciar-se l’any 2000.
Durant les darreres temporades ha donat un gran salt qualitatiu, amb la millora
de les instal·lacions i la formació del personal tècnic de les escoles de la ciutat,
sempre donant-los el màxim protagonisme.

El futbol, a causa de la seva dimensió mediàtica, motiva molt als infants i joves. És
l’esport que té un índex més elevat de participants, però utilitza un model que no
sempre és el més interessant per a l’educació i formació integral dels participants.
El que pretén el projecte és regular el futbol de la nostra ciutat. 

La temporada  20/21 ha continuat estant marcada per la pandèmia del COVID-
19, del setembre del 2020 al març del 2021 les competicions van estar suspeses
temporalment i es va reiniciar la competició al març del 2021; es va jugar només
una sola volta de la lliga. 

Tot  i  estar  la  competició  suspesa  es  va  continuar  entrenant,  aplicant-se  les
mesures de protecció que marcava el PROCICAT : 

· Control de temperatura de tots els jugadors i entrenadors
· Desinfecció del calçat abans d’entrar a la instal·lació
· Aforament limitat a jugadors i entrenadors
· Horaris diferenciats d’entrada a la instal·lació en funció de la categoria.
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· Sortida i entrada a la instal·lació per portes diferents
· Vestidors tancats

A partir del 13 de març es van reiniciar les competicions i es va permetre l’accés
d’acompanyants  a  les  instal·lacions,  en  funció  de  les  restriccions  que  anava
marcant el PROCICAT.

Les entitats participants són les escoles de futbol base de la ciutat: CE Santes
Creus, EF La Pastoreta, UDC Mas Pellicer, CE Unió Astorga, FC La Salle de Reus, CE
Masos de Reus , AE Pare Manyanet i Fundació Futbol Base Reus.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

El projecte proposa englobar les diferents vessants existents:

La  vessant formativa busca la formació continuada de coordinadors, tècnics i
famílies.  Es  realitzen  xerrades,  cursos,  entrenaments  i  es  proporciona
informació de les tècniques més avantguardistes en l’entrenament.

Es treballa per a que les escoles s’ajustin als paràmetres que marca la Llei de
l’Esport.

La vessant de rendiment, representada en la tecnificació de la Fundació Futbol
Base Reus , garanteix una línia òptima de treball d’alta qualitat tècnica, però
també insistint en el seguiment acadèmic, els valors de l’esforç, la superació, el
joc net i el treball en equip.

Per millorar la incidència en els aprenentatges, la tecnificació inicia el treball
formatiu a partir de la categoria prebenjamins.

La vessant social, educativa i saludable, és una línia de dinamització esportiva,
on trobarem futbol per a tothom, àmplia oferta participativa on l’esport serveixi
com a eina educativa i saludable. Aquesta vessant està representada per les
escoles  de  futbol  en les  etapes  de  formació i  en l’etapa adulta  pels  clubs
amateurs.

La vessant de millora continuada de les instal·lacions i la qualitat dels camps de
gespa  artificial  ha  fet  que  millori  la  qualitat  dels  aprenentatges.  Totes  les
instal·lacions ja disposen de camps de gespa artificial. 
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La vessant d’optimització de les instal·lacions, es treballa per l’eficiència en els
consums, i per optimitzar el màxim els usos d’instal·lació.

S’ha vetllat per la bona comunicació entre les escoles, per garantir la correcta
aplicació dels criteris comuns establerts.

En l’explicació posterior es valoren els eixos principals que s’han dut a terme:

34. Participació.

35. Convivència, socialització i hàbits saludables.

36. Millora de les instal·lacions.

37. Millora de l’habilitat esportiva.

38. Formació.

39. Treball en xarxa.

Participació 

La temporada 2020-2021 s’ha arribat a un total de 1.460 participants de forma
regular. Tal i com es pot observar hi ha una disminució notable dels participants,
degut principalment a la incertesa que va provocar en les famílies la pandèmia, i
al recel que hi havia d’inscriure als nens/es a activitats extraescolars.
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Pel  que  fa  al  número  total  d’equips,  també  es  pot  observar  la  davallada
provocada per la COVID-19.
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Al següent quadre es visualitzen els equips i jugadors federats inscrits a la FCF, a
desembre del 2021:
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Convivència, socialització i hàbits saludables

La  valoració  de  la  convivència  entre  les  escoles  és  positiva.  La  pandèmia  ha
marcat la temporada i s’ha respectat en tot moment les normes de convivència
entre escoles, tenint en compte que la temporada només ha durat 3 mesos. 

Els aspectes de socialització treballats són positius. Ha estat un any en que les
mesures  de  seguretat  i  les  higièniques  han  estat  la  nota  predominant  i  cal
destacar que totes les escoles les han complert i aplicat de manera exemplar.

Millora de les instal·lacions

En aquest àmbit, l’esforç per a millorar les instal·lacions s’ha centrat sobretot en
els  temes  relacionats  amb els  accessos  i  circulacions  interiors  i  en  vestidors,
adequant les instal·lacions i  implementant tots els protocols que el PROCICAT
anava marcant. 

Aquesta temporada s’han mantingut els usos als Camps de Futbol Municipal del
Districte V i Mas Iglesias, especialment per a la competició d’equips del FC Salle
Reus, del Mas Iglesias de Reus i de la Fundació Futbol Base Reus.

Formació

Les  accions  formatives,  promogudes  des  de  la  Regidoria  d’Esports,  tenen  la
finalitat  d’afavorir  una  maduresa  humana  i  professional  a  cadascuna  de  les
persones (entrenadors i entrenadores, personal coordinador, equip directiu, pares
i mares, etc.) que estan implicades en el procés d’ensenyament – aprenentatge
dels infants i joves del projecte.

Per  tant,  la formació és actualment una de les prioritats  més destacades,  per
mantenir un dels fonaments principals del projecte i serà l’estratègia més efectiva
per preparar els futurs líders de les escoles de futbol de la ciutat.

Aquesta temporada, degut a la complexitat de la situació sanitària, no s’han dut a
terme accions formatives.

Treball en xarxa

Participen agents significatius del projecte i es fan reunions trimestrals entre els
coordinadors del futbol base de les escoles de la ciutat.
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Evolució de les escoles en els darrers 6 anys:

El següent gràfic ens mostra l’evolució de les escoles de futbol de la ciutat dels
darrers 7 anys.
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Totes  les  escoles  i  clubs  de  la  ciutat  han  patit  una  davallada  de participants
significativa. Com es pot veure, el CE Unió Astorga  és el primer any dels últims 7
que  té  un  creixement  positiu,  tot  i  que  continua  sent  l’escola  que  més  ha
disminuït en nombre de participants en els últims anys.

Propostes / suggeriments 

Punts forts

 Reus, ciutat referent de joves talents.
 Jugadors  formats  en  el  projecte  formen part  de  plantilles  d’equips  de

primera i segona divisió.
 Escoles repartides per la ciutat ofereixen alternatives per a tothom.
 Qualitat de les instal·lacions.
 El nou paper de lideratge de la Fundació Futbol Base Reus.

Punts febles

 Els canvis de nens d’una escola a una altra genera conflictes entre escoles.
 Falta d’interès per tal de fer una formació continuada.
 Manca de formació adient dels tècnics en vàries escoles de la ciutat.
 Manca d’equip referent de ciutat.

Millores

 Cal aprofundir en el coneixement de les metodologies de treball aplicades
per cada escola de futbol.

 Formació  continuada als  màxims responsables  tècnics  per  assegurar  el
correcte desenvolupament integral de l’infant.

 Cal establir els mecanismes de col·laboració i oferir a la Fundació el paper
de lideratge i motor del projecte.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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14 - Assessorament i suport tècnic a entitats

Eix Principal: Reus Gestió i Suport

Eixos Complementaris:
Reus Futur,  Reus Xarxa d’Equipaments Esportius
Municipals

Descripció de l’activitat:
Projecte  esportiu  que  ofereix  assessorament  i
recolzament a les entitats

Període de l’activitat: Durant tot l’any

Gestió: Gestió integral continguts d’esports

Agents que participen: Regidoria d’Esports

Serveis i subministraments:

Impacte de l’acció

La Regidoria d’Esports, amb la voluntat de potenciar les entitats esportives de la
ciutat, ofereix assessorament i recolzament en aspectes tècnics i administratius,
com  la  gestió  de  les  subvencions,  el  suport  en  l’organització  d’activitats
extraordinàries,  lliurament  de  trofeus,  amb  l’objectiu  de  fer  incrementar
l’autonomia de les entitats en la seva organització.

Les temporades 2019-2020 i 2020-2021 s’han vist afectades per la pandèmia de
la COVID-19, el que ha comportat que no s’hagin desenvolupat la majoria de les
activitats extraordinàries previstes durant el 2020 i 1S de 2021.

Davant de la incertesa que ha provocat el confinament i la fase de desescalada
amb la corresponent  ¨fase de represa¨ de l’activitat fisico esportiva a Catalunya,
s’ha donat suport a les entitats per resoldre dubtes en quan a la gestió de les
activitats i l’ús de les instal·lacions en el context de la pandèmia.

Per  a  la  temporada  esportiva  2020-2021  (de  gener  a  juny)  i  davant  la
impossibilitat  de  desenvolupar  un  procediment  de  petició/concessió
d’instal·lacions ajustat a la realitat,  s’han prorrogat les concessions d’ús de les
instal·lacions esportives de la temporada 2019-2020.  Al no fer-se convocatòria de
subvencions  per  l’ús  d’instal·lacions  esportives,  les  concessions  que  complien
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amb els criteris establerts per la Regidoria d’Esports, han rebut una subvenció
directe per l’ús de cada entitat.
La temporada 2021-2022 (de juny a desembre) els usos es van concedir al mes
de juliol i han rebut subvenció mitjançant la convocatòria dels mòduls A, B, C i E.

També  s’ha  mantingut  un  servei  d’assessorament  en  altres  àmbits,  segons
demandes específiques, en tots aquells aspectes legals i tècnics que els afecten,
derivant  als  tècnics  especialistes  de  RELLSA  les  consultes  o  assessorament
sol·licitat.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

L’obertura dels polilleugers Cèlia Artiga i del polilleuger Joan Rebull ha permès
consolidar activitats i  entitats ja existents i  acollir-ne de noves  per cobrir una
demanda esportiva específica i que s’ajusti a les característiques de la instal·lació.
Aquestes noves entitats han comptat amb el suport necessari per iniciar la seva
activitat en una instal·lació municipal esportiva.

La petició d’assessorament de les entitats arriba a aspectes de la gestió en els que
RELLSA  no  disposa  de  recursos  apropiats  per  aquest  assessorament
(assegurances,  gestió  de  RRHH,  administració  electrònica,  voluntariat,  etc.)
derivant  algunes de  les  consultes  a  altres  departaments  municipals  o  experts
externs.

Valoració

Les entitats amb qui es manté relació responen a les següents tipologies:

 Entitats amb instal·lacions pròpies
 Entitats sense instal·lacions pròpies que fan ús d’instal·lacions municipals

42. Camps poliesportius (clubs de futbol, rugbi i futbol americà)
43. Pavellons poliesportius (clubs d’esports de pista)

 Entitats excursionistes o multiesportives
 Entitats de centres escolars
 Federacions, associacions esportives i consells esportius
 Altres entitats

88                                                                                                           



Memòria tècnica 2021

Propostes i/o observacions

Punts forts:
 Consolidar una estructura tècnica propera al territori, que coordina l’acció

pedagògica i vetlla per fomentar l’esport com a eina per treballar vessants
participatives, educatives, saludables i de cohesió social amb les entitats
de la ciutat.

 Les  conseqüències  de  la  pandèmia  comportaran  avaluar  de  nou  les
necessitats  de les entitats  i  del  sistema esportiu per poder  enfocar  les
accions de suport.

 Es van realitzar jornades formatives.

Punts febles:
 La pandèmia ha comportat  una davallada d’usuaris  en moltes  entitats,

trencant l’estructura esportiva.
 A les entitats els interessa més poder rebre ajudes econòmiques i no tant

l’assessorament o l’orientació tècnica.
 Encara  es  dona el  cas  que  algunes  entitats  estan  molt  allunyades  del

compliment de la Llei de l’Esport en àmbits com el monitoratge esportiu,
o les obligacions estatuàries i de qualitat democràtica.

 Poca  capacitat  d’adaptació  a  les  noves  normatives  en  matèria  fiscal  i
laboral.

 Amb  el  context  de  la  pandèmia  les  entitats  han  hagut  d’assumir
responsabilitats  que  els  ha  derivat  la  pròpia  norma  o  la  federació
corresponent.

Millores:
 Millorar els formularis de peticions d’usos d’instal·lacions.
 Millorar els formularis de petició de subvencions.
 Convocar sessions tutoritzades coincidint amb les convocatòries públiques

de subvencions, per donar informació i suport a la tramitació.
 Obrir un punt de treball al Pavelló Olímpic obert a les entitats per poder

desenvolupar  els  tràmits  administratius  amb  RELLSA  i  la  Regidoria
d’Esports, amb acompanyament tècnic o administratiu.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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15 - Lliga de futbol 7 - Minifutbol Reus

Eix principal: Reus Esport Club

Descripció de l’activitat: Lliga de futbol 7 de lleure per a adults

Període de l’activitat: Temporada esportiva

Gestió: Indirecta

Agents que participen: Minifutbol Catalunya SL i Reus Esport i Lleure

Serveis i subministraments: Gestió de les instal·lacions i serveis associats

Impacte de l’acció

Passades  les  restriccions  derivades  de  la  pandèmia,  que  no  permetien  el
desenvolupament de la lliga en les millors condicions,  la temporada 21-22 es
reprèn la competició amb normalitat, complint les mesures preventives que en
cada moment es dictaminen.

Avaluació i seguiment

La lliga 21-22 s'inicia amb 16 equips el que suposa tornar al nivell d’inscrits que
tenia la lliga previ a la pandèmia.

                                 

Agenda 20 -30: En aquest programa incideixen els següents objectius:
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16 - Lliga All Star: bàsquet de lleure

Eix principal: Reus Esport Club

Descripció de l’activitat: Lliga de bàsquet de lleure per a adults

Període de l’activitat: Temporada esportiva

Gestió: Directa

Agents que participen: Reus Esport i Lleure

Serveis i subministraments:
Gestió  de  la  competició,  arbitratges,  control,
material, consums.

Impacte de l’acció

Passades  les  restriccions  derivades  de  la  pandèmia  que  no  permetien  el
desenvolupament de la lliga en les millors condicions,  la temporada 21-22 es
reprèn la competició amb normalitat, complint les mesures preventives que en
cada moment es dictaminen.

Avaluació i seguiment

La lliga 21-22 s’inicia amb 10 equips el que suposa estar al nivell d’inscrits que
tenia la lliga previ a la pandèmia.

Es continuen utilitzant els Polilleugers i el Pavelló Olímpic Municipal com a seus
de la competició, i s’incorpora com a nova instal·lació, el Polilleuger Joan Rebull.

Agenda 20 -30: En aquest programa incideixen els següents objectius:
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Reus Xarxa d’equipaments
Esportius Municipals
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17 - Gestió usos instal·lacions Polilleugers

Consideracions generals

La  temporada  21-22  es  compta  amb  els  dos  nous  polilleugers  totalment
operatius (polilleuger Cèlia Artiga i Joan Rebull), fet que que ha permès plantejar
una distribució dels usuaris actuals i de les noves peticions amb un escenari de
futur  que  no  permetrà  disposar  de  més  instal·lacions  cobertes  fins  a  la
construcció del Pavelló del Molinet.

Analitzant l’evolució dels diferents projectes esportius i la disponibilitat dels nous
espais, amb l’objectiu de facilitar l’organització de l’activitat i optimitzar l’ús de
l’espai i materials, es dissenya una organització dels usos que busca agrupar tot el
possible  les  hores  d’entrenament  de  cada  entitat  en una mateixa  instal·lació,
intentant  agrupar  les  hores  en 2  ó 3 dies  d’activitat  per  entitat.  Això permet
disposar de diferents franges horàries dins del mateix dia, el que possibilita que
l’entitat doni servei a practicants de diferents franges d’edat, ajustant l’horari a
l’edat dels participants.

L’alta demanda d’espais tipus pavelló obliga a limitar el creixement del volum
d’hores d’ús de les entitats usuàries a les hores disponibles. Aquesta limitació en
la disponibilitat d’hores d’ús és una realitat que es planteja a les entitats usuàries
de les instal·lacions municipals esportives des de l’inici de la seva activitat, per tal
que adaptin el seu creixement a la disponibilitat d’espais i horaris i així garantir
un  bon  nivell  de  qualitat  en  el  desenvolupament  de  l’activitat  i  evitar  la
sobreocupació.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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Polilleuger Ciutat de Reus

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Ciutat  de Reus
(fora d’horari escolar)

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any
següent)

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats  esportives,  particulars,  programes
municipals

Serveis i subministraments Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja

Impacte de l’acció

L’activitat ordinària del Polilleuger Ciutat de Reus es centra, principalment, en la
pràctica d’esport base federat de diferents modalitats i esports de lleure per part
de particulars. 

Activitats i usos:

Distribució per franges horàries entre setmana:

Àmbit Horari Polilleuger Ciutat de Reus

Escolar de 9h a 16:30h
Usuari: educació física escolar
Ocupació: màxima

Esportiu de 17h a 23h Usuari: esport de base, i lleure
Ocupació: màxima
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Volum d’hores d’ús:

Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Poli. Ciutat de Reus set juny 10 79,5 3.578

        
Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:

     
     
Desenvolupament de l’activitat i objectius

A  nivell  escolar  el  polilleuger  suposa  un  recurs  important  per  a  les  classes
d’educació física escolar, ja que durant el mesos climatològicament més durs la
majoria de les sessions d’educació física es fan a l’interior.

Disposar  d’aquesta  instal·lació ha  permès  el  desenvolupament  i  consolidació
d’activitats  i  entitats  esportives,  a  més de  disposar  d’un  volum  alt  d’activitats
extraescolars i de lleure destinades al barri.

La instal·lació actualment dóna resposta a una demanda que prové tant del radi
d’influència més proper com de la resta del municipi.
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El  creixement  del  volum de  participants  de  les  entitats  usuàries  ha  obligat a
reestructurar horaris per facilitar la gestió de recursos. Actualment a la instal·lació
no es disposa d’hores lliures en les franges d’horari punta.

Actuacions de manteniment  i millores

• Arranjament alicatat vestidors
• Reparació caldera
• Instal·lació d’un desfibril·lador
• Armaris per desar material esportiu
• Sistema d’alarma i videovigilància
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Polilleuger Alberich i Casas

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Alberich i Casas
(fora d’horari escolar)

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any
següent)

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives i particulars

Serveis i subministraments Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja

Impacte de l’acció

L’activitat ordinària del Polilleuger Alberich i Casas  es centra, principalment, en la
pràctica  d’esport  base  de diferents  modalitats  i  esports  de lleure  per  part  de
particulars. 

Activitats i usos:

Distribució per franges horàries entre setmana:

Àmbit Horari Polilleuger Ciutat de Reus

Escolar de 8h a 17:30h
Usuari: educació física escolar
Ocupació: màxima

Esportiu de 17:30h a 23h Usuari: esport base i lleure
Ocupació: màxima
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Volum d’hores d’ús:

Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Poli. Alberich i
Casas

set juny 10 83,5 3.758

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:

Desenvolupament de l’activitat i objectius

La instal·lació actualment dóna resposta a una demanda que prové tant del radi
d’influència més proper com de la resta del municipi. 

El  creixement  del  volum de  participants  de  les  entitats  usuàries  ha  obligat  a
reestructurar  horaris  per  a  facilitar  la  gestió  de  recursos.  Actualment  a  la
instal·lació no es disposa d’hores lliures en les franges d’horari punta.

Una vegada fet el manteniment correctiu del paviment, aquest ha recuperat les
seves  característiques  tècniques  i  permet  l’activitat  amb òptima funcionalitat  i
seguretat.

100                                                                                                           



Memòria tècnica 2021

Actuacions de manteniment i millores

• Aplicació de nou paviment
• Control de plagues de coloms i posterior neteja intensiva del paviment i

l'estructura metàl·lica
• Obra del nou mòdul de serveis (en curs a final d’any)
• Instal·lació d’un desfibril·lador
• Sistema d’alarma i videovigilància
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Polilleuger Cèlia artiga

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Cèlia Artiga (fora
d’horari escolar)

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any
següent)

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives i particulars

Serveis i subministraments Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja

Impacte de l’acció

La instal·lació actualment dóna resposta a una demanda que prové tant del radi
d’influència més proper com de la resta del municipi, ja que hi desenvolupen la
seva activitat entitats d’àmbit general de ciutat com activitats enfocades al barri.

El  primer  any  d’activitat  ha  permès  veure  l’evolució  de  les  activitats  que  s’hi
desenvolupaven, algunes d’elles de nova implantació a la ciutat, com és el cas del
Club d’hoquei Olímpic de Reus o el Club de Roller Derby. Ambdues entitats han
consolidat la seva activitat.

Activitats i usos:
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Distribució per franges horàries entre setmana:
Àmbit Horari Polilleuger Cèlia Artiga

Escolar de 8h a 17:30h
Usuari: educació física escolar
Ocupació: màxima

Esportiu de 17:30h a 23h Usuari: esport base i lleure
Ocupació: màxima

Volum d’hores d’ús:
Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Poli. Cèlia Artiga set juny 10 82 3.690

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:

 
Desenvolupament de l’activitat i objectius

Les noves entitats incorporades al polilleuger han consolidat la seva activitat i han
crescut  en  volum  de  practicants  gairebé  fins  al  màxim  de  la  capacitat  que
permeten les instal·lacions.

Actuacions de manteniment 

• Tancaments superiors de les portes corredisses
• Instal·lació noves gàbies de material al magatzem del polilleuger
• Instal·lació del marcador electrònic
• Instal·lació d’un desfibril·lador
• Sistema d’alarma i videovigilància
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Polilleuger Joan Rebull

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Joan Rebull (fora
d’horari escolar)

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any
següent)

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives i particulars.

Serveis i subministraments Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja.

Impacte de l’acció

El nou  Polilleuger Joan Rebull  va entrar en servei amb l’inici  de la temporada
2021 i  ha permès ubicar-hi el Club de Voleibol com a usuari majoritari, amb tres
dies d’activitat amb franja horària complerta de tarda a partir  de les activitats
extraescolars. Ha permès oferir horaris d’entrenament a diferents grups d’edat.

Fruit  d’aquesta  reorganització,  l’entitat  ha  passat  de  tenir  150  practicants  la
temporada 20-21, a 240 practicants la temporada 21-22, dels quals un 65% són
noies. 

Disposar d’aquesta oferta d’activitat ha provocat la reincorporació de molts/es
joves a la pràctica esportiva, molts d’ells provinents d’altres disciplines esportives.
Per promocionar l’activitat,  l’entitat organitza anualment un torneig adreçat als
instituts i un torneig femení, gràcies als quals ha aconseguit donar-se a conèixer i
incorporar nous esportistes.
Per als grups d’iniciació, l’entitat està fent ús de sales annexes a centres escolars
con es el cas del Rubió i Ors i Isabel Besora. 

A partir de disposar del polilleuger, l’escola Joan Rebull ha traslladat part de les
activitats esportives extraescolars a la nova instal·lació, amb el que ha incrementat
els espais disponibles i la qualitat dels mateixos.
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Activitats i usos:

Distribució per franges horàries entre setmana:

Àmbit Horari Polilleuger Joan Rebull

Escolar de 8h a 17:30h
Usuari: educació física escolar
Ocupació: màxima

Esportiu de 17:30h a 23h Usuari: esport base i lleure
Ocupació: màxima

Volum d’hores d’ús:

Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2020-2021

Poli. Joan Rebull set juny 10 87,5 3.938
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Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Per poder maximitzar l’ús de la instal·lació ha estat necessari fer adaptacions i
poder utilitzar tres pistes de voleibol en format transversal. Al disposar de quatre
vestidors la instal·lació té prou capacitat per acollir el nombre d’equips que pot
assumir la pista amb aquest format.

Actuacions de manteniment i millores

• Tancaments superiors de les portes corredisses
• Instal·lació del marcador electrònic
• Instal·lació d’un desfibril·lador
• Sistema d’alarma i videovigilància
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18  -  Gestió  usos  instal·lacions  camps  de  futbol
municipals

Consideracions generals

La reactivació de les activitats esportives amb normalitat ha permès tornar a la
màxima ocupació de les instal·lacions municipals esportives dels camps de futbol.
Tanmateix l’ús de vestidors ha estat  progressiu ajustant-se al  que permetia la
normativa i al que les pròpies entitats decidien per tal de garantir que els riscos
fossin els mínims.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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Camp de Futbol Municipal La Pastoreta

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos del Camp de futbol de la Pastoreta

Període de l’activitat:
Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny de
l’any següent

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives, particulars.

Serveis i subministraments:
Consums (electricitat,  gas,  aigua),  manteniment,
seguretat, neteja, assegurança.

Impacte de l’acció

El camp poliesportiu de la Pastoreta acull durant la temporada regular a diferents
modalitats esportives d’esport base i de competició federada com són el futbol, el
futbol americà i el rugbi tant per a entrenaments com per a competició.

Activitats i usos:

Distribució per franges horàries entre setmana:
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Volum d’hores d’ús usos regulars:
Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

La Pastoreta agost juny 10,5 40 1.890

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

La  convivència  entre  diferents  entitats  i  pràctiques  esportives  li  dóna  molta
riquesa a l’equipament esportiu. Al mateix temps obliga a ajustar i optimitzar els
espais  i  els temps d’entrenament per aprofitar  al  màxim l’espai  esportiu i  els
espais complementaris. 

Les  activitats  de  futbol  i  futbol  americà  han  recuperat  nivells  de  practicants
similars a la situació pre-pandèmia en totes les seves categories. D’altra banda
l’activitat de rugbi ha tingut una davallada significativa en el volum d’esportistes
que fan ús de les instal·lacions, fruït d’aquesta situació s’ha unit al Club Rugby
Tarragona i ha passat a jugar part dels seus partits a Tarragona.

Propostes / suggeriments 

Caldrà estudiar la viabilitat de canviar els actuals focus per focus de led, ja que a
més  de  la  reducció  de  consum  que  comportaria,  el  camp  disposaria  de  la
il·luminació correcte per a una pràctica esportiva segura i de qualitat. Els actuals
porten problemes i s’han de reparar molt sovint, la qual cosa comporta que en
algun moment el camp no disposa de la Il·luminació suficient.

La gespa comença a estar a l’etapa final de la seva vida útil, cal incidir en realitzar
el  manteniment  preventiu  i  correctiu  adient  per  a  mantenir-la  en  bones
condicions el màxim temps possible.

Actuacions de manteniment i millores

• Instal·lació noves gàbies de material al magatzem del mòdul nou 
• Adequació normativa a l’espai destinat a bar
• Instal·lació de desfibril·lador
• Instal·lació de marcador electrònic
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Camp de Futbol Municipal Mas Iglesias

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos  Camp de Futbol  Municipal  Mas
Iglesias

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny
de l’any següent

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives, particulars.

Serveis i subministraments:
Gestió usos, consum (electricitat, aigua, gas), 
manteniments, consergeria, neteja i 
assegurances.

Impacte de l’acció

Impacte  molt  elevat  pel  que  fa  al  volum d’usos  en el  camp.  La  coexistència
d’entitats,  totes de futbol,  fa que el  nombre de partits  de competició que es
desenvolupen cada cap de setmana sigui el més alt de tots els camps de la ciutat.

La instal·lació s’utilitza per part de l’IES Roseta Mauri per al desenvolupament de
les sessions d’educació física. Actualment en fa ús tots els matins de dilluns a
divendres.

Activitats i usos:

Distribució per franges horàries entre setmana:

Horari Mas Iglesias

de 8h a 15h Usuari: educació física escolar
Ocupació: màxima

de 16h a 23h
Usuari: esport de base i lleure
Ocupació: màxima
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Volum d’hores d’ús usos regulars:

Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Mas Iglesias agost juny 10,5 81,5 3.851

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Amb el canvi de camp dels equips de la Fundació Privada Futbol Base Reus, que
s’han desplaçat al camp del DV, i la cancel·lació de la tecnificació oficial del Barça,
a la franja de dilluns han quedat hores disponibles, que  ha estat ocupada per
l’entitat  UD  Carrozas  Mas  Pellicer  i  li  ha  permès  optimitzar  l’organització  de
l’activitat del club. La situació actual de convivència entre  les  diferents entitats i
pràctiques esportives és totalment compatible amb l’equipament esportiu, ja que
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la  població  objectiu  de  cada  entitat  està  ben  diferenciada  i  no  existeix
competència entre elles. 

El camp de futbol compta amb un volum d’hores d’ús elevat per part de l’IES
Roseta  Mauri,  que  hi  desenvolupa  les  sessions  d’educació  física  de  dilluns  a
divendres en horari de matí. Actualment és el camp de futbol de la ciutat que té
una ocupació més alta per part del col·lectiu escolar.

Les entitats que actualment utilitzen el camp tenen el seu creixement limitat a la
disponibilitat d’hores de camp. 

Propostes / suggeriments

Caldrà estudiar la viabilitat de canviar els actuals focus per focus de led, ja que a
més  de  la  reducció  de  consum  que  comportaria,  el  camp  disposaria  de  la
il·luminació correcte per a una pràctica esportiva segura i de qualitat. Els actuals
porten problemes i s’han de reparar molt sovint, la qual cosa comporta que en
algun moment el camp no disposa de la Il·luminació suficient.

Actuacions de manteniment i millores

• Adequació normativa a l’espai destinat a bar
• Instal·lació de desfibril·lador
• Instal·lació d’il·luminació leds als edificis
• Instal·lació de marcador electrònic
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Camp de Futbol Municipal Reddis

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió  d’usos  Camp  de  Futbol  Municipal  del
Reddis

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny
de l’any següent

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives, particulars.

Serveis i subministraments:
Gestió d’usos, consums (electricitat, aigua, gas),
manteniments,  consergeria,  neteja  i
assegurances 

Impacte de l’acció

Impacte molt elevat pel que fa al volum d’usos. El volum d’usuaris també és molt
alt,  ja  que  l’escola  de  futbol  és  la  que  té  més  inscrits  de  la  ciutat.  Aquesta
instal·lació és la que té més camps de gespa artificial, amb un total de tres camps
i té ocupades totes les hores disponibles a la franja de tarda. 

A més de futbol, el camp de futbol municipal Reddis és la seu dels entrenaments
de la categoria sénior del Club de Futbol Americà Imperials de Reus i la seu dels
partits oficials de totes les seves categories. 

A l’edifici adjunt hi desenvolupa la seva activitat el Club Excursionista Reddis.

Activitats i usos:

Instal·lació Característiques Activitat

Reddis Gespa artificial Futbol 11, futbol 7, futbol
americà

Local i sales Local social
Rocòdrom
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Distribució per franges horàries entre setmana:

Volum d’hores d’ús usos regulars:

Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Reddis agost juny 10,5 49,5 2.339

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

La convivència entre diferents entitats i pràctiques esportives està consolidada i és
totalment compatible, tant pel que fa a entrenaments com a competicions.

La  instal·lació  disposa  d’una  grada  amb aforament  elevat  que  permet  acollir
competicions amb afluència elevada de públic,  com són els partits de l’equip
sénior de Club de Futbol Americà Imperials de Reus.

La temporada 21/22 el  CF Reddis s’ha desplaçat  a entrenar  i  jugar  a l’Estadi
Municipal i aquesta franja horària ha estat ocupada per l’equip juvenil de la FFBR
tant per entrenar com per competir.

Amb la instal·lació de les porteries desmuntables, la instal·lació és un exemple de
polivalència i funcionalitat,  reconeguda i presa com a referència per a la resta
d’equips de futbol americà i per la pròpia Federació Catalana de Futbol Americà.

Propostes / suggeriments /

La instal·lació disposa d’un terreny de joc de futbol 11 i de dos de futbol 7, però
només disposa de 6 vestidors, això comporta dificultats en la gestió d’aquests
espais i no permet oferir les millors condicions de confort als esportistes.

Caldrà estudiar la viabilitat de canviar els actuals focus per focus de led, ja que a
més  de  la  reducció  de  consum  que  comportaria,  el  camp  disposaria  de  la
il·luminació correcte per a una pràctica esportiva segura i de qualitat. Els actuals
porten problemes i s’han de reparar molt sovint, la qual cosa comporta que en
algun moment el camp no disposa de la Il·luminació suficient.

La gespa comença a estar a l’etapa final de la seva vida útil, cal incidir en realitzar
el  manteniment  preventiu  i  correctiu  adient  per  a  mantenir-la  en  bones
condicions el màxim temps possible.

Actuacions de manteniment 

• Millores en la instal·lació de les porteries de futbol americà 
• Aplicació de capa antilliscant i impermeabilitzant a les grades 
• Substitució massiva de xarxes de protecció als camps 
• Adequació normativa a l’espai destinat a bar
• Instal·lació d’il·luminació leds als edificis
• Instal·lació de desfibril·lador
• Instal·lació de marcador electrònic
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Camp de Futbol Municipal Districte Vè

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Camp de Futbol Municipal Dte. Vè

Període de l’activitat:
Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny de
l’any següent

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives, particulars.

Serveis i subministraments:
Consum (electricitat,  aigua,  gas),  manteniments,
seguretat, neteja i assegurances

Impacte de l’acció

La instal·lació és actualment la seu de 4 entitats de futbol: El CE Unió Astorga,
entitat referent històrica de la zona, i el CF Mas Iglesias, ambdues entitats que
desenvolupen projectes esportius centrats en el futbol base; i d’altra banda el CF
Reus  Roig  i  Negre  com  a  equip  amateur  fundat  en  homenatge  al  CF  Reus
Deportiu i la fundació Futbol base Reus.

La instal·lació també s’utilitza per al desenvolupament de les classes pràctiques
de l’IES Tapiró, concretament dels cicles formatius de grau Mitjà:

• CFGS Ensenyament i animació socioesportiva modalitat DUAL

• CFGM Guia en el medi natural i de temps de lleure

Activitats i usos:
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Distribució per franges horàries entre setmana:
Horari Districte DV

de 8h a 16:00h
Usuari: educació física escolar
Ocupació: màxima

De 16:00h a 23h Usuari: esport de base i lleure
Ocupació: alta

Volum d’hores d’ús usos regulars:

Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Zona Esportiva DV agost juny 10,5 54 2.552

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

Com en la resta de camps, el desenvolupament de les activitats és correcte i el
volum i aprofitament dels espais és elevat.  El nou projecte esportiu i estructura
tècnica del CE Unió Astorga està fent créixer al club de nou, amb el que l’ús de la
instal·lació torna a arribar a nivells màxims. 

Propostes / suggeriments 

Caldrà estudiar la viabilitat de canviar els actuals focus per focus de led, ja que a
més  de  la  reducció  de  consum  que  comportaria,  el  camp  disposaria  de  la
il·luminació correcte per a una pràctica esportiva segura i de qualitat. Els actuals
porten problemes i s’han de reparar molt sovint, la qual cosa comporta que en
algun moment el camp no disposa de la Il·luminació suficient.

Actuacions de manteniment i millores

• Instal·lació de les parts finals de circuit de noves dutxes als vestuaris de 
• Obra de millora del circuit d'ACS i AFCH (finalitzarà el 2022)
• Adequació normativa a l’espai destinat a bar
• Instal·lació d’il·luminació leds als edificis
• Instal·lació de desfibril·lador
• Instal·lació de marcador electrònic

                                                                                                                     119



Memòria tècnica 2021

19 – Gestió Usos Pavelló Olímpic municipal

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Olímpic Municipal 

Període de l’activitat:
Temporada  esportiva,  de  juliol  a  juny  de  l’any
següent

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives, particulars.

Serveis i subministraments:
Consum (electricitat,  aigua,  gas),  manteniments,
seguretat, neteja i assegurances 

Impacte de l’acció

El Pavelló Olímpic Municipal és la instal·lació esportiva coberta més polivalent de
la  ciutat.  Per  les  seves  dimensions  i  característiques  tècniques  permet  el
desenvolupament  d’una  bona  varietat  d’esports  i  també  d’activitats
extraordinàries esportives i no esportives de gran format.

L’activitat  ordinària del  Pavelló Olímpic se centra,  principalment,  en la pràctica
d’esport de base de diferents modalitats, esport federat i esport de lleure. Això
permet acollir un gran nombre d’esportistes de diferents edats i especialitats. Per
les característiques tècniques,  és la instal·lació que acull  els equips de màxim
nivell de les diferents entitats que en fan ús.

Activitats i usos:
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Volum d’hores d’ús: (es comptabilitzen dues pistes)
Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Pavelló Olímpic set juny 10 120 5.400

Distribució per franges horàries entre setmana:

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

Des de que es disposa del  Polilleuger  Cèlia  Artiga i  Joan Rebull,  que acullen
esports  sobre patins,  ja  no existeix  la dependència  del  Pavelló  Olímpic  per  a
aquest tipus d’activitats i la limitació que això podia comportar.

Els  tipus d’activitats  que es desenvolupen al  Pavelló  Olímpic  fan que aquesta
instal·lació  no  faci  actualment  la  funció  d’instal·lació  de  proximitat  per  donar
cobertura a les necessitats de la població propera.

El  Pavelló  Olímpic  és  actualment  l’escenari  idoni  a  la  ciutat  per  acollir
competicions  i  esdeveniments  d’interès  de  ciutat,  que  no  es  podrien realitzar
tècnicament  en altres  equipaments.  L’organització  d’aquestes  activitats  i  les
necessitats de muntatges per adaptar la instal·lació, comporta haver de cancel·lar
usos habituals, tant entre setmana com en cap de setmana. Les entitats usuàries
del Pavelló Olímpic en són conscients i assumeixen aquesta situació, tenint en
compte que sempre es treballa per tal que les afectacions siguin les mínimes
possibles i derivant, sempre que sigui possible, part dels usos afectats a altres
instal·lacions.

Propostes / suggeriments 

L’ús  elevat  i  diversificat  del  Pavelló  Olímpic,  juntament  amb  la  combinació
d’activitats que s’hi desenvolupen, obliga a ajustar molt els usos, les transicions i
muntatges i garantir el compliment de les normes d’ús per assegurar una bona
convivència entre usuaris i manteniment de l’equipament.

La  polivalència  d’aquesta  instal·lació  es  deu  principalment  a  la  possibilitat
d’adaptar-la  a  diferents  configuracions  d’espai  esportiu.  Això  suposa  haver  de
disposar diàriament de personal  format  per poder  fer  aquestes adequacions  i
disposar  de  reforç  extraordinari  de  personal  quan  es  tracta  de  grans
esdeveniments.

L’alt  índex  d’ocupació  del  Pavelló  fa  que actualment  no  hi  hagi  disponibilitat
d’hores en les franges de més demanda  per poder atendre equips d’alt nivell
competitiu. 

Actuacions de manteniment i millores 

• Arranjament sala de calderes i nou intercanviador ACS
• Instal·lació sistema de doble portell amb obertura  automàtica de control

d’accés adaptat (2 sentits d’accés) al gimnàs
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• Instal·lació d’il·luminació leds als edificis
• Actuacions normatives a la zona de bar 

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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20 – Gestió usos Estadi Municipal

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Gestió  d’usos  camp  de  futbol  de  l’Estadi
Municipal

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de mitjans d’agost a mitjans
de juny de l’any següent

Gestió: Directa

Agents que participen: Entitats esportives, particulars

Serveis i subministraments: Consum (electricitat,  aigua,  gas),  manteniments,
seguretat, neteja i assegurances 

Impacte de l’Acció

En virtut del conveni marc de col·laboració entre l’Ajuntament de Reus, RELLSA i
Futbol Base Reus Fundació Privada per desenvolupar el projecte global de futbol
de  Reus  per  les  temporda  2021  a  2025,  l’activitat  principal  desenvolupada
actualment a l’Estadi Municipal és pràcticament exclusiva per part de la FFBR. A
partir de l’acord entre la FFBR el CF Reddis i la plataforma Sempre Reus 2019, per
a potenciar l’equip del CF Reddis com a referent del projecte de futbol de ciutat;
des  d’aquesta  temporada  a  l’Estadi  Municipal  també  s’hi  desenvolupen  els
entrenaments i partits del CF Reddis.

L’ús regular  de les instal·lacions esportives del  camp annex de gespa artificial
durant  la  temporada  esportiva  de  futbol  es  manté  amb  el  mateix  nivell
d’intensitat i degut al creixement del projecte esportiu de la FFBR i la incorporació
del REDDIS, s’ha hagut d’incrementar la càrrega d’ús dels camps de gespa natural.

Aquesta temporada, l’equip de màxim nivell femení de la FFBR i el REDDIS són
els dos equips que juguen els partits oficials al camp principal de gespa natural,
habitualment en horari de llum natural.
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Per altra banda, la temporada 2021 RELLSA va arribar a un acord comercial al Big
Ten Football SL, empresa que gestiona la franquícia de l’equip de futbol americà
Barcelona Dragons, que participa a la European League of Football. Aquesta és
actualment la lliga de futbol americà referent a nivell europeu, que com a valor
afegit compta amb la col·laboració de la FL americana.

Les característiques de les instal·lacions de l’Estadi Municipal, l’emplaçament de
Reus amb les connexions a nivell de transport i els serveis que ofereix la ciutat,
fan de Reus l’emplaçament prioritari per a la franquícia per niciar aquest projecte
la temporada 21-22.

Calendari de la temporada 2021:

L’ús de les instal·lacions per part de l’equip dels Barcelona Dragons ha suposat
utilitzar camps annexos de gespa natural i gespa artificial per als entrenaments i
la competició a l’estadi principal dels del mes de maig fins al mes d’agost.

La  primera  temporada de  la  lliga  Europea per  a  Barcelona  Dragons  ha  estat
satisfactòria tant a nivell esportiu com de gestió de l’activitat i dels usos de la
instal·lació. Per part de la lliga Europea es considera Reus i l’Estadi municipal com
una de les millors seus de tota la lliga.
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Activitats i usos:

Distribució per franges horàries entre setmana:

Volum d’hores d’ús usos regulars:

Hores
anuals

Instal·lació Inici Final Total mesos
Hores

setmana 2021-2022

Estadi Municipal agost juny 10,5 42 1.985
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Quadrant de distribució d’usuaris temporada 21-22:

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Com en la resta de camps de gespa artificial, el desenvolupament de les activitats
és correcte i el volum i aprofitament dels espais és molt elevat.
 
L’ús potencial de la gespa natural de l’Estadi i dels camps d’entrenament és molt
limitat, si es vol garantir  el bon estat de conservació i funcionalitat pels equips
que l’utilitzen.

Cal  mantenir  un volum de càrrega reduït  i  ajustar  els  usos  als  manteniments
necessaris. Tanmateix per necessitats d’espai, el camp principal ha incrementat
molt el seu ús per entrenaments i partits respecte a temporades anteriors, el que
comporta  el  risc  de  sobrecàrrega  de  la  superfície  i  possibles  problemes  de
manteniment.
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Propostes / suggeriments 

Caldrà estudiar la viabilitat d’instal·lar focus als camps annexos de gespa natural i
així descarregar d’ús el camp principal en les èpoques d’horari d’hivern.

Està en curs un estudi de viabilitat per canviar els focus actuals a led, al camp
annex i al camp principal de l’Estadi, ja que a més de la reducció de consum que
comportaria,  el  camp disposaria de la il·luminació correcte per  a una pràctica
esportiva segura i de qualitat. Els actuals, porten problemes i s’han de reparar
molt sovint, el que comporta que en algun moment el camp no disposa de la
il·luminació suficient.

La gespa del camp annex comença a estar a l’etapa final de la seva vida útil, cal
incidir en realitzar el manteniment preventiu i correctiu adient per a mantenir-la
en bones condicions el màxim temps possible.

El creixement del projecte de futbol de ciutat i de la Fundació Futbol base Reus
ha  incrementat  la  demanda  d’espais  esportius  a  les  instal·lacions  de  l’Estadi
municipal  per  a  poder  donar  cabuda  amb les  condicions  òptimes  a  tots  els
equips. L’ús intensiu dels espais de gespa natural com a únic espai disponible per
a  ampliar  usos  comporta  problemes  seriosos  de  manteniment  que  amb
afectacions sobre el terreny de joc que poden perjudicar a l’estat del camp per a
les competicions que es desenvolupen a dins de l’estadi.
Disposar d’una superfície de gespa artificial d’última generació al camp principal,
permetria incrementar la capacitat d’ús del camp tant per a entrenaments com
per a competicions, passant de les 6 hores actuals a les 30 hores, garantint a més
les millors condicions del terreny de joc.

Actuacions de manteniment i millores

• Aplicació de nou paviment als vestuaris de l'annex 
• Substitució massiva de xarxes de protecció de les porteries de l’annex
• Obra d'instal·lació de les bases de les porteries de futbol americà
• Instal·lació de desfibril·lador
• Adequacions normatives a l’espai de bar
• Instal·lació d’il·luminació leds als edificis
• Instal·lació de marcador electrònic a l’annex

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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21 - Temporada Piscines Municipals

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Piscines Municipals de Reus

Període de l’activitat: Temporada d’estiu: De juny a agot (10 setmanes)

Gestió: Directa

Serveis i subministraments:
Consums  (electricitat  i  aigua),  manteniments,
seguretat,  neteja, socorrisme, productes químics,
assegurances, etc. 

Impacte de l’Acció

La temporada 2021 el període d’obertura va ser de deu setmanes, iniciant-se el
21 de juny fins al 29 d’agost, de dilluns a diumenge, des de les 11,00h del matí
fins a les 8,00h del vespre.

L’aforament va estar limitat a 400 persones màxim durant tot l’horari d’obertura
per complir amb les mesures preventives contra la Covid-19, el que va comportar
que en diverses ocasions s’hagués de tancar l’accés per tal de no sobrepassar
l’aforament màxim.

A nivell d’explotació, els ingressos per compra d’entrades a les Piscines Munici-
pals van disminuir un 16% respecte a la temporada 2019, provocat per la limita-
ció d’aforament, per la reducció de grups i per les tarifes, algunes de les quals es
van arrodonir a la baixa. En quan als ingressos derivats de la inscripció a les activi-
tats dirigides, aquests van patir una davallada del 35% respecte al 2019.

La mitjana diària d’usuaris ha estat de 350. 

Activitats i usos:
Les Piscines Municipals compten amb els següents espais: 

 3 vasos d’aigua adaptats a les diferents necessitats: la piscina de clapoteig
per als més petits, la piscina de platja amb profunditat variable de 0 a 130
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cm amb la major superfície de làmina d’aigua i  la piscina regular, la de
major profunditat de 130 cm a 150 cm .

 Bar, zona de jocs infantils, taquilles, rierol i jacuzzi

Desenvolupament de l’activitat i objectius

A més de l’obertura de les instal·lacions per a ús individual dels banyistes, que és
l’ús  principal  que  té  la  instal·lació,  a  les  piscines  s’hi  desenvolupen  activitats
complementàries com són:

 Les trobades d’alumnes de primària: dies 14,15, 16 i 18 de juny.
 Aiguagim, tots els dimarts i dijous de 10,30h a 11,15h més una hora de

bany  lliure,  amb inscripció  prèvia  al  Pavelló  Olímpic  Municipal  i  a  les
pròpies Piscines Municipals. 

 Enguany el bany per als participants a la cursa i caminada seminocturna
de Sant Jaume, amb sortida i arribada davant de les piscines, no es va
permetre per les mesures Covid-19.

 Atenció a grups en horari de matí.

Propostes / suggeriments / Observacions, de caràcter general

L´ús de les Piscines Municipals va molt lligat a les condicions meteorològiques.
Les instal·lacions estan ben valorades per part dels usuaris, tant a nivell de serveis
com de la pròpia instal·lació.

Per la propera temporada, s’ha invertit en el sistema d’alarmes i control d’intrusió
per  evitar entrades a la zona de bany en hores de tancament i evitar el risc que
això pot suposar.
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Actuacions de manteniment i millores

• Reparació del gresite dels vasos 1 i 2
• Obres de millora de la recepció/oficina
• Substitució  d'enrajolat  i  gresite  als  vestuaris  de  dones,  homes,

treballadors, dutxes exteriors i túnel de dutxes
• Instal·lació d’il·luminació leds als edificis
• Instal·lació  de  noves  dutxes  i  adequació  de  la  xarxa  d'ACS  segons

normativa, als vestuaris de dones i homes

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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22 - Dinamització Cruyff Court Sergi Roberto

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Dinamització del Camp de Futbol Cruyff Court

Període de l’activitat: Per anys naturals

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents

Agents que participen:
Associacions  de  veïns,  Fundació  Johan  Cruyff,
Amersam, Guàrdia Urbana

Serveis i subministraments: Manteniment especific 

Impacte de l’Acció

El 14 de març de 2019 es va inaugurar el  nou  camp de futbol “Cruyff Court –
Sergi  Roberto”,  el  segon  de  la  ciutat.  Dotze  anys  abans s’inaugurava el  que
actualment  hi  ha  a  l’estació  d’autobusos,  que  va  ser  el  primer  de  Catalunya.
Aquest  nou  espai  esportiu  d’utilització  pública  neix  a  partir  d’un  acord  entre
l’Ajuntament de Reus, la Fundació Johan Cruyff, la Fundació La Caixa i la Fundació
del FC Barcelona.  Reus és la primera ciutat que disposa de dos “Cruyff Courts ”.

El Cruyff Court Sergi Roberto està situat al parc de Mas Iglesias, en un espai obert
amb  molta  més  lluminositat  i  d’unes  dimensions  més  grans  que  l’anterior.
L’entorn és ideal per afavorir la pràctica esportiva.

Durant l’any 2021 no es va dur a terme cap activitat programada a la instal·lació
degut a la COVID-19. S’han mantingut conversacions amb el subdirector de la
Fundació Cruyff,  el qual va proposar en una primera instància la realització del
Torneig Curyff Court 6vs6, que finalment no vam poder realitzar.

Al ser un espai de lliure accés, la utilització d’aquest ha estat elevada per usuaris
procedents de tota la ciutat.
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Al mes de desembre del 2021 es va portar a terme el Nadal Multiesportiu, on
vam realitzar l’activitat de «Futbol i altres» i es va portar a terme a l’espai Cruyff
Court  Sergi  Roberto,  dinamitzat  per  la  Fundació  Futbol  Base  Reus  amb  una
duració  de  3  hores  durant  el  matí.  L’activitat  va  tenir  una  participació  de  30
nens/es aproximadament i van realitzar activitats de futbol.

RELLSA ha executat el manteniment programat.

Propostes / suggeriments

Punts forts

 Punt de trobada entre diferents agents del Barri, on es treballen diferents
aspectes de convivència i socialització.

 Millor ubicació del nou Cruyff Court Sergi Roberto.

Punts febles

 Al ser un espai de lliure accés hi ha accions de falta de civisme i s’ha
d’anar fent manteniment constant.

 Caldria dotar l’espai d’una font d’aigua potable.
 L’espai permet la incorporació d’altres elements esportius complementaris

que  contribuirien  a  donar  alternatives  als  usuaris  en  moments  de
saturació.
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Reus Impulsa
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23 - Nadal multiesportiu

Eix principal: Nadal Multiesportiu

Eixos complementaris: Reus Futur, Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Espai familiar, d’oci actiu, lúdic i educatiu.

Període de l’activitat:
Del 27 de desembre de 2021 al 4 de gener de
2022

Gestió:
Directa de Reus Esport i Lleure, que s’encarrega
de la logística, muntatge i coordinació. 

Agents que participen:
Entitats esportives, de lleure, culturals,  festives i
de veïns, institucions, organismes i empreses.

Serveis i subministraments: Monitoratge de suport

                                                                                                                     139



Memòria tècnica 2021

Impacte de l’acció

Després de l’aturada total d’activitat al voltant del Nadal el 2020 per la Covid-19,
enguany s’ha optat  per un model descentralitzat  i  centrat en l’àmbit  esportiu.
S’han  dut  a  terme  activitats  en  diferents  punts  de  la  ciutat,  a les  diferents
instal·lacions municipals esportives: polilleugers del Cèlia Artiga, Ciutat de Reus,
Joan Rebull i Alberich i Casas, i també al parc de Mas Iglésies, al pati de l’Escola
Marià Fortuny, al local del Club Tennis Taula Ganxets de Reus i als carrers de la
pròpia ciutat, amb la cursa Sant Silvestre Kids.

Per tal d’assegurar les mesures de seguretat de la COVID-19, es va prendre la
decisió,  amb suficient  antelació,  de  canviar  el  format  d’exercicis  anteriors  per
activitats en diferents espais, més amplis i a l’aire lliure.  Malgrat això, la incertesa
de  l’evolució  de  la  pandèmia,  les  restriccions  amb  dates  nadalenques,  i  els
confinaments per contacte estret van marcar aquesta edició i  van condicionar la
participació.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Per accedir a les diferents activitats del Nadal multi-esportiu, cal destacar que les
inscripcions han estat totalment gratuïtes i per via online, de tal manera que ens
hem pogut anticipar a l’aforament i ajustar els monitors de cada activitat.

El control d’accés es feia mitjançant un codi QR, que es creava després d’haver
tramitat la inscripció online .

Horaris

Les activitats van començar el divendres 27 de desembre de 2021 fins al dissabte
4 de gener de 2022, en horari de  10:00h a  13:30h,  el dia 31 a la tarda (Sansi
Kids) i l’1 de gener de 2022 que no hi va haver-hi activitats. 

Activitats

KAHOOT - RITMES i BALLS
De 4 a 16 anys
Pavelló Olímpic Municipal

BÀSQUET
De 4 a 16 anys
Polilleuger Alberich i Casas

KARATE
De 4 a 16 anys
Polilleuger Ciutat de Reus

GIMCANA ESPORTIVA
De 4 a 16 anys (acompanyats d’un adult)
Parc Mas Iglesias

FUTBOL SALA
De 4 a 16 anys
Polilleuger Joan Rebull
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ORIENTACIÓ EN FAMÍLIA
Activitat Familiar
Escola Alberich i Casas

PATINATGE i HOQUEI PATINS
De 6 a 16 anys
Polilleuger Cèlia Artiga

CICLISME
De 6 a 16 anys
Pati de l’Escola Marià Fortuny

BÀDMINTON i PALES
De 4 a 16 anys
Local Club Tennis Taula Ganxets

SAN SILVESTRE KIDS
De 4 a 12anys
Circuït urbà pel centre de la ciutat

Al servei del Nadal multiesportiu 

1 Tècnic esportiu o tècnic auxiliar de RELLSA.
2 persones de muntatge i manteniment
2 a 8 monitors del Consell Esportiu del Baix Camp
2 pintacares 

Aquest any s’ha establert un conveni de pràctiques amb l’Institut Antoni Gaudí de
Reus.
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Dades de participació
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27/12/21 Kahoot i Ritmes i balls 24 9 15 0 11 11 2 40 60%
27/12/21 Bàsquet 7 7 0 0 6 1 0 40 18%
27/12/21 Futbol Sala 19 19 0 0 12 6 1 40 48%
27/12/21 Karate 14 9 5 0 11 2 1 40 35%
28/12/21 Kahoot i Ritmes i balls 17 4 13 0 10 6 1 40 43%
28/12/21 Futbol Sala 24 23 1 0 14 8 2 40 60%
28/12/21 Gimcana (Activitat familiar) 17 3 14 0 FAMILIAR 25 68%
28/12/21 Bàsquet 6 6 0 0 3 2 1 40 15%
29/12/21 Bàsquet 27 19 8 0 14 11 2 40 68%
29/12/21 Hoquei patins/patinatge 11 5 6 0 7 4 0 40 28%
29/12/21 Futbol Sala 27 26 1 0 15 11 1 40 68%
29/12/21 Orientació (Activitat familiar) 31 15 16 0 FAMILIAR 130 24%
30/12/21 Ciclisme 20 10 10 0 11 7 2 40 50%
30/12/21 Hoquei patins/patinatge 15 4 11 0 7 7 1 40 38%
30/12/21 Pales/Bàdminton 18 11 7 0 10 2 6 40 45%
31/12/21 Cursa Sansikids 200 117 83 0 78 54 68 300 67%
31/12/21 Pales/Bàdminton 16 11 5 0 11 4 1 40 40%
31/12/21 Tennis taula 23 20 3 0 5 13 5 40 58%
03/01/22 Atletisme 16 8 8 0 12 4 0 40 40%
03/01/22 Voleibol 50 30 18 2 3 18 29 50 100%
03/01/22 Pales/Bàdminton 15 7 8 0 8 6 1 40 38%
03/01/22 Tennis taula 17 14 3 0 5 9 3 40 43%
04/01/22 Futbol i altres 29 28 1 0 13 13 3 40 73%
04/01/22 Joc de pistes (Activitat familiar) 39 20 19 0 FAMILIAR 70 56%
04/01/22 Voleibol 50 28 20 2 5 17 28 50 100%

TOTALS 732 453 275 4 271 216 158 1385 53%
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Propostes / suggeriments

• Es busca el  compromís de tots  els  participants,  mitjançant  propostes  i
suggeriments per seguir millorant per properes edicions, i es va realitzar un
enquesta de satisfacció.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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24 - Cursa de les dones

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor, Reus Futur 

Descripció de l’activitat:
Organitzar la Cursa de les Dones. Els beneficis es
destinen  a  la  Lliga  contra  el  càncer  de  les
Comarques de Tarragona i Terres de l’Ebre.

Període de l’activitat:
Puntual.  1  edició  a  l’any.  Aquesta  edició  per  la
situació  de  pandèmia  s’ha  dut  a  terme  el  3
d’octubre

Gestió: Directa

Agents que participen:
Reus  Esport  i  Lleure,  entitats  esportives,
patrocinadors

Serveis i subministraments:
Sonorització, disseny, serveis sanitaris, productes,
serveis propis, etc

Impacte de l’acció

La Cursa de la Dona Reus va iniciar-se sota l’organització de La Fira de Reus,
coincidint amb una fira de temàtica esportiva i  amb l’organització de la Polar
Reus-La Mussara.

Un cop replantejada aquesta organització, la cursa va passar a ser organitzada per
RELLSA, concretament des de la tercera edició.

Per inclusió social, aquesta novena edició passa a dir-se Cursa de les Dones Reus.
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Amb la presentació de l’Oficina de l’Esport Femení el passat 10 de juny de 2021,
es va donar a conèixer la obertura de les inscripcions per la preparació física dels
participants a la Cursa de les dones Reus, un servei totalment gratuït.
Juntament amb Medicina de l’esport de l’Hospital Sant Joan de Reus, es realitza
una prova física.

En aquesta prova hi va haver un total de 102 inscrits del quals, van assistir-hi
presencialment 50 participants d’edats variades, des dels 20 als 67 anys.

Aquesta  prova  mèdica  donava  pas  als  entrenaments  setmanals,  amb  opció
d’assistència de franja de matí o de tarda al Pavelló Olímpic Municipal de Reus.
Amb inici el 20 de juliol i finalització el 28 de setembre de 2021. 

L’evolució física i mental dels participants ha millorat des de l’inici. Algunes van
passar de no haver corregut mai a realitzar la Cursa de les Dones Reus amb una
bona condició física.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

La Cursa de les Dones de Reus de 2021 s’ha adaptat als protocols de prevenció
de  la  COVID,  fent  tres  sortides  esglaonades,  separades  per  calaixos  de  500
participants.

El recorregut ha mantingut la distància de 4.400 metres, amb sortida i arribada en
diferents punts de la ciutat.  La sortida al  Carrer Josep Sardà i  Cailà al  Mercat
Central i l’arribada a la Plaça Llibertat.

Les participants han pogut recórrer carrers i espais emblemàtics de la ciutat per
finalitzar a la Plaça Llibertat, on han pogut recollir el seu avituallament.

La inscripció va ser de 12€ i va incloure una samarreta de la 9a Cursa de les
Dones de Reus.  Els  participants  van poder  recollir  el  seu dorsal,  la  samarreta
tècnica i una bossa amb obsequis dels diferents col·laboradors al Pavelló Olímpic
Municipal de Reus.

Les  col·laboracions  i  el  patrocini  van  tenir  com a principal  objectiu  cobrir  les
necessitats organitzatives, de promoció i desenvolupament de la cursa, intentant
assolir  el màxim de recolzaments per tal  de poder destinar els ingressos dels
participants a la causa solidària, aportant visibilitat i ressò promocional als ajuts
aportats.
                                                                                            
Entre  tots  els  participants  es  va  fer  un  sorteig  d’obsequis  aportats  pels
patrocinadors. Aquest obsequis es van poder passar a recollir un cop finalitzada la
cursa, pels diferents establiments.
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L’objectiu de la Cursa de les Dones Reus és solidari, per aquest motiu el nivell de
col·laboració s’orienta a aquesta finalitat.  La concreció ha estat la següent:

Patrocinador principal: 

AIGÜES DE REUS
Patrocinadors:
ELRINGKLINGER, SALTING, OPTIQUES TEIXIDÓ, CYNARA,  DELAFRUIT, RETURN TO
PLAY.

Col·laboradors:    

REUS DEPORTIU
CN REUS PLOMS
CLUB TENNIS MONTEROLS
GIMNÀS CHOIS SPORT

PUBLICITAT BORRELL: Col·laboració amb el disseny 
ÒPTICA ACTIVA: Flyers informatius
RECUPERA’T:  2  sessions  d’entrenament  funcional  personalitzat,  3  sessions  de
fisioteràpia Indiva Actv i 3 sessions de pressoteràpia.
REUS MOBILITAT I SERVEIS: 1.500 tiquets d’aparcament de 2 hores cadascun
ALBA CLÍNICA DENTAL: 3 targetes de 88€ (neteja de boca), 3 targetes de 48€
(revisió + radio. Digital), 3 targetes de 48€ (revisió + radio. Digital infantil)  
JÚLIA PERFUMERIA: 1 cistella de productes
RESTAURANT8: 1 sopar per a dues persones 
FLORESIT: 16 ramos de flors
ESPORTS AMORBAL: 5 motxilles petites
FORN SISTARÉ: 5 barres de 5kg cadascuna
BODY VIU: 5 mensualitats de grups reduïts de 2 sessions a la setmana
BORGES INTERNATIONAL GROUP: producte per la bossa de la participant
MC DONALD’S REUS: 4 paquets de 2 menús mitjans més 2 happy meals
VERMUTS MIRÓ: 6 ampolles de Vermuts Miró 
COSTA CONCENTRADOS LEVANTINOS: 2500 unitats d’AMADIN d’arròs amb cacao
d’1L, 2.500 unitats d’AMADIN avena amb calç de 200ml i 2500 unitat d’AMADIN
cuisine d’arròs de 200ml.
ÒPTIQUES TEIXIDÓ:bossa per cada corredora
DECATHLON REUS: 10 samarretes
ESCOLA AURA: Flyers informatius
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DELAFRUIT:  aportació  de  producte  a  la  bossa  de  la  participant,  3  lots  de
productes
BATTICUORE: Pizza gegant d’un metre i mig
ROSLENA: 2 lots de 3 llibres cadascun 
MARTÍ GISBERT FRUITES I VERDURES: Panera de fruita
VIATGES ALEMANY: 1 caixa de regal – Fem País
SALTING: 2 entrades d’1 hora cadascuna
RETURN TO PLAY: 3 sessions de fisioteràpia 
MARY KAY: Sorteig de 3 lots de productes
AQUÍENERGIA: Flyers informatius
FUNDACIÓ FUTBOL BASE REUS: voluntariat pel dia de la cursa
THEWAX: 5 massatges, 5 sessions làser aixella i 5 sessions  de tractament facial
RECUPERATION: producte per la bossa de la participant
FRUITES CIVIT: fruita pel dia de la cursa
FUNDACIÓ PORT AVENTURA: 6 invitacions per accedir al Parc

La  suma  dels  ingressos  de  patrocinadors  i  participants,  i  les  diferents
col·laboracions van fer possible l’aportació de 19.292€ a  la Lliga contra el càncer
de les Comarques de Tarragona i  Terres de l’Ebre,  i  va suposar un increment
respecte l’any anterior.
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Participació:

Data Cursa
Participants
inscrites

3 d’octubre Cursa de les Dones Reus 2021 1.570 inscrites

      

 

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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25 – Cicle de curses populars

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Esport Club

Descripció de l’activitat: Curses atlètiques obertes a la participació popular
a la nostra ciutat

Data i lloc: 23/07/2021 Semi nocturna de Sant Jaume
31/12/2021 Sant Silvestre i Sant Silvestre Kids

Tipus d’activitat: Competició horari de vespre-nit

Gestió: Directa amb participació d’altres agents

Participants:
Semi nocturna de Sant Jaume: 342
Sant Silvestre: 928
Sant Silvestre Kids: 200 

Agents que participen: Tretzesports

Serveis i subministraments: Sonorització, atenció sanitària, generadors, etc.

Impacte de l’acció

Recolzar a les diferents entitats  que realitzen curses populars  per consolidar  i
ampliar  el  nombre i  qualitat  de les curses atlètiques obertes a la participació
popular  a  la  nostra  ciutat,  amb  un  model  de  coorganització  amb  RELLSA.
L’objectiu és d’assolir les màximes sinergies amb altres organitzacions també de
caire popular com les caminades.

Aquest plantejament permet incloure aquestes curses en el projecte de patrocini
atès  que  les  empresses  col·laboradores  estan  interessades  en  un  paquet  de
col·laboració quant es tracta d’activitats populars del calendari.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

La  col·laboració  amb  Tretzesports,  el  voluntariat  captat  per  aquesta  entitat,
Protecció  Civil,  Guàrdia  Urbana  i  Medi  Ambient  han  permès  garantir  el  bon
desenvolupament d’aquestes organitzacions.

A  destacar  l’alta  demanda  i  resposta  a  nivell  local,  comarcal  i  fora  de  la
demarcació.  Activitat  consolidada  entre  un  nombrós  grup  de  seguidors.
Comunicació  molt  fluïda  amb  els  interessats,  mitjançant  el  lloc  web
www.tretzesports.es. Bona entesa i col·laboració.

Propostes / suggeriments

Per  tal  de  millorar  de  cara  a  futures  curses  s’hauria  d’incorporar  nous
patrocinadors, així com augmentar el nombre de voluntaris, per un major control.

El conjunt de les curses tenen un elevat nombre de participants habituals, dades
que no disposem per l’estricte compliment de la Llei de protecció de dades, en la
futura  licitació  de  inscripcions  i  cronometratge  de  curses  i  caminades  caldrà
incloure la gestió integral de les dades. Entenem que d’aquesta gestió podrem
estudiar la possibilitat de valorar l’opció de fer un xip fix per a participants de 3 o
més curses, entre altres mesures d’estalvi econòmic i funcional.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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26 – Cursa Cicloturista Polar Gran Fondo La Mussara -
Reus

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Prova  cicloturista  de  bicicleta  de  carretera  amb
sortida i arribada a Reus

Data i lloc: 6 de setembre de 2021 

Tipus d’activitat: Marxa no competitiva 

Organització: RPM Racing S.L 

Instal·lació: Recinte firal de Fira Reus 

Format: Zona de sortida i arribada a fira Reus 

Participants: 2.500

Públic assistent: 1.000

Suport:
Regidories de Promoció Econòmica i d’Esports de
l’Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Col·laboració en aspectes logístics concrets
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Impacte de l’acció

L’edició de 2021 ha suposat la tornada d’aquesta prestigiosa prova. Encara amb
limitacions per les mesures COVID la inscripció es va limitar a 2.500 participants.
RPM  Racing,  reconegut  promotor  de  proves  esportives  a  nivell  nacional  ha
assumit la gestió de la prova a partir d’aquesta edició.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

La data definitiva es va postposar un cop passat l’estiu,  per assegurar que no
s’hagués  de  suspendre  per  les  restriccions  derivades  de  la  pandèmia.
Normalment aquesta prova es desenvolupa a la primavera. 

La marxa mantenia les tres distàncies de recorregut amb 95, 135 i 188 Km, per
les comarques del Baix Camp i el Priorat.

Finalment la prova es va poder desenvolupar amb normalitat i s’espera que per a
la següent edició, es torni a les xifres habituals de participació per sobre de 6.000
ciclistes.

Cal destacar que actualment és la marxa cicloturista a nivell europeu amb més
participació femenina (500 participants, un 20% de les inscripcions)

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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27 - Competicions Extraordinàries

Play Off d’Ascens CE Costa Daurada

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Fase  d’ascens  del  CE  Costa  Daurada  a  1a

categoria nacional

Data i lloc: 1 i 2 de maig 2021 - Pavelló Olímpic Municipal 

Tipus d’activitat: Competició de dos dies 

Gestió: CE  Costa  Daurada  i  Federación  Espanyola  de
deportes de personas con discapacidad física 

Instal·lació: Pavelló  Olímpic  Municipal  amb  adaptacions
d'accessibilitat

Format: Pista sencera amb grades a una lateral

Participants: 80

Públic assistent 150 (2 jornades)

Suport: Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Tots els associats a la competició que afecten a la
instal·lació.
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Impacte de l’acció

Desenvolupar l’activitat a Reus aporta valor al club local, al poder comptar amb
els seus afeccionats i disputar la competició a la pista on entrenen  habitualment.

Competició de màxim nivell que requereix de les adaptacions necessàries per l’alt
nombre de persones amb mobilitat reduïda que hi assistiran.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

L’activitat no estava prevista inicialment en el calendari anual ja que depèn de la
classificació de l'equip i de que la federació corresponent concedeixi l’organització
al club local.
 
Propostes / suggeriments 

La instal·lació  es  va  adaptar  a  les  necessitats  dels  participants  i  al  públic.  Els
equips van agrair l’organització i la gestió dels diferents elements propis de la
instal·lació i de l’equip local.

Promocionar l’activitat per aconseguir que hi assisteixi més públic; aportaria valor
a  l’esdeveniment  i  es  potenciaria  la  part  de  conscienciació  social  respecte  a
l’esport adaptat.
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Rock the Stage – Campionat nacional de hip hop 

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Campionat de Hip-Hop i danses urbanes d’àmbit
nacional .

Data i lloc: 20 i 21 de novembre 2021 - Pavelló Olímpic 

Tipus d’activitat: Competició d’una jornada 

Gestió: Consell Esportiu del Baix Camp, escola de Dansa
Artis de Reus

Instal·lació: Pavelló Olímpic municipal

Format: Pista central amb graderia

Participants: 150

Públic assistent: 400

Suport: Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis
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Impacte de l’acció

Aquesta va ser la segona  edició de l’activitat, l’acte va patir encara les restriccions
Covid-19 i va comptar amb una participació inferior a l’esperada.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Aquesta segona edició, tot i que amb menys participació que l‘anterior, ha servit
per a reactivar l’activitat i mantenir-la en el calendari nacional de competicions.

Propostes / suggeriments

L’objectiu dels organitzadors és consolidar l’activitat dins de calendari anual, com
una de les competicions referents de Hip-Hop i danses urbanes a l’estat. 

El  Pavelló  Olímpic  Municipal  permet  assumir  un  creixement  important  de
l’activitat,  tanmateix  caldrà  estudiar  sempre  la  millor  opció  en  quan  a  la
distribució  d’espais  per  aconseguir  la  màxima  capacitat  de  participants  i
d’espectadors,  garantint un nivell òptim de qualitat.
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Caminada Reus-Prades-Reus

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: XII caminada Reus-Prades-Reus

Data i lloc: 6 de juny 2021 – Piscines Municipals de Reus

Tipus d’activitat: Marxa a peu no competitiva

Gestió: Associació Excursionista Catalunya de Reus

Format: Activitat exterior

Participants: 800

Públic assistent: 500

Suport: Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Instal·lació i logística

Impacte de l’acció

Disposar de les Piscines Municipals per a la sortida i arribada de la caminada
permet oferir als participants els serveis necessaris (dutxes, serveis, etc.) que li
aporten un complement més de qualitat a l’activitat. 

A l‘organització li  permet disposar d’un espai tancat per al muntatge de tota la
logística necessària.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

L’agrupació té l’experiència i  recursos necessaris per a gestionar la prova amb
garanties. La prova està molt ben valorada pels participants i és una de les més
ben valorades del circuït català.
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Jornada de Voleibol Femení

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Jornada de Voleibol Femení

Data i lloc: 19 de desembre - Pavelló Olímpic municipal 

Tipus d’activitat: Torneig recreatiu de voleibol femení

Gestió: Club Voleibol Reus

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal

Format: Dues pistes interiors del Pavelló Olímpic 

Participants: 100

Públic assistent: 200

Suport: Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Instal·lació i logística

Impacte de l’acció

Activitat de promoció de l’activitat del club i dels seus equips femenins amb un
bon nivell de participació tant d’equip com de públic.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Activitat desenvolupada amb normalitat.
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Trofeu Ciutat de Reus i Fase de Gimnàstica Rítmica 

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Trofeu no oficial de gimnàstica rítmica i Fase de
Copa Catalunya 

Data i lloc: 9 i 10 d’octubre 2021 -Pavelló Olímpic Municipal 

Tipus d’activitat: Competicions en jornada de tot el dia

Gestió: Club gimnàstica rítmica Pare Manyanet / FCGR

Instal·lació: Pavelló Olímpic municipal 

Format: Pista  central  del  Pavelló  Olímpic  amb
adaptacions de pista i grada

Participants: 1.500

Públic assistent: 3.000

Suport: Federació  Catalana  de  Gimnàstica  Rítmica,
Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Instal·lació i logística per a muntatge singular

Impacte de l’acció

Activitat que compta amb un alt nivell de participació i de públic. El trofeu s’ha
consolidat  i  s’ha  posicionat  com  a  referent  a  nivell  nacional,  aconseguint
participants del màxim nivell. 

La Fase de Copa aprofita el muntatge del trofeu per a fer la competició federada.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

El nivell organitzatiu del club és molt alt i s’aconsegueix una competició amb un
alt nivell d’excel·lència i satisfacció per part del esportistes i del públic.
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Presentació d’equips de bàsquet La Salle-Ploms

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Presentació equips i partit exhibició

Data i lloc: 11 de desembre – Pavelló Olímpic municipal

Tipus d’activitat: Acte de presentació 

Gestió: Club Bàsquet La Salle-Ploms

Format: Pista central amb graderia

Participants: 400

Públic assistent: 800

Suport: Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Instal·lació i logística

Impacte de l’acció

El pavelló permet agrupar a tots els esportistes del club i familiars en l’acte de
presentació de la temporada. L’acte permet visualitzar el volum i l’impacte social
de la tasca realitzada pel club.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

El  club compta amb professionals  i  voluntaris  suficients  per  a  garantir  el  bon
funcionament de l’activitat.
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Campionat Social de Karate Associació DO

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Activitat social d’exhibició de katas i kumite
Trofeu de Nadal de Karate 2021

Data i lloc: 11 de desembre – Pavelló Olímpic Municipal

Tipus d’activitat: Acte de presentació exhibició

Gestió: Associació DO de Karate Reus

Format: Una pista amb graderia

Participants: 100

Públic assistent: 300

Suport: Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Instal·lació i logística

Impacte de l’acció

L’acte serveix perquè tots els alumnes de l‘escola de karate puguin practicar en
una competició social de característiques similars a les que es trobaran en una
competició oficial.

La demostració permet agrupar en un sol espai a tos els practicants el mateix
temps en òptimes condicions per als esportistes i per al públic.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Els tècnics del l’associació van gestionar l’activitat complint les mesures Covid-19 i
dinamitzant l’activitat esportiva, que es va desenvolupar amb normalitat.
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Canicròs Ciutat de Reus

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Esport Club, Reus de Bon Cor 

Descripció de l’activitat: Primer canicròs en memòria de l’Alba Chacón, i  
passejada solidària amb gossos

Data i lloc: 21 de novembre a la Riera de Miró

Tipus d’activitat: Cursa i caminada

Gestió: USK Team

Format: Recorregut rural

Participants: 385 (117 + 12 + 256)

Públic assistent: 200

Suport: Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus, Reus 
Esport i Lleure

Serveis i subministraments: Instal·lació i logística

Impacte de l’Acció

El segon Canicròs a Reus concentrar unes 400 persones, d’entre les quals 117 van
ser  participants  de la cursa,  12 van participar  a  la  cursa infantil  i  la  resta  de
participants de la caminada solidària.
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Iª Cursa per la Integració

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Esport Club, Reus de Bon Cor 

Descripció de l’activitat: Primer cursa per la integració

Data i lloc: 28 de novembre. Pavelló Olímpic Municipal

Tipus d’activitat: Cursa

Gestió: Associació Supera’t

Format: Diferents series segons categoria

Participants: 80

Públic assistent: 40

Suport:
Regidoria d’Esports Ajuntament de Reus, Reus 
Esport i Lleure

Serveis i subministraments: Instal·lació i logística

Impacte de l’Acció

La  primera  Cursa  per  la  Integració,  organitzada  per  l’Associació  Supera’t,  va
suposar que persones de totes les edats,  amb i sense discapacitat, van poder
gaudir  plegats  d’una  jornada  esportiva,  familiar  i  festiva,  essent  un  exemple
d’integració i inclusió per a tothom, així com de superació constant.

L’activitat va estar inclosa dins el programa del Dia Internacional de les Persones
amb discapacitat.
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Consideracions

Amb caràcter general, les activitats extraordinàries generen un plus de valor a les
instal·lacions, atès que atreuen un gran nombre d’espectadors i permeten a les
entitats desenvolupar activitats que no poden realitzar a les seves instal·lacions.

El  sistema  de  subvencions  per  usos  esportius  extraordinaris  de  la  Regidoria
d’Esports ha permès consolidar una metodologia apropiada per donar resposta a
les peticions de les entitats.

Les activitats a la via pública també generen un alta visibilitat del potencial de
l’esport. Algunes d’aquestes activitats es troben en determinats espais urbans un
encaix perfecte per les condicions i característiques de les proves i la facilitat de
visió dels espectadors.

El  desenvolupament  de  gran  part  de  les  activitats  extraordinàries  precisa  de
muntatges i adaptacions dels espais per a aconseguir la màxima funcionalitat i
impacte.  Aquesta  tasca  es  desenvolupada pel  personal  de  Serveis  Tècnics  de
RELLSA amb col·laboració amb altres departaments de l’Ajuntament ja sigui a les
instal·lacions que la societat gestiona o bé com a suport a les activitats de carrer.
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28 - Premis Esports i Ciutat

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor i Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Gala de lliurament de premis esportius

Data i lloc:
15 d’octubre de 2021
Pavelló Olímpic Municipal

Tipus d’activitat: Entrega de premis d’una jornada de tarda

Gestió: RELLSA

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Format: 2 blocs de premiats i 15 modalitats

Participants: 27 premiats

Públic assistent: 683

Suport: Brigades Municipals

Serveis i subministraments: Sonorització i llum, producció audiovisual, 
retransmissió, trofeus.
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Impacte de l’acció

El projecte pretén donar visibilitat al sector esportiu i potenciar el teixit associatiu
que representen els clubs i entitats esportives de la ciutat.

Es  volen  reforçar  diferents  actituds,  l’assoliment  de  fites  d’entitats,  clubs  i
esportistes que representen la ciutat de Reus. 

La gala de lliurament de premis es retransmet en directe per Canal Reus TV. 

L’activitat amb una presència notable de públic i  gran difusió per l’emissió en
directe i  redifusions de Canal  Reus TV, s’ha consolidat com la Festa Major de
l’Esport Local. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Es va desenvolupar íntegrament al Pavelló Olímpic Municipal. Amb l’experiència i
anàlisi  de les  set edicions anteriors, es va optar per un escenari amb un fons
combinant dos colors, especialment per afavorir la producció de TV. A l’escenari
es va integrar una grada semicircular per donar més protagonisme a la pantalla.

A més de l’escenari es va muntar un photocall per poder entrevistar els premiats.
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PALMARÈS PREMIS ESPORT i CIUTAT

ANY PIONERS DE L'ESPORT

2021
JORDI MARTÍNEZ BUSON

MIREIA JEREZ LÓPEZ

ANY DIRIGENTS DE L'ESPORT

2021
JORDI COMPTE VILÀ

MÒNICA BELLIDO MOR

ANY TÈCNICS D'ESPORT BASE

2021
JORDINA VIRGILI CAPDEVILA

MARC CARRASCO PEDROL

ANY TÈCNICS D'ESPORT DE COMPETICIÓ

2021
DIEGO TORRES IBARBUREZ

RAMON MARGALEF TORRELL

ANY VALORS DE L'ESPORT

2021

JORDI CERVERA MARTÍNEZ

MARTA GARGALLO VÁZQUEZ

NÚRIA CASTÁN BARÓN

CLUB TENNIS TAULA GANXETS DE REUS

ANY ESPORT ADAPTAT

2021
PROGRAMA SUPERA'T TOT L'ANY

PROGRAMA ESPORTIU

ANY MILLOR CLUB , EQUIP o SECCIÓ ESPORTIVA CATEGORIA PROMOCIÓ

2021
SECCIÓ HAPKIDO DEL REUS DEPORTIU

FUNDACIÓ FUTBOL BASE  REUS

ANY MILLOR CLUB , EQUIP o SECCIÓ ESPORTIVA CATEGORIA ABSOLUTA

2021
CLUB CICLISTA BIKE RACE

EQUIP FEMENÍ

ANY MILLOR ESPORTISTA MASTER CATEGORIA FEMENINA

2021 YOLANDA TORRES IBARBUREZ

ANY MILLOR ESPORTISTA MASTER CATEGORIA MASCULINA

2021 JUAN CARRIÓN JUNCOSA

ANY MILLOR ESPORTISTA PROMOCIÓ CATEGORIA FEMENINA

2021 ANNA IBARZ ALCANTARA 

ANY MILLOR ESPORTISTA PROMOCIÓ CATEGORIA MASCULINA

2021 ARNAU PARRA ESTRADÉ

ANY MILLOR ESPORTISTA ABSOLUT CATEGORIA FEMENINA

2021 NÚRIA GIL CLAPERA

ANY MILLOR ESPORTISTA ABSOLUT CATEGORIA MASCULINA

2021
ABDESSAMAD OUKHELFEN

GERARD DESCARREGA PUIGDEVALL

ANY PREMI D'HONOR

2021
CLUB TENNIS REUS MONTEROLS

SANTIAGO ESTEVA ESCODA
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Propostes / suggeriments 

Punts forts:
 L’impacte mediàtic i d’acceptació dels premis per part de tots els agents

esportius de ciutat, públic en general i autoritats diverses.
 Aportacions constructives per millorar les bases del projecte.
 La  diada  de  lliurament  dels  premis  permet  un  punt  de  trobada  de

directius, tècnics i  esportistes, que reforça el sentiment de pertànyer al
sector esportiu. 

 Participació d’infants de diversos clubs i entitats esportives de la ciutat,
recordant els valors positius de l’esport. 

 La  gala  ha  tingut  una  presència  notable  de  públic  i  gran  difusió  per
l’emissió en directe i redifusions de Canal Reus TV. 

Punts febles
 Necessitat  d’implicar  als  canals  de  comunicació  per  comunicar  la

convocatòria.
 Algunes entitats no presenten candidatures.

Millores
 Ampliar la difusió de l’acte.
 Anticipar el treball del jurat. 
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29 - Turisme Esportiu

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Turisme esportiu

Període de l’activitat: Setmana Santa i estiu, majoritàriament

Gestió: Directa

Agents que participen: Operadors externs

Serveis i subministraments: Arrendament instal·lacions esportives

Impacte de l’acció

Les restriccions a nivell mundial per a la prevenció de la COVID-19 va comportar
que la majoria dels operadors de torneigs i activitats de turisme esportiu no hagin
pogut organitzar gran part de les seves activitats. Únicament es va poder dur a
terme el torneig de Futbol Sala "ASB International Primavera" al  Pavelló Olímpic
Municipal, tot i que es va desenvolupar amb la participació de  40 equips,  una
quantitat inferior a la que és habitual.

S'ha mantingut contacte amb tots  els  operadors  habituals  per  si  es reiniciava
l'activitat  amb  normalitat  poder  gestionar  els  recursos  necessaris  per  a
l'organització dels torneigs, però finalment  excepte el torneig de futbol sala, la
resta es van suspendre.

Propostes / suggeriments 

La  majoria  d'operadors  de  turisme  esportiu  han  manifestat  interès  en  seguir
programant activitats  un  cop  recuperada  la  normalitat.  Caldrà  estar  atens  a
l'evolució de la pandèmia i valorar algun tipus d'acció de reactivació en l'àmbit
del turisme esportiu.
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Reus Gestió i Suport
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30 – Lliurament Copes i Medalles

Eix principal: Reus Gestió i Suport

Eixos complementaris: Reus Esport Club

Descripció de l’activitat: Lliurament  de  copes  i  medalles  a  entitats
esportives

Període de l’activitat: Anual

Gestió: Directa

Agents que participen: Regidoria d’Esports

Serveis i subministraments:
Disseny  medalla  i  subministrament  de  copes  i
medalles

Impacte de l’acció

El lliurament de copes i medalles és un recurs que ofereix la Regidoria d’Esports
que va dirigit a les entitats de la ciutat que organitzen esdeveniments esportius i
que requereixen trofeus per premiar als participants.

Aquest recurs és un valor afegit per a les entitats; suposa un suport i/o estalvi
econòmic i, a més, facilita la motivació dels esportistes. El lliurament de les copes
i  les  medalles  és  totalment  gratuït,  prèvia  petició  a  l’OAC,  en  funció  de  la
disponibilitat  pressupostària  i  de  manera  racionalitzada,  en  funció  del  tipus
d’activitat.

Quadre Resum
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CONCESSIÓ

Núm ENTITAT ACTIVITAT DATA GRAN MITJANA PETITA MEDALLES

P NO ES P NO ES P NO ES P D
STOCK 13 26 32 55 3093

COMPRA MEDALLES
1 CN PLOMS 44è TROFEU DE NATACIÓ CIUTAT DE REUS 12/06/2021 6 30
2 PROMO EVENTS TROFEU CARLES FERRAN DE CICLISME 25/06/2021 1 4 1 1 7
3 AV HARMONIA DEL CARME FESTES DEL BARRI
4 AV XALETS QUINTANA FESTES DEL BARRI
5 FEDERACIÓ DE VEÏNS CAMPIONAT FUTBOL SALA 12/10/2021 80
6 13 ESPORT CURSA NOCTURNA DE SANT JAUME 31/07/2021 2 2 2 10
7 COLLA SARDADINSTA ROSA DE REUS APLEC BAIX CAMP 20/11/2021 1
8 ESCOLA ARCE CROSS ESCOLAR 25/11/2021 4 8 12
9 ASSOCIACIÓ SUPERA’T CURSA PER LA INTEGRACIÓ 28/11/2021 100

10 CLUB TRIATLÓ USK TEAM II CANICRÒS DE REUS 21/11/2021 12 12 12
11 CASA DELS AMICS DE MANOLO TORNEIG DOMINO 21/11/2021
12 ESCOLA ARCE 3
13 CN PLOMS MARCEL.LI GENÉ 23/01/2022 36 36
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31 – Suport proves selectives de la guàrdia urbana

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Futur

Descripció de l’activitat: Control proves físiques de la Guàrdia Urbana

Data i lloc: 9 de gener al CN Reus Ploms

Tipus d’activitat: Proves de selecció aspirants

Organització: Guàrdia Urbana de l’Ajuntament de Reus

Instal·lació: Pista d’atletisme i gimnàs

Format: 6 proves físiques

Participants: 120

Suport: Ajuntament de Reus

Servei i subministrament: Col·laboració en control de proves i protocol

Impacte de l’acció

Proves físiques de selecció contemplades  dins  l’oposició  de la  de La Guàrdia
Urbana.  L’impacte  va  ser  a  nivell  d’avaluació  dels  aspirants,  que  van  fer  una
bateria d’exercicis específics de resistència, força, velocitat i agilitat.

L’avaluació va ser a càrrec dels tècnics esportius de RELLSA.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Les proves físiques es realitzen cada any quan surt la convocatòria. Enguany han
estat les següents:

• Llançament  de  pilota  medicinal:  dempeus i  amb les cames separades,
s’agafa la pilota medicinal (3 quilos) amb les dues mans i, de darrera el
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clatell  es llança cap endavant per sobre del cap, sense trepitjar la línia
marcada, ni aixecar els talons ni les puntes dels peus (2 intents).

• Circuit  d’agilitat:  realització  del  circuit  d’agilitat  en  el  mínim de  temps
possible.

• Abdominals en 1 minut: elevació successiva del tronc durant 1 minut amb
les cames flexionades, els braços al clatell i els peus subjectats.

• Velocitat: consisteix a córrer al màxim de les possibilitats un trajecte de 50
metres  de  longitud.  No es  podrà trepitjar  la  línia  de  sortida abans de
començar la prova.

• Flexió fixa en barra: els braços s’han de mantenir flexionats de manera
que la barbeta quedi per sobre de la barra fixa. Es valora el temps, en
segons, que es mantingui la barbeta per sobre de la barra.

• Course navette: consisteix a recórrer, durant el màxim de temps possible i
a  una  velocitat  progressiva  marcada  per  una  cinta  magnetofònica,  un
trajecte d’anada i tornada de 20 metres.

Propostes i/o observacions

Les  proves  a  avaluar  estan  previstes  a  la  convocatòria,  per  tal  de  millorar  la
qualitat de l’activitat i reduir les incidències climatològiques  es proposen canvis
per a futures proves de manera que es puguin desenvolupar íntegrament en un
espai cobert.

També aquesta solució permetria desenvolupar de manera simultània les proves
agilitzant l’activitat i reduint el temps d’avaluació global.
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32 - Esports en Xarxa als Barris TEZ

Eix principal: Reus Gestió i Suport

Eixos complementaris: Reus Futur, Reus de Bon Cor

Descripció de l’activitat: Dinamitzar la zona a diferents nivells per una millor
qualitat de vida a través de l’esport

Període de l’activitat: Per  cursos  escolars  (gener-juny  i  octubre-
desembre)

Gestió: Compartida

Agents que participen:
Regidoria d’Esports,  Regidoria de Benestar Social,
Pla Comunitari

Serveis i subministraments: Material esportiu

Impacte de l’acció

És un projecte de ciutat, comunitari i en xarxa, que utilitza l’esport per impulsar el
desenvolupament  personal,  la  socialització  i  la  inclusió  social  d’infants,
adolescents i joves, per combatre la vulnerabilitat social.

Aquest projecte es porta a terme, bàsicament, desenvolupant activitats esportives
en tots els districtes de la ciutat a partir dels equipaments i entitats existents. 

En totes les activitats es desenvolupa un treball socioeducatiu i de cohesió social
per part de monitors, educadors socials, tècnics esportius i integradors socials.

Es  realitzen  accions  formatives  i  de  prevenció  sobre  temes  de  sexualitat,  de
drogues i altres d’interès. 

Es treballen aspectes clau per a la inclusió social: procés d’escolarització adient,
prevenció de l’absentisme laboral formació per l’ocupació i inserció socio-laboral.

És un projecte de ciutat, en el que la finalitat és augmentar l’impacte social amb
la  participació  de  més  famílies,  afavorir  les  competències  socioeducatives,  la
cohesió social  i  la  inclusió social  dels  col·lectius implicats,  facilitar  millores en
infraestructures i noves instal·lacions esportives, fer accions coherents, unificades i
sostenibles a traves del treball en xarxa amb regidories municipals i entitats del
territori. 
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La forma de poder arribar a les entitats i agents del territori, des de la Regidoria
d’Esports, és  posar-hi un tècnic qualificat, i que té com a objectius principals:
vetllar per incrementar l’activitat esportiva per infants i joves de la ciutat, potenciar
que aquesta faciliti aspectes educatius i de cohesió social, treballant en xarxa amb
centres educatius, entitats, associacions esportives i agents de l’administració en
el territori.
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A continuació és mostra un quadre resum de totes les activitats :
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

Objectius general

- Donar continuïtat a un projecte per dinamitzar l’activitat física i esportiva
per  afavorir  la  integració,  la  socialització  i  la  qualitat  de  vida  de  les
persones d’aquestes zones de la ciutat. 

Objectius específics

 Establir  en  el  territori  un  conjunt  d’activitats  esportives  i  educatives
coordinades en funció de les edats, aprofitant els equipaments i entitats
existents.

 Estimular la socialització i la relació amb els altres, fomentant l’adquisició
activa de tots aquells valors i  actituds cíviques de comportament social
necessàries  per  la  convivència  i  pel  desenvolupament  integral  de  la
persona, utilitzant l’esport com a mitjà motivant.

 Potenciar  alternatives  esportives  d’activitat  física  per  combatre  el
sedentarisme i millorar la qualitat de vida.

 Realitzar  activitats  esportives  i  de  lleure,  potenciant  interessos  de  la
població femenina.

 Fomentar  la  convivència  entre  els  participants;  saber  interactuar  en
diferents espais de forma cívica i amb uns objectius comuns.

 Potenciar  les  habilitats  dels  participants  vers  una  evolució  personal  i
inclusió social.

 Fomentar una participació activa de les famílies en les diferents activitats
esportives del projecte. 

 Aquest any s’ha fet un seguiment i assessorament a les entitats en relació
a la COVID-19.
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Treball de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació

S’estableixen dos grups de treball diferenciats. El primer és el grup impulsor de
ciutat, format per educadors socials, tècnics esportius , àmbit comunitari i cohesió
social i pla d’inclusió social. Aquest grup de treball s’encarrega de planificar els
objectius  estratègics  del  projecte,  la  valoració  i  estableixen  àrees  de  millora.
Durant el projecte es produeixen diverses reunions, a l’inici, al final i durant el
procés per tal de tenir un seguiment. 

El segon grup de treball és el que es produeix a cadascuna de les zones. Format
per l’educador del projecte, el tècnic esportiu , integradores socials, representants
de les entitats i monitors del projecte. També hi ha la figura d’una educadora
social com a nexe d’unió entre totes les zones de la ciutat. Al llarg del projecte
cada mes es realitzen dues reunions. Les funcions són les següents:

 Detecció de necessitats esportives educatives i d’inclusió del territori.
 Disseny del projecte consensuat de la zona. 
 Establiment  de  les  activitats  esportives  i  les  accions  formatives  en  el

territori.
 Suport tècnic a les diferents institucions dels barris a través dels TEZ, les

educadores i les integradores. 
 Afavorir la promoció social del jovent, a través de la integració dels joves

en entitats esportives. 

Valoració 

Es va elaborar i protocol·litzar una metodologia de treball. Les fitxes de valoració
tenen l’objectiu de donar informació del procés, per vetllar pel compliment dels
objectius proposats i modificar als aspectes que calgui. 

En les fitxes es valoren els eixos principals de treball, es fa un buidat del recull de
dades de cada activitat i es representa en una escala de 0%, 25%, 50%, 75% o
100%. Els eixos que es treballen són els següents:

 Assistència i puntualitat
 Respecte 
 Resolució de conflictes i socialització
 Salutació
 Higiene
 Família
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Metodologia

Les activitats estan estructurades en tres fases que segueixen un ordre cronològic.

La  prioritat  es  centra  en  que  els  nous  participants  s’adaptin  a  les  activitats
existents a la zona passant per les tres fases, tot i que la resta del grup ja estigui
en una fase més avançada i consolidada. 

Si la necessitat obliga a crear un grup nou, s’ha de començar per la primera fase i
seguir  els  criteris  bàsics  d’acció.  S’han  quantificat  tots  els  participants  de  les
activitats, tot i que alguns han deixat l’activitat en algun moment del curs o l’han
començat més tard. 

Convivència i socialització

Els nivell de convivència són alts en les activitats, no hi ha conflictes físics, tot i
que els grups són de risc.

A continuació es mostra la temporització dels objectius socioeducatius. A cada
trimestre es van treballar diferents objectius.

1r trimestre 2n trimestre 3rt trimestre

Assistència Respecte  pel  material  i
instal·lacions

Català  com  a  llengua
vehicular

Puntualitat Resolució de conflictes Col·laboració/Cooperació

Hàbits higiènics Respecte  als  companys,
àrbitres,  adversaris  i
monitors.  Compliment
protocols Covid-19

Salutació Hàbits saludables
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Millora de l’habilitat esportiva

De les activitats plantejades amb els monitors, la part més important és l’acció
educativa. La resta d’aspectes, com tàctica i la preparació física, queden en segon
pla.

El projecte possibilita que les persones amb habilitats esportives i hàbits bàsics
assolits  puguin  anar  a  escoles  i  clubs  esportius  per  desenvolupar  aquestes
motivacions i capacitats. 

Formació

Per tal de tenir una bona formació dels monitors, a l’inici del curs es va realitzar
una reunió formativa amb tots els implicats en les diferents activitats del projecte.
D’aquesta manera, se’ls hi va explicar la importància del projecte i els objectius
inicials a complir. A mig curs es va fer una altre sessió formativa, amb una part
més social  i  una part  més esportiva.  També es va aprofitar  per  donar  pautes
metodològiques per posar-se davant dels grups que tenien.

El que també es busca en les sessions de formació és crear un espai de diàleg
entre els diferents monitors, en el que poden compartir les experiències del dia a
dia  i  poden  arribar  a  trobar  solucions  compartides  a  possibles  problemes,  o
situacions de les activitats. 

Propostes i/o observacions

Punts forts:

 El grau de solidesa del treball en xarxa, no entenent el projecte sense ell.
 La solidesa del projecte,  que el converteix en un projecte referent a la

zona, pel bagatge que li donen els 15 anys que fa que es realitza, que és
molt elevat. 

 La  metodologia  aplicada  permet  dur,  amb  una  lògica  temporal,  els
processos socioeducatius, de cohesió social i d’inclusió social.

 Generar  una  capacitat  per  fer  accions  coherents,  unificades  i  més
sostenibles, tant a les diferents zones, com a la ciutat.

 Optimització de recursos i suma d’esforços.
 Tots els agents participants valoren de forma molt positiva el projecte i

demanen la seva continuïtat. 
 Figura d’integradora social (TIS) en totes les instal·lacions. 
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 La figura del coordinador al Mas Pellicer i el coordinador compartit entre
la CE Unió Astorga i el CE Masos de Reus. 

 Es van sumant grups nous a mesura que es van obrint noves instal·lacions,
cas del polilleuger del Cèlia Artiga.

Punts febles:

 Poca presència de participació femenina.
 Certa complexitat en coordinar tots els agents implicats en el projecte. 
 Poca participació i implicació de les famílies en les activitats. 
 Dificultat administrativa en els processos de contractació de monitors.

Millora:

 Realitzar  un  document  conjunt  entre  les  diferents  regidories  que
participen  en  el  programa,  per  consolidar-lo  i  formalitzar  uns
procediments acceptats per tothom.

 Orientar algunes activitats cap a la població femenina.
 Trobar recursos per implantar un model estil Mas Pellicer.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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33 - Accions de representació

Eix principal: Reus gestió i Suport

Eixos complementaris:

Descripció de l’activitat: Participació de tècnics de RELLSA en diferents 
àmbits municipals i d’altres administracions

Període de l’activitat: Tot l’any

Gestió: Directa

Agents que participen: Altres regidories, departaments o empreses 
municipals i altres estaments i administracions

Serveis i subministraments: No

Impacte de l’acció

L’esport és un eina transversal, per la qual cosa es fa imprescindible estar present
amb multitud d’àmbits, ja sigui de manera temporal o continuada; RELLSA actua
en  representació  de  la  Regidoria  d’Esports  de  l’Ajuntament  i  desenvolupa  i
participa  de  diferents  accions  municipals  i  també  puntualment  amb  altres
administracions i col·lectius.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

L’activitat suposa la participació de diferents tècnics i professionals de l’empresa
com a coneixedors  del  sistema esportiu  local  i  com a  tècnics  i/o  experts  en
diferents matèries de l’àmbit esportiu.

Àmbits: sanitari, gent gran, gènere, activitats educatives, culturals, recreatives, de
formació i planificació i actuació en matèria urbanística i també la participació
activa en el Consell Municipal de l’Esport.

A més dels habituals, cal destacar la participació en el projecte de “La Boca de la
Mina” presentat com a projecte municipal als fons Feder, la coordinació amb la
Regidoria  de  Salut  Pública  i  el  Cap  Horts  de  Miró per  a  la  coordinació  d’un
projecte de promoció de la salut mitjançant l’exercici físic “Reus de Bon Cor”.
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Dins del projecte de planificació Horitzó 32 s’ha participat a la fase de diagnosi,
prospecció i  estratègia i  s’està participant en el  disseny dels  escenaris  i  plans
d’acció.

També  s’ha  participat  al  grup  de  treball  de  Tècnics  Esportius  del  Camp  de
Tarragona i Terres de l’Ebre per coordinar, conèixer i compartir coneixements i
experiència en l’àmbit de la pandèmia en relació a les instal·lacions esportives i
les activitats. 

Valoració

La participació en aquests àmbits en general és molt positiva, perquè que permet
avançar de manera coordinada aspectes vinculats a l’esport i l’activitat física, així
com en aspectes de planificació a mig i llarg termini.

Propostes i/o observacions

Aprofundir amb els aspectes normatius i de planificació com a eina d’avaluació
de nous projectes.
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34 - Servei de manteniments de gespa

Eix principal: Reus Gestió i Suport

Eixos complementaris:

Descripció de l’activitat: Servei  de  manteniment  especialitzat  de  gespa
artificial 

Període de l’activitat: Tot l’any

Gestió: Directa

Agents que participen: Empreses especialitzades

Serveis i subministraments: Producte fitosanitaris, cautxú de reblert i recanvis

Impacte de l’acció

RELLSA disposa d’una maquinària altament especialitzada per al  manteniment
integral de les superfícies de gespa, tant natural com artificial, que en primer lloc
està destinada als manteniments propis.

Per tal d’optimitzar-la i amb la capacitació tècnica dels nostres professionals, ja fa
alguns anys que es realitzen treballs de manteniment per a empreses majoristes
de gespa artificial.

Donada la proliferació dels camps de gespa artificial i d’empreses que ofereixen
serveis  similars,  es  va  optar  ja  fa  uns  anys  per  la  revisió  dels  protocols  i
intervencions a desenvolupar, i es va incorporar un catàleg d’aquests serveis i es
van aprovar unes tarifes més competitives.

Pel  que fa a  la gespa natural,  el  nostre  entorn disposa de molts  pocs  espais
d’aquestes característiques i la casuística i característiques de les actuacions no
està estandarditzada, pel que a l’hora de pressupostar aquests serveis s’apliquen
tarifes unitàries d’entre les aprovades, en funció del tipus de servei a dur a terme.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

Un  cop  activat  el  nou  catàleg  adaptat  a  les  recomanacions  de  la  Federació
Catalana  de  Futbol,  pel  que  fa  al  manteniment  de  les  superfícies  de  gespa
artificial s’ha produït un punt d’inflexió en la sensibilitat de dedicar recursos a un
manteniment apropiat.

En  l’actualitat  es  presta  un  servei  a  un  majorista,  un  comercial  extern  i la
comercialització  directa  a  ajuntaments  del  Baix  Camp,  Tarragonès  i  àrea
d'influència.

Valoració

La capacitat i recursos està satisfactòriament valorada tant a intern com a nivell
de clients.

L’any 2021 s’han efectuat un total de 3 actuacions amb el següent detall:

Empreses majoristes: 0 actuacions
Comercialització: 2 actuacions
Instal·lacions pròpies 1 actuacions
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Equip i maquinària

RELLSA  disposa  de  la  maquinària  especialitzada  per  a  les  tasques  de
manteniment i els vehicles necessaris pel desplaçament i execució dels treballs
de  manteniment,  també  es  disposa  d’equips  de  comprovació  i  test  com
«rodadura de pilota» «bot» o de «desviació del recorregut de la pilota.

Actualment el personal de RELLSA té format un equip de 4 persones per tal de
garantir  la  cobertura  del  servei  que  requereix  de  2  persones.  D’aquests
treballadors,  dos  d’ells  disposen  del  preceptiu  carnet  de  manipulació  de
productes  fitosanitaris.  Degut  a  motius  de  personal  (baixa  mèdica  de  llarga
durada i finalització de contracte), fins el mes de novembre de 2021, no es va
disposar  de  personal  format  per  poder  dur  a  terme  els  desplaçaments  per
carretera amb remolc. A partir d’aquest moment, es reprenen aquestes tasques
de manteniment.

MAQUINÀRIA ESPECIALITZADA:

                                                                                                                     189



Memòria tècnica 2021

Propostes i/o observacions

S’ha  previst  activar  un  sistema  de  comercialització  directa  per  augmentar  les
actuacions en gespa artificial.

S’ha  previst  identificar  els  espais  de  gespa  artificial  en  un  radi  de  50  Km
susceptibles de presentar oferta als agents gestors d’aquestes instal·lacions.

Per al correcte desenvolupament dels programes de manteniment es considera
necessari  de complementar  l’equip  disponible  amb la  compra  d’una  manta
allisadora.

Per tal d’actualitzar els coneixements de l’equip tècnic està prevista una formació
d’actualització.
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35 - Desenvolupament comunicació i imatge corporativa

Eix principal: Reus Gestió i Suport

Eixos complementaris: Reus Impulsa

Descripció de l’activitat: Comunicació corporativa RELLSA

Període de l’activitat: Tot l’any

Gestió: Directa

Agents que participen:
Empreses d’imatge i comunicació contractades,
àrea de comunicació Ajuntament de Reus

Serveis i subministraments: Contractació serveis dinamització xarxes socials

Impacte de l’acció

La necessitat de comunicar és inherent a la prestació de serveis, per aquest motiu
treballem per al posicionament i la consolidació de la nostra identitat corporativa
com  a  organitzadors  i  gestors  esportius  vinculats  com  a  servei  esportiu  de
l’Ajuntament de Reus. Aquest posicionament es treballa de manera coordinada
amb els serveis de comunicació de l’Ajuntament de Reus i amb altres agents, de
manera puntual, amb coincidència per organitzacions conjuntes.

L’esforç  de  posicionar  la  marca «Reus és  Esport»  dels  últims anys  ha  permès
consolidar-la i convertir-la i en un element molt identificable, fàcil de recordar i
etiquetar i que engloba tota l’acció de RELLSA i de la Regidoria d’Esports.

L’any 2021 ha sigut un any de consolidació de marca,  amb la incorporació a
cartelleria  i  suports  de  forma  automàtica,  tant  a  lones  exteriors  com  a
publicacions a les xarxes socials.
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Desenvolupament de l’activitat i objectius

Es  treballa  en  la  redacció  i  publicació  en  diferents  formats  (dossiers,
newsletters, ...) per la  comunicació de les nostres accions, amb especial atenció
a  visualitzar  l’impacte  i  retorn  en  aquelles  activitats  amb  presència  de
patrocinadors i col·laboradors, tan institucionals com privats.

Les accions de comunicació es concreten en rodes i notes de premsa, amb un
total de 61:

28/01/21 – Presentació Olimpíada Escolar
  3/02/21 – Jornades de Promoció del Patinatge
18/02/21 – Caminades Populars es faran de forma individual
10/03/21 – Constitució de l’Observatori de l’Esport
12/03/21 – Les Caminades s’amplien al mes d’abril
16/03/21 – L’Ajuntament encarrega el nou projecte Global de Ciutat
23/03/21 – Oberta la convocatòria de subvencions
24/03/21 – Reus acollirà la lliga europea de futbol americà
25/03/21 – Presentació projecte executiu Parc de Lliscament
28/04/21 – 70.000 quilòmetres recorreguts a les caminades
30/04/21 – Recepció a la Núria Gil
  5/05/21 – Tret de sortida Olimpíada Escolar 2021
18/05/21 – WPT els anys 2022 i 2023
  2/06/21 – Presentació del nou pavelló doble El Molinet
  7/06/21 – Enquesta online per valorar impacte del COVID19
10/06/21 – Impuls de l’Oficina de l’Esport Femení
15/06/21 – Obertura de Piscines Municipals
23/06/21 – Obertura del Passeig de la Boca de la Mina 
  1/07/21 – Surt a licitació futur Parc de Lliscament
16/07/21 – Oberta convocatòria Premis Esport 
27/07/21 – Iniciades obres al Districte Vè
26/08/21 – Tanquen les Piscines Municipals
  1/09/21 – Torna la Volta Ciclista a Tarragona
  7/09/21 – Obertes inscripcions Cursa de les Dones
  8/09/21 – Torneig europeu de bàsquet a cavall

- III Trofeu Ciutat de Reus
- Adjudicació obres Parc de Lliscament

10/09/21 – Resultats enquesta d’hàbits
14/09/21 – Caminada Popular per l’Alzheimer

     – Licitació Centre Aquàtic i de Fitness
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17/09/21 – Vistiplau del Ple per la licitació del Centre Aquàtic
23/09/21 – Licitació de la concessió d’obra del Centre Aquàtic
27/09/21 – Actuacions de millora al polilleuger Alberich i Casas
28/09/21 – La Cursa de les Dones torna als carrers de Reus
  4/10/21 – Primera Taula Sectorial de Futbol
  5/10/21 – V Trofeu Ciutat de Reus de gimnàstica rítmica
  6/10/21 – Recaptació econòmica de la Cursa de les Dones
14/10/21 – Anunci de Premis Esport i Ciutat
15/10/21 – Lliurats els Premis Esport i Ciutat
20/10/21 – Tres tècnics per dinamitzar les rutes de la Boca de la Mina 

     – 2n Open Gaudí Golf Ciutat de Reus – Vermuts Miró
     – Licitació obres per dos nous parcs de cal·listència

21/10/21 – Obertes inscripcions Caminada Popular
     – Comencen obres Parc de Lliscament

28/10/21 – Torna la marxa cicloturista Mussara Reus 
  2/11/21 – Nou jardí sensorial Taller Baix Camp, sortida de la Caminada
  3/11/21 – Commemoració dels 25 anys dels Special Olympics
11/11/21 – II Canicròs de Reus
15/11/21 – Noves rutes de la Boca de la Mina
17/11/21 - 3r Campionat de Hip Hop «Rock the Stage»
18/11/21 – Inauguració de Circuits d’Orientació
22/11/21 – Obertes inscripcions Caminada per la Marató de TV3
23/11/21 – Noves dates inauguracions dels polilleugers
26/11/21 – Adjudicades obres dels Parcs de Cal·listènia
29/11/21 – I Cursa per la Integració aplega un centenar de participants
30/11/21 – Inaugurat polilleuger Cèlia Artiga
  2/12/21 – Inaugurat polilleuger Joan Rebull
13/12/21 – Presentació del Nadal Multiesportiu
14/12/21 – Presentació de la Cursa Sant Silvestre
22/12/21 – Obertes les inscripcions del Nadal Multiesportiu
30/12/21 – Afectacions al trànsit de la Cursa Sant Silvestre

• Web pròpia amb un important tràfic.

• Presència a Twitter  amb els comptes de Reus Esport i Parc de Nadal, a
Facebook amb les pàgines de Reus Esport, Parc de Nadal i de Cursa de la
Dona i a Instagram amb els perfils de Reus és Esport, Parc de Nadal i
Cursa de les Dones.  Enguany no s’han fet servir els vinculats al Parc de
Nadal per no fer l’activitat tradicional.

• Presència  a  Canal  Reus  TV  amb l’emissió  de  8  programes  del  format
d’Olimpíada Cultural, a la que els nens i nenes realitzaven per grups classe
una part d’activitat esportiva i una de concurs de preguntes i respostes i
d’entrevista a dos convidats.
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ESTADÍSTIQUES XARXES SOCIALS ANY 2021

FACEBOOK

Pàgina «Reus Esport»

L’any 2021 les interaccions dels «M’agrada» ha sigut més lineal, s’ha mantingut un
equilibri tots els mesos, excepte al gener, i s’ha tancat l’any amb una la millor xifra
total.
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L’evolució de la pàgina de Reus Esport de l’any 2021 ha sigut la següent:
- Publicacions totals 417
- Seguidors guanyats   92
- Seguidors perduts   33
- Comentaris a les publicacions   80
- Publicacions compartides 547

En total  s’han obtingut 3.303 «M’agrada» a les publicacions,  242 "M’encanta",  4
"Em diverteix", 2 «Em sorprèn", 0 "M’entristeix" i 6 "M’enfada"

Amb tot això, el programa d'anàlisi ens presenta un 158,93% de «compromís».
A continuació podem veure els «seguidors» guanyats i perduts per mesos:
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A continuació, les sis millor publicacions:
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Pàgina «Cursa de la Dona de Reus»

La cursa de l’any 2021 ha tingut lloc al mes d’octubre, però tot i així la pàgina ha
mantingut una bona interacció de juny a novembre, perquè es va realitzar una
nova activitat de preparació que ha mantingut la pàgina activa.

L’evolució de la pàgina de la Cursa de la Dona és el següent:
- Publicacions totals   98
- Seguidors guanyats 110
- Seguidors perduts   41
- Comentaris a les publicacions  65
- Publicacions compartides 192
- En  total  hem  obtingut  1.657  «M’agrada» a  les  publicacions,  161

"M’encanta", 0 "Em diverteix", 1 «Em sorprèn", 0 "M’entristeix" i 1 "M’enfada"
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A continuació podem veure els "seguidors" guanyats i perduts per mesos:

A continuació, les sis millors publicacions:
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INSTAGRAM

Reus Esport
A  Instagram,  les  dades  estadístiques  de  gener  a  desembre  de  2021 són  les
següents:

S'han fet un total de  1.499 publicacions  i tenim un total de  2.094 seguidors. A
continuació podem veure les interaccions:

- Seguidors guanyats:      274
- «M’agrada» obtinguts  10.065
- Comentaris       189
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Cursa de les Dones

L’Instagram de la Cursa de les Dones de gener a desembre de 2021, tenint en
compte el màxim volum d’interaccions dels mesos previs i posteriors a l’activitat,
són les següents:

S'han  fet  un  total  de  137  publicacions  i  tenim un total  de  835 seguidors.  A
continuació podem veure les interaccions:

- Seguidors guanyats:         44
- «M’agrada» obtinguts    3.482
- Comentaris       189
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TWITTER

Reus Esport

Enguany s’han fet un total de  2.351 publicacions i hem obtingut  110 seguidors
nous.  Twitter continua consolidat en seguidors i interaccions.

A  continuació,  podem veure  la  quantitat  de  seguidors  que  hem guanyat  per
mesos:
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IDENTITAT CORPORATIVA

La dinàmica de posicionament de Reus és Esport ha continuat durant el 2021,
incloent als diferents suports les marques de l’empresa sempre acompanyades
dels col·laboradors i patrocinadors.

Els suports utilitzats són: 
- Caminades Rutes Reus: cartell amb el mateix estil de disseny, amb l’adaptació

de les dades de les activitats.
- Roba corporativa: polos i roba de serveis tècnics i personal de sala del gimnàs i

tècnics esportius.
- Olimpíada Cultural: muntatge de l’escenografia de l’activitat al pavelló olímpic.
-  Cursa de les Don  es  : samarreta de l’activitat i adaptacions digitals de la imatge

de l’activitat.

Pantalles LED

La utilització dels vídeo marcadors amb motiu d’organitzacions i esdeveniments
rellevants ha estat un element de comunicació visual efectiu i adaptable.

La  possibilitat  de  combinar  imatges  estàtiques,  vídeos,  o  informació
complementaria,  la  projecció  de  logos  o  la  possibilitat  de  interactuar  amb el
públic, actuen com un recurs complementari molt valorat.
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Propostes i/o observacions

Punts forts

 Consolidació de la imatge i seguidors de les xarxes socials
 Estratègia de comunicació poc invasiva i amable.
 Les  promocions  i  accions  realitzades  han  sigut  molt  ben  rebudes  pel

públic objecte.

Punts febles

 El primer trimestre no es van poder fer  les promocions per la situació
sanitària.
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36 – Programa de patrocini

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat: Definició d’una estratègia de patrocini pel 
conjunt d’activitats de RELLSA

Període de l’activitat: Tot l’any

Gestió: Directa

Serveis i subministraments: Producció de pancartes i altres productes 
relacionats

Impacte de l’acció

En  els  últims  anys  s’ha  desenvolupat  una  proposta  anual  de  patrocini  per
diferents accions, projectes i activitats que desenvolupa RELLSA, amb l’objectiu
d’assolir  un  finançament  extern  per  ampliar  o  enriquir  les  activitats  en
contrapartida  a  la  vinculació  del  projecte  patrocinat  a  la  marca  o  empresa
interessada.

L’oportunitat  de  col·laboració  s’expressa  en  l’edició  d’un  catàleg  general  de
propostes i amb una carta personalitzada a patrocinadors habituals o possibles
nous col·laboradors, amb posterior entrevista personal i, si s’escau ,concreció de
la proposta i posterior signatura de l’acord.

Les activitats esportives desperten un interès per vincular-se a activitats positives,
saludables  i  de  bona  visibilitat.  De  manera  puntual  i  davant  un  gran
esdeveniment l’àmbit de la comercialització d’aquest patrocini s’amplia a nivell
nacional  o  estatal,  mentre  que  el  programa  de  patrocini  regular  s’adreça  a
marques i empresses de la ciutat i àrea d'influència.

El  2021  ha  sigut  un  any  de  transició  postpandèmia,  sense  activitats
multitudinàries sobretot durant el primer semestre.

Al segon semestre, ja amb un context de mobilitat i assistència més flexibles en
termes  d’aforament,  la  Cursa  de  les  Dones  ha  concretat  les  col·laboracions  i
patrocinis habituals.
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37 - Gestió inversions

Eix principal: Reus Gestió i Suport

Eixos complementaris: Reus Xarxa d’equipaments esportius municipals

Descripció de l’activitat: Gestió, control i supervisió integral dels projectes
d’inversió

Gestió: Directa  amb  suport  dels  Serveis  Territorials  i
Contractació de l’Ajuntament de Reus

Agents que participen: Adjudicataris licitacions

Serveis i subministraments: Contractes diversos

Impacte de l’acció

Obres  i  actuacions  d’adequació,  ampliació,  millora  o  construcció  de  noves
instal·lacions, per encàrrec de l’Ajuntament mitjançant els corresponents convenis.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

RELLSA intervé mitjançant els seus tècnics o la contractació externa en totes les
fases d’inversió: disseny, tramitació, aprovació, licitació i execució de les diferents
actuacions i/o  de les obres.

L’objectiu és el de millorar les prestacions de les instal·lacions per a la pràctica
esportiva, millorar l’eficiència, optimitzar els recursos amb criteris de funcionalitat
i proporcionalitat i executar aquelles millores o necessitats pel compliment de les
normatives aplicables. L’any 2021 RELLSA ha mantingut activitat en el marc de la
relació dels convenis establerts:

• Conveni  entre l’Ajuntament de Reus i RELLSA, de data 10/07/2018, que
regula la concessió de subvenció de capital per dur a terme la construcció
dels  Pavellons  Polilleugers  Cèlia  Artiga  i  Joan  Rebull  i  de  redacció  del
projecte executiu del Pavelló El Molinet.

• Conveni entre l’Ajuntament de Reus i RELLSA, de data 30/11/2020, que
regula la concessió de subvenció de capital per dur a terme un conjunt
d’actuacions necessàries en diferents instal·lacions municipals.

• Conveni entre l’Ajuntament de Reus i RELLSA, de data 31/05/2021, que
regula la concessió de subvenció de capital per dur a terme un conjunt
d’actuacions  necessàries  per  actualitzar  els  equipaments  esportius  de
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proximitat, altres espais complementaris i la compra d’una aplicació virtual
per promoure l’esport.

Conveni de data 10 de juliol de 2018

Projecte executiu del Pavelló doble poliesportiu «El Molinet»
Pel que fa a la  redacció del projecte executiu del Pavelló doble poliesportiu «El
Molinet», l’adjudicatari Batlle i Roig el va lliurar segons els terminis establerts a la
licitació (març/abril de 2021).  Es va fer arribar el projecte al  Consell Català de
l’Esport  per  a  la seva aprovació,  en relació  a la normativa per  a la construcció
d’equipaments  esportius  del  PIEC,  i  es  va  rebre  resposta  amb l’observació  de
mancances a corregir. S’hi està treballant amb l’objectiu de disposar de l’aprovació
definitiva per tal que sigui aprovat també per l’Ajuntament de Reus.

Polilleuger Joan Rebull

Les  obres s’han desenvolupat amb afectacions, tant per causes climatològiques,
com per la situació econòmica de l’adjudicatari, per la Covid-19 i també per la
necessitat  de  compaginar  l’execució  de  l’obra  amb  l’activitat  escolar.  S’ha
prioritzat  l’activitat  escolar,  la  qual  cosa ha obligat  a l’adequació del  calendari
d’obra per tal d’evitar afectacions escolars. La recepció de l’obra finalment es va
fer en data 11 d’octubre de 2021 i ja va entrar en funcionament.

Falten encara algunes adequacions, que no afecten al funcionament esportiu, que
s’estan acabant de dur a terme, algunes de les quals aniran contra la garantia
dipositada per l’adjudicatari, perquè donada la seva situació econòmica, no se’n
fa càrrec directament.
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A  finals  de  desembre  s’ha  presentat  informe  a  l’Ajuntament  de  Reus  amb  la
justificació  de  les  dues  primeres  accions  i  demanant  ampliació  del  termini  per
acabar les últimes adequacions del polilleuger Joan Rebull.

Conveni de data 30   de novembre de 2  020  

D’acord  al  detall  d’inversions  previst  en  aquest  conveni  s’han  dut  a  terme
diferents  actuacions  d’adequació  dels  bars  de  les  instal·lacions  esportives
municipals.

S’ha iniciat la reforma integral del sistema de producció d'ACS i  de producció
solar,  sistema  de  distribució  i  subministrament  d’aigua  freda  al  conjunt  dels
vestidors i serveis d’instal·lació del camp de futbol del Districte Vè, adjudicada a
‘empresa ELECNOR. L’objectiu és millorar l'eficiència i adequar aquest sistema a
l’actual normativa de prevenció de la legionel·losi. Està previst que acabi el 1T de
2022.

S’ha adjudicat l’obra d’aplacats i fusteria de les escales, distribuïdors i passadissos
de la cota 4 del Pavelló Olímpic Municipal, a TALLERS VALERO SL. Aquesta obra
s’ha endarrerit pel retard en el subministraments de material a l’adjudicatari. Està
previst que es pugui dur a terme entre el 1T i 2T del 2022.

També s’ha tramitat la compra i  instal·lació de 8 desfibril·ladors als camps de
futbol i polilleugers municipals i s’ha format a les entitats usuàries i al personal de
l’empresa d’auxiliars de serveis que fa les funcions de consergeria de cadascuna
de les instal·lacions.

Encara  queden  algunes  accions  per  acabar,  com  l’ampliació  de  càmeres  de
seguretat a les Piscines, que es preveu acabar durant el 1T de 2022.

A finals de desembre s’ha presentat  informe a l’Ajuntament de Reus  demanant
ampliació del termini per acabar tots aquests projectes.
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Conveni de data 31 de maig de 2021

S’han tramitat  compres i  serveis  per  via  de contractació menor de millora de
diverses instal·lacions i s’ha iniciat la tramitació de la licitació per la construccions
d’un WC públic al polilleuger Alberich i Casas. També s’han instal·lat sistemes de
videovigilància  a  les  noves  instal·lacions  i  marcadors  electrònics  als  nous
polilleugers.

Pel  que fa al  projecte «aplicatiu de club virtual» a final  d’any està en fase de
valoració la participació en aquest projecte del Consell Comarcal del Baix Camp,
amb l’objectiu de dotar d’aquest sistema també als pobles de la comarca. S’ha
avançant en els continguts, que han estat treballant els tècnics esportius de la
societat.

A final d’any també queda pendent la connexió de la nova sala de calderes del
Camp de futbol La Pastoreta,  que s’haurà de fer en període de baixa activitat
esportiva.

Per  tot,  possiblement  caldrà  tramitar  una  ampliació  del  termini  d’execució  i
justificació amb l’Ajuntament de Reus.

Centre Aquàtic i de Fitness (CAIF) de la ciutat de Reus 

L’Ajuntament de Reus va aprovar el passat mes de setembre la licitació per a la
concessió d'obra per a la construcció i explotació del Centre Aquàtic i de Fitness
(CAIF) de la ciutat de Reus. Finalitza el termini de presentació d’ofertes el dia
14/01/2022.

Comportarà,  d’acord  al  plec  de  clàusules  aprovat,  la  subrogació  del  personal
adscrit al gimnàs del Pavelló Olímpic, amb categoria de monitors esportius de
sala. 

Per altra banda, RELLSA ha estat nomenada com a responsable del contracte, la
qual  cosa  comportarà  una  especial  dedicació  des  d’un  bon  principi  i  la
contractació  de  determinades  funcions,  ja  siguin  com  a  prestació  de  serveis
externs o bé amb contracte laboral. Es definirà la necessitat segons evolucioni la
licitació.
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Valoració i consideracions

Totes les actuacions programades tenen un alt  interès per  a  RELLSA,  pel  que
suposa d’actualització de les instal·lacions i la construcció de nous equipaments.

La  dependència  de  l’aprovació  de  pressupostos  extraordinaris  d’inversió  de
l’Ajuntament  i  la  concreció  en  un  conveni  de  subvenció  de  capital,  és  un
procediment complex i de llarga tramitació.

L’impacte  de dedicació  i  volum de feina tècnica i  administrativa  derivat  de  la
gestió de les inversions  és molt alt, en comparació amb l’estructura de RELLSA.
Els procediments de licitació i contractació d’obres han ocupat en gran mesura la
major part de dedicació del departament de Contractació de RELLSA, la qual cosa
repercuteix en l'endarreriment de la resta de procediments de licitació.

Agenda 20 -30: en aquest programa incideixen els següents objectius:
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38 - MIEM

Eix principal: Reus Impulsa

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport

Descripció de l’activitat:
Desenvolupament del projecte de revisió i redacció
del MIEM

Període de l’activitat: En curs

Gestió: Directa RELLSA – Regidoria d’esports 

Agents que participen:
Taula  política  sectorial  del  Consell  Municipal  de
l’Esport i Taula Tècnica

Serveis i subministraments:
Petit  material,  impressions,  servei  de  correcció  i
maquetació 

Impacte de l’acció

El mapa d’instal·lacions esportives de la ciutat serà l’eina de planificació que ha
de  permetre  ajustar  els  programes  i  instal·lacions  a  les  necessitats  de  la
ciutadania. El MIEM és un document viu que ha de contemplar  les necessitats
actuals i la previsió futura.

Desenvolupament de l’activitat i objectius

Des de RELLSA s’ha coordinat i dirigit l’equip de recollida d’informació i redacció
del  MIEM, també va contractar una enquesta d’hàbits i  demanda esportiva,  la
qual es va actualitzar passada l’etapa amb més afectacions per la pandèmia (juliol
2021)  per  a  valorar  l’impacte  de  la  mateixa  sobre  els  hàbits  i  demanda  de
d’activitat física i esportiva.

El desenvolupament integral de la primera fase es va presentar la primavera de
2019,  el  document  inclou  tota  la  recollida  de  dades,  informació,  contingut  i
resultat de l’enquesta d’hàbits esportius i de les enquestes a els diferents agents
esportius (clubs i gimnasos privats) i molt especialment la recollida de dades i
enquesta als professionals de l'educació dels centres escolars de Reus.
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Els treballs desenvolupats per RELLSA actualment durant aquest 2021 i 2022 es
centren en la redacció final de les conclusions, tasca condicionada per la irrupció
de  la  Covid-19,  que  ha  fet  replantejar  si  aquesta  situació  afectarà  a  les
esmentades  conclusions  o  farà  variar  de  manera  significativa  les  projeccions
previstes en el document de la primera fase.

En aplicació d’un criteri de prudència s’ha optat a reprendre els treballs del MIEM
un cop avaluats els canvis  d’hàbits  de les persones practicants o la situació i
evolució de les entitats.

En paral·lel i amb la constitució el primer trimestre de 2021 de l’Observatori de
l’esport  i  l’activitat  física  de  Reus,  s’ha  considerat  apropiat  involucrar  als
professionals que formen aquest observatori.

Alguns resultats més rellevants de l’enquesta de juliol 2021

• La pandèmia ha tingut un rellevant impacte en la pràctica esportiva dels
ciutadans de Reus, amb un augment de les persones que no realitzen cap tipus
d’activitat física ni esport del 19% al 30%.

• S’aprecien alguns canvis en els tipus d’esports practicats, amb un augment
d’activitats a l’aire lliure, com ara caminar, ciclisme i esports d’aventura, i una
davallada d’esports que requereixen d’instal·lacions específiques, com el gimnàs,
la natació o el crossfit. 

• També han augmentat la pràctica d’esports individuals de competició, en
detriment dels col·lectius, i s’aprecia l’aparició de la pràctica d’exercicis a casa.

• Respecte  la  periodicitat,  destaca  l’augment  de  dies  per  setmana de  la
pràctica  de  gimnàs,  natació,  esports  individuals  de  competició  o  tennis,  i  el
descens de la periodicitat de caminar, d’esports col·lectius de competició o el
crossfit.

• Respecte als  espais, la prioritat era i ha seguit sent la pràctica d’esport a
l’aire lliure, però s’aprecia un augment de popularitat de realitzar esport a casa
després de la pandèmia, ocupant actualment una segona posició quant a espais
utilitzats per a fer esport, relegant a una tercera posició el gimnàs i centres de
fitness.

• També s’aprecia la disminució de la pràctica a les instal·lacions esportives,
especialment, el gimnàs –centre de fitness. 
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• De cara al  futur, es preveu que es recuperi l’ús del gimnàs a nivells pre-
pandèmia,  i  que  augmenti  la  popularitat  d’altres  centres  com  ara  centres
específics d’activitats dirigides, altres instal·lacions esportives i la piscina.

• Es podria dir que la pràctica de caminar entre els reusencs, ha quedat més
consolidada amb la pandèmia i sembla que en el futur ho pugui ser més.

• També cal reflexionar sobre la importància de  la pràctica a casa  que ha
portat la pandèmia, recolzada per la guia de vídeos tutorials a internet. Ha vingut
per quedar-se o és només un “bluf”.

• Finalment,  les  dades  donen  a  pensar  que  la  pandèmia  ha  pogut
consolidar  o reforçar la importància de fer exercici entre els que ja en feien, o
fins i tot a fer-ne més del que es feia.

S’adjunten algunes de les respostes més significatives de l’enquesta realitzada al
juliol de 2021:
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Pla d’Acció Municipal 2019 - 2023

Data d’aprovació: 29 de novembre del 2019

Àmbit: Progrés social

Àrea: Esports

1.8. ESPORTS
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Objectiu Títol Accions Estat Pes % ODS  % TOTAL

Recollida d’informació: enquestes, ... Completat 25,00%

75,00%

Redacció tècnica a la proposta del Mapa d’Instal·lacions Completat 25,00%

Revisió de la part tècnica: Presentació de conclusions preliminars Completat 10,00%

Revisió de la part tècnica per la nova situació COVID-19 Completat 15,00%

Aprovació del Mapa d’Instal·lacions Sense completar 20,00%

Actualització proposta tècnica Sense completar 5,00%

Proposta de reglament de funcionament Completat 40,00%

100,00%Proposta d’integrants Completat 40,00%

Creació de l’observatori Completat 20,00%

Consultes preliminars al mercat Completat 4,00%

50,00%

Redacció de l’estudi de viabilitat Completat 10,00%

Aprovació de l’estudi de viabilitat Completat 5,00%

Consulta de l’estructura de preus a operadors del sector Completat 4,00%

Redacció del plec administratiu de concessió Completat 6,00%

Redacció del plec tècnic de concessió Completat 6,00%

Redacció del reglament de funcionament Completat 6,00%

Licitació de l’obra Completat 9,00%

Adjudicació i contracte de l’obra Sense completar 10,00%

Construcció de l’obra Sense completar 40,00%

1.8.01 Definir 
una xarxa bàsica 
d'instal·lacions 
esportives a la 

ciutat.

1.8.1.1 Aprovar el 
Mapa d'Instal·laci-
ons Esportives Mu-
nicipals 2020-2030.

ODS 3
ODS 17

1.8.1.2 Crear l'Ob-
servatori Local de 
l'Esport.

ODS 3
ODS 17

1.8.02 Potenciar 
les instal·lacions 

esportives de 
proximitat.

1.8.2.1 Construir 
una zona d’aigües i 
piscina coberta.

ODS 3
ODS 17
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Licitació contractació del projecte executiu d’obra Completat 6,00%

25,00%

Contracte de redacció Completat 20,00%

Negociació amb la Generalitat de Catalunya pel finançament Sense completar 10,00%

Conveni Generalitat de Catalunya-Ajuntament Sense completar 10,00%

Licitació d’obra Sense completar 14,00%

Construcció Sense completar 40,00%

Posta en funcionament polilleuger Cèlia Artiga Completat 50,00%

100,00%

Posta en funcionament polilleuger Joan Rebull Completat 50,00%

Licitació del projecte Completat 10,00%

10,00%

Redacció del projecte Sense completar 30,00%

Aprovació projecte Sense completar 10,00%

Licitació d’obra Sense completar 10,00%

Contractació i execució d’obra Sense completar 40,00%

Completat 25,00%

50,00%

Completat 25,00%

Sense completar 25,00%

Sense completar 25,00%

Estudi proposta d’ubicacions Completat 5,00%

40,00%

Completat 5,00%

Contractació redacció projectes Completat 5,00%

Redacció i Aprovació projectes Completat 15,00%

Licitació parcs Completat 10,00%

Construcció Parc Cal·listenia Parc de Mas Iglesias Completat 30,00%

Construcció Parc de Cal·listènia Avinguda Marià Fortuny Completat 30,00%

1.8.02 Potenciar 
les instal·lacions 

esportives de 
proximitat.

1.8.2.2 Construir el 
nou pavelló doble 
poliesportiu El Moli-
net.

ODS 3
ODS 17

1.8.02 Potenciar 
les instal·lacions 

esportives de 
proximitat.

1.8.2.3 Posar en 
funcionament els 
polilleugers Cèlia Ar-
tiga i Joan Rebull.

ODS 3
ODS 17

1.8.02 Potenciar 
les instal·lacions 

esportives de 
proximitat.

1.8.2.4 Construir un 
nou parc de llisca-
ment.

ODS 3
ODS 17

1.8.02 Potenciar 
les instal·lacions 

esportives de 
proximitat.

1.8.2.5 Actualitzar 
els equipaments es-
portius i altres espais 
complementaris.

Accions d'actualització dels equipaments esportius i altres espais comple-
mentaris 2020

ODS 3
ODS 17

Accions d'actualització dels equipaments esportius i altres espais comple-
mentaris 2021

Accions d'actualització dels equipaments esportius i altres espais comple-
mentaris 2022

Accions d'actualització dels equipaments esportius i altres espais comple-
mentaris 2023

1.8.02 Potenciar 
les instal·lacions 

esportives de 
proximitat.

1.8.2.6 Aprofitar de-
terminats parcs exis-
tents a la ciutat per 
desplegar parcs de 
cal·listènia.

ODS 3
ODS 11
ODS 17

Proposta desplegament instal·lacions: Parc de Cal·listènia Mas Iglesias i 
Parc de Cal·listènia Av. Marià Fortuny
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Detecció de necessitats Sense completar 33,33%

0,00%Adquisició dels elements de gimnàstica Sense completar 33,33%

Col·locació dels elements de gimnàstica Sense completar 33,33%

Definició de les fases del projecte i procediment Completat 10,00%

10,00%Desenvolupament fase participativa Sense completar 40,00%

Nivell qualitatiu de les conclusions i propostes Sense completar 50,00%

Definició del projecte Completat 30,00%

100,00%Recull de dades Completat 30,00%

Elaboració del material Completat 40,00%

Identificar les accions a desenvolupar Completat 30,00%

0,00%Determina els canals d’aplicació Completat 30,00%

Execució Sense completar 40,00%

Identificació Completat 10,00%

65,00%

Definició del projecte Completat 25,00%

Establir contacte amb possibles col·laboradors externs Completat 15,00%

Elaboració d’accions específiques amb els col·laboradors externs Completat 15,00%

Aplicació Sense completar 35,00%

Definició projecte i continguts Completat 30,00%

70,00%

Exploració del mercat Completat 20,00%

Recerca col·laboradors Completat 20,00%

Signatura convenis de col·laboració Sense completar 10,00%

Licitació i execució Sense completar 20,00%

1.8.02 Potenciar 
les instal·lacions 

esportives de 
proximitat.

1.8.2.7 Completar el 
mapa d’elements de 
gimnàstica destinats 
a la gent gran a cada 
barri i urbanització.

ODS 3
ODS 10
ODS 11
ODS 17

1.8.03 Promoure  
l’esport per a 
tothom.

1.8.3.1 Dissenyar de 
forma participada 
una estratègia que 
permeti potenciar 
l'esport femení a la 
ciutat.

ODS 3
ODS 5

ODS 17

1.8.3.2 Crear una 
oficina de l'esport 
femení.

ODS 3
ODS 5

ODS 17

1.8.3.3 Endegar la 
campanya Tu Tries.

ODS 3
ODS 10
ODS 17

1.8.3.4 Impulsar el 
projecte Esport-In.

ODS 3
ODS 10
ODS 17

1.8.3.5 Crear i posar 
en funcionament un 
aplicatiu de club vir-
tual.

ODS 3
ODS 9

ODS 17
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Creació del banc de materials propi Completat 25,00%

0,00%Creació del banc de materials de cessió. Completat 25,00%

Creació de nous programes d’esport escolar Sense completar 50,00%

Detecció amb altres agents públics Completat 30,00%

30,00%Contacte amb agents promotors d’activitats extraescolars Sense completar 30,00%

Generar continguts educatius i/o formatius adreçats als agents promotors Sense completar 40,00%

Identificar debilitats del sistema esportiu local (voluntariat i entitats) Completat 10,00%

100,00%

Definició de les accions del projecte Completat 20,00%

Identificar recursos externs Completat 10,00%

Elaboració de contingut formatius Completat 30,00%

Implantació de l’oferta formativa Completat 30,00%

Completat 15,00%

65,00%

Edició de material visual Completat 15,00%

Completat 10,00%

Sense completar 15,00%

Cercar sinergies amb altres entitats, organismes  i promotors del territori Completat 15,00%

Completat 10,00%

Sense completar 10,00%

Sense completar 10,00%

1.8.04 Potenciar 
l'esport de base.

1.8.4.1 Crear un 
fons de recursos de 
materials i progra-
mes d'esport esco-
lar.

ODS 3
ODS 4

ODS 17

1.8.4.2 Impulsar 
l'activitat Multies-
port 360º.

ODS 3
ODS 17

1.8.05 Enfortir el 
sistema esportiu 
local.

1.8.5.1 Enfortir el 
sistema esportiu de 
la ciutat a través de 
la formació, el vo-
luntariat i el foment 
d'entitats esporti-
ves.

ODS 3
ODS 4

ODS 10
ODS 17

1.8.5.2 Potenciar la 
marca Reus és es-
port.

Accions de implementació de la marca Reus és Esport mitjançant accions 
de publicitat i accions en xarxes socials

ODS 3
ODS 11
ODS 17

Recerca d’oportunitats per a l’organització d’esdeveniments esportius any 
2020

Accions d’actualització de la informació permanent a promotors de turis-
me esportiu

Recerca d’oportunitats per a l’organització d’esdeveniments esportius any 
2021

Recerca d’oportunitats per a l’organització d’esdeveniments esportius any 
2022

Recerca d’oportunitats per a l’organització d’esdeveniments esportius any 
2023
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