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PRESENTACIÓ 

Promoure l’activitat física i l’esport; construir, ampliar i millorar instal·lacions esportives; vetllar per la 

seva plena utilització i cooperar amb altres ens públics o privats correspon, d'acord a la Llei de l’esport, 

als ens locals. L’Ajuntament de Reus desenvolupa bona part d’aquestes accions a través de l’empresa 

municipal Reus Esport i Lleure SA.  

L’objecte social de RELLSA es fa seus els objectius bàsics de la Llei de l’esport, com són el foment, la 

divulgació, la planificació i coordinació, l'execució, l'assessorament i la implantació de la pràctica de 

l'activitat física i l'esport, a tots els nivells i estaments socials, a fi de fer realitat el dret de tot ciutadà a 

desenvolupar o exercitar les seves facultats físiques, intel·lectuals i morals, mitjançant el lliure accés a 

una formació física adequada i a la pràctica de l'esport. 

La memòria tècnica del 2024, recull de manera detallada tota l’activitat desplegada al llarg de tot l’any 

per al compliment de les finalitats assenyalades per aquesta Llei dins de les competències i possibilitats 

de RELLSA i la regidoria de Salut i Esports. 

La memòria està organitzada per eixos d’actuació i en cada  fitxa s’identifica la seva referència amb el 

Pla d’Acció Municipal aprovat pel període 23-27 corresponent als diferents eixos i accions que 

pertoquen a l’àrea d’esports, i a l’Agenda 20-30 pels Objectius de Desenvolupament Sostenible, per 

l’obligació moral i efectiva d’incorporar-los a totes les polítiques públiques. 

No voldria acabar sense posar en valor el gran equip humà amb el que comptem a RELLSA, gràcies a la 

seva professionalitat, implicació i dedicació hem pogut gaudir de grans esdeveniments esportius, tant 

amb projecció forà de la ciutat com aquells que formen part de l’ADN de la nostra ciutat. L’objectiu en 

tots els casos ha estat posar les persones al centre mitjançant la capacitat de l’esport per millorar la 

salut de les persones i treballant la vessant educadora i formadora de persones ja què parlem d’una 

potent eina transformadora de la societat. I tot sense deixa de pensar en la seva capacitat d’atraure 

visitants a la nostra ciutat, un turisme esportiu que genera un impacte a la nostra ciutat a nivell 

econòmic i que permet que coneguin la nostra àmplia oferta comercial, cultural i de restauració. 

 

 

 

Enrique Martín Domínguez 

President de Reus Esport i Lleure SA 

Regidor de Salut i Esports de l’Ajuntament de Reus 

 

Març de 2025 
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INTRODUCCIÓ 

La memòria tècnica 2024 aporta, mitjançant un contingut detallat i estructurat, l’activitat desplegada 

per l’empresa durant aquest exercici. 

Presenta, de manera general, el següent esquema: 

▪ Quadre de projecte: activitat, programa o acció. 

▪ Impacte: descripció de la justificació del projecte, antecedents i característiques. 

▪ Desenvolupament: descripció del desenvolupament de procediments. 

▪ Dades: resum de dades, especialment numèriques de l'activitat. 

▪ Treball: protocol de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació. 

▪ Valoració: valoració interna dels resultats. 

▪ Proposta i /o observacions: referència si s’ha produït durant el desenvolupament del 

projecte qualsevol tipus de proposta o observació. 

▪ Àmbits aplicables de l’Agenda 20-30. 

▪ Accions del PAM 2023-2027 

La memòria s’ajusta a l’any natural i en molts programes no coincideix amb períodes complerts del 

projecte, atès que molts s’ajusten a la temporada esportiva o al curs escolar. 

Aquesta memòria tècnica es complementa, a nivell formal, amb els comptes anuals de la societat. 
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AGENDA 20-30 ODS 

L’Assemblea general de l’ONU va aprovar el 25 de setembre de 2015 el document final de l’agenda pel 

desenvolupament, amb el títol «Agenda 20 30 pels Objectius de Desenvolupament Sostenible (Agenda 

20 30 ODS)» 

Aquest document té 17 objectius i 169 fites, tan per assolir un 

desenvolupament sostenible com per fer realitat els drets 

humans de totes les persones, assolir la igualtat de gènere i 

l’empoderament de totes les dones i nenes. 

Els objectius i les fites es consideren de caràcter integral i 

indivisibles i conjuguen les tres dimensions del desenvolupament 

sostenible: econòmics, socials i mediambientals. 

A Reus Esport i Lleure, de manera modesta però decidida, volem 

avançar en el coneixement dels objectius i actuar de manera 

coherent, per això en els nostres eixos i accions de treball 

incorporem l’anàlisi per conèixer sobre quins objectius incidim. 

Tots els objectius persegueixen la igualtat entre les persones, 

protegir el planeta i assegurar la prosperitat amb un contracte social per no deixar ningú enrere. 

 

Els projectes, programes i activitats de RELLSA incideixen en alguns d’aquests objectius 
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EIXOS D’ACTUACIÓ 

Es defineixen uns eixos agrupats per objectius de desenvolupament i desplegament de les polítiques 

esportives de la ciutat que, de manera directa o transversal, actuïn en els diferents àmbits de l’esport.  

A més, dels diferents projectes i programes específicament esportius es considera de manera 

destacada les accions que tenen impacte en la promoció de la salut comunitària i la promoció de ciutat, 

posant en valor l’esport com a eina de promoció de la salut, de la qualitat de vida i de promoció 

econòmica i d’ocupació. 

Reus Futur 

Eix d’actuació adreçat a programes, activitats i projectes vinculats amb l’esport en edat escolar, 

principalment aquells que es vehiculen en horari escolar i/o amb les escoles. 

Reus de Bon Cor 

Eix d’actuació adreçat a programes, activitats i projectes vinculats amb l’esport i l’activitat física com a 

eina de promoció de la salut, la prevenció, la promoció d’hàbits i estils de vida saludables de tota la 

població de la ciutat. 

Reus Esport Club 

Eix d’actuació adreçat a programes, activitats i organitzacions adreçades al suport de l’esport de 

competició, federat o de lleure. 

Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eix d’actuació adreçat a la gestió dels equipaments esportius municipals i a la prestació de serveis a 

persones o entitats en el conjunt de les instal·lacions esportives del municipi. 

Reus Impulsa 

Eix d’actuació adreçat a organitzacions puntuals o extraordinàries de manera directa, per encàrrec o 

compartides. 

Reus Gestió i Suport 

Eix d’actuació adreçat a la gestió, control, suport, dinamització i assessorament en l’àmbit de la 

Regidoria d’Esports, programes transversals i del sistema esportiu local.  

PAM (Pla d’Acció Municipal 2023-2027) 

En aquest apartat es relacionen les accions de l’àrea progrés social – esports desplegades durant l’any 

2024. 
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01 - CAP INFANT SENSE SABER NEDAR 

Eix principal: Reus Futur   

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor 

Descripció de l’activitat: 
Aprenentatge de la natació i/o desenvolupament de les habilitats 

aquàtiques bàsiques dels alumnes dels centres educatius de Reus 

Període de l’activitat: Un trimestre (20 sessions per escola) 

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents 

Agents que participen: CN Reus Ploms, Reus Deportiu i Consell Esportiu Baix Camp 

Serveis i subministraments: 
Ús piscines Reus Deportiu i CN Reus Ploms, servei de transport i 

transport adaptat, empresa de serveis esportius. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.02 - Dissenyar accions formatives que generin la màxima adherència 

a la pràctica esportiva i bons hàbits de la població en edat escolar. 

1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidaritat 

Impacte de l’acció 

Programa que neix l’any 1986, adreçat a l’alumnat de cicle inicial de primària, preferentment de segon 

curs, amb opció d’elecció, per acord del Consell Escolar. 

Degut a l’aturada provocada per la pandèmia, durant el curs 2019-2020 (a meitat del curs) i durant els 

cursos 2020-2021 i 2021-2022, va permetre treballar sobre els fonaments tècnics, pedagògics i 

metodològics del programa, ajustant-los a les necessitats reals i fer-lo el més efectiu possible per 

l’alumnat participant.  

Després de la redacció de l’informe realitzat pels tècnics i les aportacions del professorat, es va crear 

un nou format, canviant la metodologia i adaptant-se a les necessitats social, educativa i esportiva. 

Aquest nou model concentra 20 sessions en un sol trimestre, amb una periodicitat de dues sessions 

setmanals en horari lectiu. En el cas de les escoles d’Educació Especial degut al perfil i necessitats de 

l’alumnat es va decidir fer el programa durant vuit mesos, sent en alguns dels casos una única sessió 

setmanal i en altres dues sessions setmanals. 

Han participat al programa 32 escoles, 4 d’aquestes d’educació especial, amb un total participants de 

1.081 d’alumnes 

La temporalització d’aquest programa és la d’un curs escolar 2023-2024. Pel que fa al primer trimestre, 

van participar-hi 23 escoles, repartides entre les instal·lacions dels club Reus Deportiu i CN Reus Ploms. 
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El segon trimestre van participar 13 escoles i es va dur a terme al Reus Deportiu. Els clubs esportius 

garanteixen un correcte desenvolupament de les sessions amb el seu personal especialitzat.  

En els casos que els clubs no han pogut tenir suficient personal per cobrir la demanda, es va utilitzar 

monitoratge de suport. Aquest monitoratge deriva d'una licitació de serveis de monitoratge esportiu, la 

qual va concloure al gener de 2024 amb l'empresa Consell Esportiu del Baix Camp. A partir del febrer 

de 2024, la gestió va ser transferida a l'empresa Grupo Fitness Project. Aquest canvi de proveïdor va 

comportar una substitució de monitors a mig curs, la qual va generar problemes de descoordinació 

entre els diferents grups. A més, Grupo Fitness Project va tenir dificultats relacionades amb la gestió 

del personal i la seva substitució, la qual cosa va afectar de manera significativa el desenvolupament de 

les sessions programades. 

Totes aquelles escoles allunyades de les piscines, i que han requerit transport, s’ha cobert aquest servei 

mitjançant una empresa de transports. Aquesta empresa ha estat Plana, que va estar la guanyadora de 

la licitació d’aquest servei. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Els objectius preestablerts del programa han estat dividits en: 

▪ Millorar de l’autonomia dins a l’aigua. 

▪ Dominar el medi aquàtic i els desplaçaments bàsics. 

▪ Iniciar a la tècnica d’estils. 

▪ Perfeccionar la tècnica d’estils. 

▪ Treball de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació 

S’ha realitzat treball de coordinació, seguiment i supervisió amb els responsables i coordinadors de 

cada club i escoles. 

A la finalització de les 20 sessions de programa, els monitors encarregats de l’execució de l’activitat a 

les piscines, realitzen una avaluació individualitzada de cada alumne on es valoren els següents ítems, 

familiarització amb el medi aquàtic, respiració i apnea, propulsió i coordinació, actitud durant l’activitat, 

quin ha estat el nivell assolit i l’assistència durant les sessions. També s’ha realitzat unes avaluacions 

ajustades als alumnes amb necessitats especials. 

Finalment, es va fer entrega d’un diploma individual a cada participant del programa, en el qual el 

regidor va fer entrega de cadascun d’ells a cada centre escolar. En el moment d’entrega dels diplomes, 

els/les directors/es dels centres escolars, van fer saber de la importància del retorn d’aquest programa 

per als alumnes, ja que la consideren una habilitat bàsica d’aprenentatge.  

Per altra banda, amb la nova proposta metodològica de les dues sessions setmanals, s’ha observat que 

els alumnes han pogut assolir i consolidar la competència de saber nedar amb més facilitat ja que no 

han tingut llargs períodes d’inactivitat. 
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Propostes / Observacions 

A causa de la descoordinació i la falta de cobertura en les substitucions per part de l'empresa Grupo 

Fitness Project, es proposa per al proper any la possibilitat que sigui el propi club qui assumeixi la 

totalitat de la gestió del monitoratge, tant ordinari com de suport. 

Durant el curs, es va suggerir la incorporació d'un/a mestre per línia durant les sessions a la piscina, 

amb l'objectiu de proporcionar suport als monitors. Aquesta iniciativa ha resultat ser positiva per al 

desenvolupament de les sessions, ja que ha permès que el monitoratge no hagi de desviar l'atenció en 

casos aïllats de mala actitud o en altres necessitats de l'alumnat. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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02 - TROBADES DE PRIMÀRIA I SECUNDÀRIA 

Eix principal: Reus Futur   

Eixos complementaris: Reus Bon Cor 

Descripció de l’activitat: 
Activitats esportives diverses 

Jornades formatives per a professors 

Període de l’activitat: Per cursos escolars (febrer-juny i novembre) 

Gestió: Compartida 

Agents que participen: 
Regidoria de Salut i Esports, Consell Esportiu Baix Camp i Patronat 

d’Esports de Cambrils 

Serveis i subministraments: Transport i monitoratge 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.02 - Dissenyar accions formatives que generin la màxima adherència 

a la pràctica esportiva i bons hàbits de la població en edat escolar. 

Impacte de l’acció 

Programa de dinamització esportiva per a centres de primària i secundària del Baix Camp i programa 

de formació per a docents d’educació física de primària i secundària. 

L’activitat docent amb el professorat està recolzada pel Departament d’Ensenyament de la Generalitat, 

l’Institut de Ciències de l’Educació i el Centre de Recursos del Baix Camp.  

El programa té una temporalització de curs escolar.  

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

El programa planteja diversos objectius: 

Interactuar amb el col·lectiu de mestres i personal docent d’educació física per poder canalitzar, 

mitjançant els centres d’ensenyament, aquesta oferta i arribar al potencial d’alumnat de primària i 

secundària de la comarca del Baix Camp. 

Dotar de recursos materials i educatius als mestres, professors i professores per tal que els utilitzin com 

a eines d’ensenyament a l’aula d’educació física.  

Aconseguir que arribi a la població escolar de primària i de secundària un ventall d’oferta d’activitat 

física i esport suficient pel que fa a quantitat, qualitat i diversitat.  
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Acordat amb el professorat d’educació física de tots els centres educatius i en funció dels recursos 

disponibles, s’organitza un calendari de trobades esportives en horari lectiu, entre els diferents centres 

del Baix Camp, segons el curs escolar dels alumnes. 

 

Quadre d’activitats trobades de primària curs 2023/2024 

Alumnes participants 1.329 

MES ACTIVITAT INSTAL·LACIÓ CURSOS 
Nº 

SESSIONS 

Febrer Patinatge Pavelló Olímpic 
3r i 4t de 

primària 
7 

Març Miniatletisme CN Reus Ploms 
6è de 

primària 
3 

Maig  
Jocs i  activitats esportives de 

platja 
Platja del Regueral 

5è i 6è de 

primària 
3 

Juny Activitats aquàtiques Piscines Municipals 
5è de 

primària 
3 

Diversos mesos 

durant el curs  
Circ i Activitats acrobàtiques 

EcoCamp de Vinyols i 

els Arcs 
3r i 4t de 7 

 

Quadre d’activitats trobades de secundària curs 2023/2024 

Alumnes participants 1.169 

MES ACTIVITAT 
 

INSTAL·LACIÓ CURSOS 
Nº 

SESSIONS 

Novembre Orientació, Roadbook i Flag  Prades 2n d’ESO 3 

Abril  Intercrosse, Hoquei Herba i Junior 

Touch 

 Camp Futbol Reddis 1r d’ESO 3 

Abril Volei platja, Tennis Platja i 

Ultimate 

 Platja del Regueral 3r d’ESO 2 

Maig Multiactivitat nàutica  Club Nàutic Cambrils Batxillerat 1 
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Quadre de les formacions de mestres i professors d’educació física curs 2023/2024 

TROBADA  LLOC DATA 

55a Trobada de mestres d’EF primària. 

Expressió i comunicació corporal: diferents 

propostes d’activitats rítmico-expressives. 

 
E. Guillem Fortuny de Cambrils a càrrec de 

Patricia Florenza Satorres 
25/11/2023 

56a Trobada de mestres d’EF primària. 

Lateralitat: Eix de simetria, preferència 

natural (ull, oïda, mà i peu), referida a un/a 

mateix/a, als altres i als objectes. 

 

Pavelló de la Facultat de Ciències de 

l’Educació i Psicologia a càrrec de Patricia 

Florenza Satorres 

28/02/2024 

57a Trobada de mestres d’EF primària. 

Iniciació al Parkour 
 

Polilleuger Ciutat de Reus a càrrec d’Isaac 

Borge Garcia 
17/06/2024 

62a Trobada de professors d’EF 

secundària. Iniciació al Pickleball 
 

Club Pàdel Cambrils a càrrec de 

professionals titulats del C. Pàdel Cambrils 
08/11/2023 

63a Trobada de professors d’EF 

secundària. Esports alternatius: 

experiències reals a secundària 

 

Gimnàs d’Hifrensa – Poliesportiu Àster a 

càrrec de Gemma Casanovas i Loles 

Santana 

2/02/2024 

64a Trobada de professors d’EF 

secundària. Ioga, mindfulness i relaxació 
 

Pavelló Olímpic Municipal a càrrec d’Agnès 

Riera 
20/04/2024 

Valoració i avaluació curs 2023/2024 (curs acabat)  

La participació en les diferents trobades formatives de primària i secundària, tant per part del 

professorat com per part de l’alumnat, ha estat molt positiva. 

Durant el curs 2023-2024 es va arribar a un total de 1.329 alumnes de primària i 1.169 de secundària 

(total de 2.498 participants). 

En totes les trobades formatives es va establir un bon clima de treball, implicació per part del 

professorat, que va donar lloc a un gran intercanvi d’experiències i formulació de noves propostes 

formatives. 

El programa de dinamització esportiva, que inclou trobades de primària i secundària, així com 

formacions per a docents d'educació física, ha estat liderat pel Consell Esportiu del Baix Camp, amb la 

col·laboració de Reus Esport i Lleure i la Regidoria de Salut i Esports. 
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03 - JORNADES ESPORTIVES CENTRES 

D’EDUCACIÓ ESPECIAL 

Eix principal: Reus Futur 

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor, Reus Impulsa 

Descripció de l’activitat: 
Activitats esportives diverses per a alumnes amb necessitats 

educatives especials 

Període de l’activitat: Per cursos escolars 

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents 

Agents que participen: Regidoria de Salut i Esports, Regidoria de Benestar Social 

Serveis i subministraments: 
Ús d’instal·lacions, servei de transport, transport adaptat, premis i 

fulls informatius 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidaritat. 

Impacte de l’acció 

Les jornades esportives de Centres d’Educació Especial, sorgeixen d’una demanda de les escoles amb 

necessitats especials (Nostra Senyora del Mar, Font del Lleó i Escola Alba) d’organitzar una activitat 

conjunta fora dels seus centres educatius que permeti la convivència entre l’alumnat dels tres centres. 

Aquest programa es va iniciar per primera vegada a l’any 2018, tenint com a parèntesis els dos anys de 

pandèmia. 

En la realització d’aquestes jornades, hi participa la Regidoria de Benestar Social, fent-se càrrec dels 

transports ordinaris i adaptats de cada centre educatiu, Reus Esport i Lleure fent-se càrrec de la cessió 

d’ús d’instal·lació, creació i desenvolupament de la jornada, contractació d’un tècnic/a sanitari i dels 

monitors/es que hi participen en l’execució de la jornada. 

Durant el curs 2023–2024 s’han portat a terme tres trobades planificades durant el curs escolar. 

Aquestes van ser programades prèviament amb una reunió amb els responsables de les diferents 

escoles. 
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DATA INSTAL·LACIÓ ALUMNAT PARTICIPANTS 

3/11/23 CFM La Pastoreta 75 participants 

03/02/24 CFM La Pastoreta 89 participants 

10/05/24 CFM La Pastoreta 82 participants 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Les activitats es realitzen durant tot el matí amb un temps estipulat per a cadascuna de les estacions 

proposades. Els temps i els grups marcats no son sempre exactes per les característiques que ens 

trobem i els graus de discapacitats que existeixen, i no es pot ser totalment rígid en les activitats 

proposades, sinó que s’ha d’estar disposat a tenir en compte les diferents variables i situacions i anar 

canviant segons les necessitats de cada moment.  

El programa planteja diversos objectius, la pràctica d’activitat física és l’eix principal de la trobada. 

Com a objectius secundaris trobem: 

▪ Relacionar-se, col·laborar i interactuar amb alumnes d’altres escoles. 

▪ Gaudir d’un ventall variat d’oferta d’activitat físico-esportiva. 

▪ Realització d’activitat física en entorns diferents al centre escolar. 

HORARI TIPUS DE LA JORNADA 

Recollida autobús a l’escola 9.45 h 

Arribada i esmorzar 10.00 h a 10.20 h 

Preparació dels grups 10.20 h a 10.30 h 

Estació d’activitat 1  10.35 h a 10.55 h 

Estació d’activitat 2 11.00 h a 11.20 h 

Estació d’activitat 3 11.25 h a 11.45 h 

Estació d’activitat 4 11.50 h a 12.10 h 

Ball de cloenda 12.15 h 

Recollida autobús instal·lació 12.30 h – 12.45 h 

*Model d’una jornada esportiva 
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Valoració i avaluació 

La valoració per part de la direcció dels tres centres implicats és molt positiva. El professorat dels tres 

centres implicats, consideren l’activitat molt enriquidora i que la realització de la pràctica esportiva amb 

la interacció de diferents alumnes dels diferents centres, fa que sigui una jornada molt beneficiosa per 

aquest alumnat. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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04 - OLIMPÍADA ESCOLAR 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Futur i Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: 
Competicions de diverses modalitats esportives entre centres 

escolars 

Període de l’activitat: Del 3 al 26 d’abril 2024 

Gestió: Compartida 

Agents que participen: 
Regidoria de Salut i Esports, Consell Esportiu del Baix Camp i Reus 

Esport i Lleure 

Serveis i subministraments: Instal·lacions i serveis esportius 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.02 - Dissenyar accions formatives que generin la màxima adherència 

a la pràctica esportiva i bons hàbits de la població en edat escolar. 
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Impacte de l’acció 

L’Olimpíada Escolar de Reus va néixer a Reus l’any 1974, organitzada pel Reus Deportiu fins l’any 2005. 

L’Olimpíada Escolar tenia l’objectiu de promoure l’esport escolar i l’esperit de participació i competició 

a les escoles, en un moment en que hi havia pràcticament nul·la activitat esportiva escolar. Es va 

convertir en un referent amb altes participacions d’entre 7.000 i 8.000 participants de 8 a 16 anys de 

dins i  fora del Baix Camp, que disputaven més de 800 partits en 16 modalitats. El mateix èxit, va 

provocar el col·lapse a l’entitat organitzadora que malgrat comptar amb el suport municipal en les 

últimes 12 edicions, no podia suportar el cost econòmic i la limitació d’instal·lacions. Per això, es van 

perdre les Olimpíades Escolars originàries, per dificultats econòmiques, organitzatives i de caire 

educatiu. 

L'Olimpíada Escolar es va recuperar l’any 2015, amb organització directa de l’Ajuntament de Reus, 

mitjançant Reus Esport i Lleure SA i el Consell Esportiu del Baix Camp. 

La 41ena edició, va estar adreçada a alumnes benjamins i alevins (nascuts entre 2012 i 2015). Aquesta 

edició els nens i nenes podien participar en un total de tretze modalitats esportives: Bitlles Catalanes, 

Minibàsquet, Futbol Sala, Futbol 7, Atletisme, Bàdminton, Escacs, Gimnàstica Rítmica, Hoquei 3, Natació, 

Ritmes i balls, Pàdel i Tennis Taula.  

L’Olimpíada Cultural, després de la bona acollida dels anys anteriors, amb la participació única dels 

alumnes de 5è de primària. 

Es va reprendre el programa TARGETA VERDA, un programa conjunt del Consell Esportiu del Baix Camp 

i de l’Ajuntament de Reus, que té com a objectiu distingir amb reconeixements diverses accions dels 

centres educatius que fomenten els valors positius i cívics, d’acord amb informes i graelles d’observació. 

També es va tenir en compte qualsevol comportament que fomentés el joc net. 

Pel que fa al nombre total d’inscrits en la 42ena Olimpíada Escolar, va ser de 2.090 en total. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Acte de presentació 

La presentació de la Olimpíada Escolar va ser el dijous 14 de març del 2024 a la Sala Santa Llúcia de 

Reus. Es van presentar les novetats d’aquesta edició (com el cartell guanyador), així com els esports i 

instal·lacions que s’utilitzarien. També es va fer menció al 50 aniversari de les Olimpíades Escolars, que 

es va celebrar durant aquesta edició.  

Acte d’Inauguració  

L’acte d’inauguració va tenir lloc el dimecres 3 d’abril de 2024 al Teatre Bartrina. La cerimònia va tenir 

inici a les 7, la flama olímpica va sortir des del Pavelló Olímpic per fer el recorregut invers de l’habitual, 

fins arribar a la Plaça del Teatre on va tenir lloc l’encesa del peveter. El pregó de l'Olimpíada el va 

pronunciar el jugador de ReusFC Reddis , Ramon Folch. També van intervenir a l'acte l'alcaldessa de 

Reus, Sandra Guaita, el regidor de Salut i Esports, Enrique Martin, i el president del Consell Esportiu del 

Baix Camp, Ernest Aymamí. 
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Durant la inauguració es van dur a terme els següents actes: 

▪ Desplegament del cartell de l’Olimpíada. 

▪ Presentació de les 12 modalitats esportives i de les instal·lacions on es portaven a terme 

les diferents competicions. 

▪ Recorregut de la torxa olímpica, a càrrec dels capitans de les escoles, amb inici al Pavelló 

Olímpic Municipal i fi a la Plaça del Teatre. 

▪ Enlairament de la bandera Olímpica original, que va cedir el Reus Deportiu 

▪ Entrada de la torxa al pavelló. 

▪ Lectura del Jurament Olímpic. 

▪ Parlaments. 

Exposició del 50è aniversari de l’Olimpíada Escolar al hall (cedida per la Comissió de treball del 50è 

aniversari de l’Olimpíada Comarcal Escolar organitzada pel Reus Deportiu).  

Acte de cloenda 

L’acte de cloenda es va desenvolupar el 26 de març del 2024 al Pavelló Olímpic, coincidint amb les finals 

de Balls i Ritmes. En aquesta acte es va fer el traspàs de la Flama Olímpica a Special Olympics España, 

per a l’organització del Meeting Special Olympics Reus 2024 i va recollir la flama el seu director general, 

Enric Blesa. 

Exposició 50è aniversari de la primera Olimpíada Escolar 

Amb motiu d'aquest 50è aniversari, el hall del Reus Deportiu va acollir una exposició dels cartells de 

totes les edicions, informacions relatives a la competició i l’organització i, fins i tot, un text del “Jurament 

de l’olimpíada” que va escriure el poeta reusenc Xavier Amorós. També, es van mostrar retalls de 

premsa de l’època amb imatges en blanc i negre de la inauguració de les primeres jornades d’atletisme 

al Palau d’Esports, així com algunes de les primeres medalles i la primera bandera. 

Aquesta exposició també es va poder veure al hall del Teatre Bartrina durant l’acte d’inauguració. 

L’exposició va anar a càrrec de la Comissió de treball del 50è aniversari de l’Olimpíada Comarcal Escolar 

organitzada pel Reus Deportiu, que també en va fer un logotip. 
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A continuació es relacionen els 46 centres educatius que van participar en la 42ena Olimpíada Escolar i 

les seves procedències. 

 

 Nom del centre educatiu Localitat 

1 C. La Salle Reus Reus 

2 C. Maria Rosa Molas Reus 

3 C. Pare Manyanet Reus 

4 C. Sant Josep Reus 

5 C. Sant Pau Reus 

6 C. Sant Rafael La Selva del Camp 

7 E. Abel Ferrater La Selva del Camp 

8 E. ARCE Reus 

9 E. Beat Bonaventura Gran Riudoms 

10 E. Cavaller Arnau Riudoms 

11 E. Cèlia Artiga Reus 

12 E. Cingle Roig Vilaplana 

13 E. de Maspujols Maspujols 

14 E. Doctor Alberich i Casas Reus 

15 E. Eduard Toda i Güell Reus 

16 E. Els Ganxets Reus 

17 E. Guillem Fortuny Cambrils 

18 E. Isabel Besora Reus. 

19 E. Joan Miró Miami Platja 

20 E. Joan Rebull Reus 

21 E. Josep Fusté Alforja 

22 E. Josep Maria Soler i Gené Montbrió del Camp 

23 E. La Vitxeta Reus 

24 E. Marcel·lí Esquius Miami Platja 

25 E. Mare de Déu de la Candela Botarell 

26 E. Mare de Déu de la Roca Mont-roig del Camp 

27 E. Maria Cortina Reus 
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28 E. Marinada Cambrils 

29 E. Mestral L'Hospitalet de l'Infant i Vandellòs 

30 E. Montsant Reus 

31 E. Prat de la Riba Reus 

32 E. Puigcerver Reus 

33 E. Ramon Sugrañes Almoster 

34 E. Rocabruna Les Borges del Camp 

35 E. Rubió i Ors Reus 

36 E. Sant Bernat Calvó Reus 

37 E. Santa Anna Castellvell del Camp 

38 E. Santa Caterina Vinyols i els Arcs 

39 E. Teresa Salvat Llauradó l'Aleixar 

40 E. Valdelors Vandellòs i Hospitalet de l'Infant 

41 E. Ventura Gassol El Morell 

42 I.E. Pi del Burgar Reus 

43 Institució Tarragona La Canonja 

44 Lycée Français International de Reus - Marguerite Yourcenar Reus 

45 Socrates Educa International School Salou 

46 E. Teresa Miquel i Pàmies Reus 

 

 

INSTAL·LACIONS  ESPORTS 

PAVELLÓ OLÍMPIC MUNICIPAL Futbol Sala 

POLILLEUGER CIUTAT DE REUS Bàdminton 

CN REUS PLOMS Atletisme, gimnàstica rítmica, mini-bàsquet 

REUS DEPORTIU Mini-bàsquet, natació 

COL·LEGI SANT BERNAT CALVÓ Escacs 

CFM DISTRICTE Vè Futbol 7 

CFM MAS IGLESIAS Futbol 7 

CFM REDDIS Futbol 7 

ESTADI MUNICIPAL ANNEX Futbol 7 

CFM LA PASTORETA Futbol 7 

CLUB TENNIS TAULA GANXETS Tennis Taula 

PISTES BENJAMÍ MARTORELL (Castellvell del Camp) Bitlles catalanes 

CT MONTEROLS Pàdel 

 

Com es va establir en anys anteriors cada esportista només podia participar com a màxim en tres 

modalitats esportives: un esport col·lectiu i dos esports individuals. 
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Àmbit cultural 

L’objectiu de les activitats d’aquest àmbit era desenvolupar les qualitats artístiques i literàries dels nens 

i nenes a través de l’esport com a manifestació artística i cultural. Les categories convocades van ser les 

següents:  

Concurs literari 

Redacció – Opinió – Recerca  

Cada grup de convivència estable inscrit va escollir els tres millors treballs, d’entre tots els realitzats pels 

alumnes del grup, que van reflectir un fet històric, un exemple de superació personal o col·lectiu, un 

exemple de solidaritat o de promoció de valors o un fet que permetés destacar l’esport com a motor 

de canvis socials. Els treballs presentats havien d’estar escrits en català, havien de ser originals i havien 

de tenir una extensió d’un màxim de 200 paraules, per una sola cara i en paper DIN-A4.  

Concurs artístic 

Dibuix – Collage – Mascota  

Cada grup de convivència estable inscrit va escollir els tres millors treballs, d’entre tots els realitzats pels 

alumnes del grup. Els treballs realitzats havien de ser originals en un full DIN-A4 i havien de representar 

l’esport i els seus valors positius, tanmateix havien de reflectir la frase motivacional relacionada amb 

l’esport que hagi escollit el grup classe. Les tècniques que es podien utilitzar eren lliures. Àmbit esportiu. 

Olimpíada Escolar de Reus. L’objectiu de les activitats d’aquest àmbit era promoure la participació i la 

creativitat dels alumnes amb l'enregistrament amb un dispositiu mòbil d'un repte, d’una habilitat 

esportiva o d’una coreografia de manera col·lectiva per tots els alumnes del grup de convivència estable 

inscrit. 

Àmbit esportiu – Olimpíada Cultural 

L’àmbit esportiu de l’Olimpíada Cultural sorgeix l’any post pandèmia, amb l’objectiu de crear unes 

olimpíades amb el grup classe i per tant respectar aleshores amb els grups bombolla.  

Aquesta part de l’Olimpíada es realitza al Pavelló Olímpic Municipal de Reus. Els grups classes 

participants realitzaran dues proves de forma col·lectiva (imatges adjuntes) i una prova de preguntes i 

respostes de caire esportiu, mitjançant un kahoot. Aquest concurs consisteix en una competició, 

mitjançant una tableta per equips, per tal de respondre les preguntes. 

Vam tenir una participació de 15 grups classes de 8 centres escolars diferents i 5 d’aquests centres van 

ser de fora de la ciutat de Reus.  

Durant la cerimònia de cloenda es va fer el lliurament de les medalles a les escoles guanyadores. 
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Valoració 

La 42ena Olimpíada Escolar ha tornat a ser un autèntic èxit amb la participació de 46 escoles i un total 

de 2.090 inscrits. Amb aquestes dades d’augment de participació respecte l’any anterior, creiem que és 

degut a la motivació dels infants a poder participar a l’olimpíada amb els seus amics i amigues amb 

caire competitiu segons el tipus d’esports que més els hi agrada.  

Un cop finalitzada aquesta edició, s’ha fet un període d’avaluació, intercanvi i propostes per tal d’oferir 

aquesta iniciativa com un nou recurs als centres educatius de la ciutat i per ajustar el programa als 

interessos de les escoles en l’edició del 2025. 

Han participat en el projecte la Regidoria de Salut i Esports, el Consell Esportiu del Baix Camp, el Reus 

Deportiu, el CN Reus Ploms, el CT Reus Monterols, el CTT Ganxets de Reus i les diferents escoles de la 

ciutat que s’han implicat activament. 

Propostes / observacions 

Punts forts 

▪ Alta participació. 

▪ Participació activa de les escoles en tot el procés. 

▪ Clima de convivència i joc net en les activitats.  

▪ Valoració molt alta per part dels centres participants del projecte. 

Punts febles 

Alguns centres amb un punt competitiu massa alt. 

▪ Pista d’atletisme amb algunes mancances (llum, pintura línies). 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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05 - TROBADES DE RITMES I BALLS 

Eix principal: Reus Futur 

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor 

Descripció de l’activitat: Trobades de Ritmes i balls 

Tipus d’activitat: Presentació - exhibició de balls de les escoles i grups participants 

Organització: Compartida – Consell Esportiu del Baix Camp 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Format: 
Exhibició amb públic dels balls de les diferents escoles i 

associacions 

Participants: 100 - 150 participants per trobada 

Públic assistent: 250 - 350 assistents 

Agents que participen: Consell Esportiu Baix Camp 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.02 - Dissenyar accions formatives que generin la màxima adherència 

a la pràctica esportiva i bons hàbits de la població en edat escolar. 

Impacte de l’acció 

L’impacte esportiu i social és rellevant pel volum d’infants participants de la comarca del Baix Camp. El 

públic assistent a les trobades va ser de 250 - 350 espectadors, entre familiars i persones vinculades 

als centres i entitats.  Les trobades de Ritmes i Balls tenen una temporalització de curs escolar. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

L’activitat consisteix en la presentació i l’exhibició de balls d’escoles i associacions, que han treballat 

durant el trimestre dins l’activitat regular desenvolupada a l’escola. Els alumnes, amb el suport del 

monitor/a especialitzat/da, treballen aspectes del ritme i el ball, a més de compartir la decisió sobre la 

temàtica, la música, la vestimenta i la coreografia final. Per a cada grup d’edat es treballen diferents 

objectius, a més de fomentar l’esperit creatiu i crític. L’activitat grupal permet fer un treball solidari i de 

cooperació. Aquesta activitat es valora molt i compta amb una alta participació femenina. 

Hi ha un jurat format per tutor/es de joc designats pel Consell Esportiu del Baix Camp, que puntuaran 

la coreografia en funció de cinc criteris. Cadascun dels criteris es valoraran amb una puntuació entre 1 

i 3 punts. Aquests criteris són: Gaudiment, Show, Execució, Composició i Complicitat. 
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La participació a les trobades oscil·len entre els 15 i 25 grups, podent inscriure cada grup un total de 15 

participants. 

Jornada Data Lloc 

1a Trobada 12/01/2024 Pavelló Olímpic Municipal 

2a Trobada 22/03/2024 Pavelló Olímpic Municipal 

3a Trobada 21/05/2024 Pavelló Olímpic Municipal 

Propostes / observacions 

Poca participació masculina 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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REUS DE BON COR 
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06 - PLANET REUS 

Eix principal: Reus de Bon Cor 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: Activitats esportives per a joves 

Període de l’activitat: Juliol i 1a quinzena d’agost 

Gestió: Compartida 

Agents que participen: 
Regidoria de Salut i Esports, Regidoria de Joventut, Regidoria de 

Benestar Social 

Serveis i subministraments:  

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.03 - Fer difusió dels recursos esportius per evitar l'abandonament de 

la pràctica esportiva en edat adolescent. 

Impacte de l’acció 

Projecte transversal que sorgeix de l’antic Altersuer (subvencionat pel Ministeri de Sanitat, Serveis 

Socials i Igualtat que promou hàbits de vida i conductes saludables entre els joves oferint alternatives 

pels joves a l’estiu) però que el supera i que vol transformar l’entorn dels joves per millorar la cohesió 

social, el capital cultural, la integració, el sentiment de pertinença, els vincles amb la comunitat, la 

reducció del consum de drogues, etc. Es tracta d'agafar la comunitat com a agent de transformació dels 

joves i passar d’un model d’intervenció preventiu individual a un model comunitari.  

PLANET REUS inclou els subprojectes: Planet Estiu, Xarxa PLANET, Nits Q, Agents de Salut, Planet Week; 

entre altres.  

Dins del programa distingim diversos tipus d’accions: activitats multiesportives, activitats formatives i 

activitats d’oci i lleure.  

Durant els matins i les tardes del mes de juliol i de la primera quinzena d’agost s’han dut a terme 

activitats esportives en diferents punts de la ciutat. Entre els diferents agents del projecte s’han decidit 

els districtes i les zones on es creia més oportú dur a terme l’activitat.  
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Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Planet Reus té per objectiu oferir un oci de qualitat als i les joves de Reus; entenent l’oci com a qualsevol 

activitat de lleure, formativa, cultural, saludable o esportiva, de qualitat com a una proposta que no es 

basi en el consum ni la mercantilització d’aquest temps d’oci. 

▪ Estimular la socialització i la relació amb els altres, fomentant l’adquisició activa de tots 

aquells valors i actituds cíviques de comportament social necessàries per a la convivència, 

utilitzant l’esport com a mitjà motivant. 

▪ Potenciar els factors protectors entre joves en risc per evitar consums no saludables. 

▪ Establir en diferents zones de la ciutat activitats esportives i educatives en funció de les 

edats i de la modalitat esportiva motivant i aprofitant els equipaments existents.  

Les activitats esportives es realitzen durant els matins i les tardes de juliol i de la primera quinzena 

d’agost, i es basa en treballar les següents vessants: 

▪ Vessant esportiva motivant: tipus d’activitats, horaris, espais, monitors, ràtios. 

▪ Vessant de treball en xarxa: disseny conjunt del projecte, seguiment i  valoració. 

▪ Vessant socioeducativa: convivència, socialització i inclusió (seguiment i coordinació), 

seguiment d’activitats, treball de competències, implicació dels agents d’immigració, 

personal educador social i altres agents. 

▪ Vessant formativa: formació i dinàmiques amb els monitors. 

▪ Vessant d’accions complementàries: accions de professionals de salut pública. 

Les activitats que s’han dut a terme amb el suport de Reus Esport i Lleure i Regidoria de Salut i Esports 

han estat: 

▪ Taller de Skate, scooter i BMX (Vine a l'skatepark els dilluns i dimecres, aprèn nous trucs 

i comparteix amb joves com tu aquesta afició. 

Dies:  del 15 al 19 juliol de 2024 

Hora: de 18 a 20h 

Lloc:  Nou Parc de Lliscament (C. de la Ginesta) 

Edat:  de 12 a 17 anys  

▪ Reus League Futbol7 (Tant si tens equip com si vols apuntar-te sol apunta’t lligueta de 

futbol) 

Dies:  9, 11, 23 i 25 de juliol de 2024 

Hora:  de 19 a 20.30h 

Lloc:  Camp Municipal Mas Iglesias 

Edat:  de 12 a 17 anys  
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▪ Curs de Pàdel  (Aprèn i practica aquest esport que cada dia te més seguidors.) 

Dies: del 22 al 26 de juliol de 2024 

Hora:  de 10 a 13h 

Lloc:  Winner sports 

Edat:  de 12 a 17 anys  

▪ Reus League Futbol7  (6 hores) 

Dies:  7 de juliol de 2024 

Hora: de les 20h a 2h 

Lloc:  Camp municipal La Pastoreta 

Edat:  12 a 17 anys  

▪ Taller de Cal·listènia 

Dies:  22 i 24 de juliol de 2024 

Hora:  de les 19h a 20.30h 

Lloc:  Parc de Cal·listènia Mas Iglesias 

Edat:  de 12 a 17 anys 

Treball de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació 

El projecte Planet Reus està pilotat per la Regidoria de Joventut, realitzant reunions periòdiques de 

coordinació en que es va treballar conjuntament amb els tècnics de Reus Esport i Lleure donant suport 

a la gestió de les activitats esportives. 

En aquestes reunions es va determinar el format que tindria el programa durant l’estiu del 2024 així 

com a les zones i espais on es realitzaria. 

A través dels diversos tècnics que participen en el programa es va fer un seguiment de les activitats en 

tots els espais. També s’han produït reunions entre els diversos agents, així com una formació inicial. 

Valoració / Participació 

Tallers de Skate, Scooter i BMX al Parc de Lliscament 

La bona acollida i participació en aquestes activitats demostra l'interès creixent per les activitats 

urbanes i esportives. El Parc de Lliscament es consolida com un espai clau per a la pràctica d'esports de 

carrer, indicant una gran demanda de llocs dedicats a aquestes modalitats. 

Curs de Pàdel 

Es reafirma l’activitat amb una bona participació en el curs de pàdel que reflecteix l'interès dels joves 

per aquest esport. Per tant, es consolida el pàdel com una opció esportiva Això mostra una consolidació 

del pàdel com una opció esportiva popular entre la gent jove. 
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Taller de Cal·listènia 

El taller va ser una activitat de nova creació, per la qual cosa l'objectiu principal era donar a conèixer la 

cal·listènia i els parcs dedicats a aquesta pràctica. El fet que es busqués visibilitat i acceptació en una 

fase inicial fa pensar que, amb més promoció i un acostament progressiu als joves, es podria assolir un 

èxit encara més gran en futures edicions. 

Reus League Futbol7 (6 hores) 

Èxit a la primera edició de les 6 hores Reus F-7. Ple absolut d’inscrits i bon ambient durant el torneig. La 

ubicació del camp municipal de futbol La Pastoreta es considera clau en l’accessibilitat i ubicació. 

Propostes / suggeriments 

Punts forts 

▪ Continuïtat de participants que realitzen l’activitat durant el curs escolar. 

▪ Molt bona participació a l’activitat de Pàdel per tercer any consecutiu. 

▪ Molt bona participació a l’activitat al taller de Skate, Scooter i BMX. 

▪ Col·laboració d’educadors i educadores per augmentar els grups de cada zona. 

▪ Millor accessibilitat al camp de futbol La Pastoreta 

Punts febles 

▪ Falta de feedback del coordinador/dinamitzador d’activitats pel reportatge d’assistència i 

dinamització de tasques.  

▪ Poca participació femenina 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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07 - NATACIÓ ADAPTADA 

Eix principal: Reus de Bon Cor 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: 

Destinat a infants partir dels 3 anys i adults fins als 40 anys, amb 

qualsevol tipus de discapacitat motriu, sensorial i/o intel·lectual, 

vol ser un element d’integració i adaptació al medi aquàtic. 

Període de l’activitat: Curs escolar i estiu 

Gestió: Compartida 

Agents que participen: 
Regidoria de Salut i Esports, Consell Esportiu del Baix Camp, Reus 

Deportiu 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidaritat 

Impacte de l’acció 

El programa de natació adaptada va començar l’estiu de 1994, fruit de la demanda d’un nombrós grup 

de pares i mares que necessitaven que als seus fills i filles se’ls oferissin unes atencions especials que, 

fins al moment, no els hi oferien altres centres. 

El programa és compartit amb el Consell Esportiu del Baix Camp, l’activitat repercuteix una part del 

cost als usuaris, fent-se càrrec la Regidoria de Salut i Esports del cost diferencial dels usuaris de Reus i 

el Consell Esportiu del Baix Camp dels de la resta de la comarca. El Consell Esportiu, mitjançant els 

seus professionals qualificats, desenvolupa les sessions de l’activitat. 

La natació es desenvolupa a les piscines del Reus Deportiu, que tenen unes condicions òptimes per la 

natació adaptada per la seva accessibilitat, tant a vestidors com les piscines. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

L’activitat es realitza a les instal·lacions del Reus Deportiu, per ser una instal·lació que compleix amb la 

normativa de barreres arquitectòniques; d’aquest fet se’n beneficien directament els usuaris i les 

usuàries del programa amb més dificultats d’accés als equipaments (com per exemple: una cadira 

hidràulica, vestidors adaptats, rampes d’accés...). 

La motivació dels participants en aquest tipus de programa necessita de la participació de la família, 

que ha de reforçar contínuament a l’alumnat, així com al mateix equip. 
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Hi participen infants, joves i adults de diverses edats i amb diferents patologies, com ara: trastorns 

d’adaptació, dificultats de comunicació i relació social, paràlisi cerebral, dèficit auditiu i visual, síndromes 

diversos. 

Les jornades del curs es desenvolupen en sessions de 50 minuts entre les 9.00 h i les 13.00 h i de les 

16.00 h a les 18.00 h dels dissabtes i de les 9.00 h a les 13.00 h dels diumenges. Els participants, en 

funció de les seves necessitats, poden desenvolupar l’activitat de manera individual, amb l’atenció 

directa d’un monitor, o en grups molt reduïts de 2-3 participants. S’han realitzat un total de 780 sessions. 

El programa també comprèn la utilització de material específic per treballar dins de l’aigua, la flotabilitat 

dels alumnes amb un baix grau d’autonomia i control corporal, com és el cas de les persones que 

presenten alguna discapacitat d’origen físic. 

Els objectius generals que el programa es planteja aconseguir són els següents: 

▪ Adaptar-se al mitjà aquàtic i conèixer les tècniques de desplaçament per a la consecució 

d’una autonomia. 

▪ Integrar-se socialment a través de l’activitat. 

▪ Utilitzar i recrear-se en el temps de lleure. 

▪ Millorar la qualitat de vida en general. 

Objectius a nivell psicomotor 

▪ Oferir al nen o nena la possibilitat de conèixer el medi aquàtic i permetre-li noves 

experiències. 

▪ Assolir un nivell aquàtic, que vindrà determinat pel tipus de patologia i per l’edat. 

▪ Millorar la condició física general. 

▪ Potenciar la musculatura i millorar l’amplitud de moviments. 

▪ Estructurar i definir el moviment de l’esquema corporal. 

▪ Millorar la coordinació motriu en general. 

▪ Millorar aspectes psicomotrius, com per exemple el concepte d’espai-temps, fet que 

permetrà assolir altres formes d’autonomia superiors al mitjà terrestre. 

Objectius a nivell socio-afectiu 

▪ Expressar corporalment emocions, sentiments i idees. 

▪ Potenciar el desenvolupament de la personalitat de l’infant. 

▪ Confiar en les pròpies possibilitats corporals. 

▪ Afavorir la integració en el grup. 

▪ Valorar la relació entre educadors i infants, i d’infants entre si mateixos 

▪ Utilitzar les pròpies sensacions mitjançant moviments espontanis. 

▪ Imitar sensacions diverses amb el seu cos. 
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Objectius a nivell cognitiu 

▪ Potenciar la capacitat. 

▪ Mostrar el coneixement del propi cos, de les seves capacitats perceptives i del moviment. 

El programa d’adreça a dos tipus de destinataris: 

▪ Natació adaptada per a infants i joves: adreçat a infants i joves de 4 mesos a 14 anys, amb 

dificultats d’aprenentatge en les àrees física, psíquica o derivada de malaltia mental, 

sensorial o amb trastorns de desenvolupament. 

Cal dir que els alumnes més petits, des dels sis mesos fins als tres anys, realitzen l’activitat 

a l’aigua amb el seu pare/mare o familiars, a causa de la seva falta d’autonomia i al treball 

de familiarització amb el medi aquàtic, que es realitza durant els primers mesos 

d’assistència a l’activitat. 

▪ Natació adaptada per a adults: s’adreça a les persones majors de 14 anys amb dificultats 

d’aprenentatge en les àrees física, psíquica o derivada de malaltia mental, sensorial o amb 

trastorns de desenvolupament. 

Participació 

Han participat del programa un total de 25 menors d’edat i 4 persones adultes (total de 29 de Reus, 

distribuïts de la següent manera: 

▪ Dissabtes de   9.00 h a 10.00 h   -  5 alumnes 

▪ Dissabtes de 11.00 h a 13.00 h  -   7 alumnes 

▪ Dissabtes de 16.00 h a 18.00 h  -   5 alumnes 

▪ Diumenges de 9.00 h a 13.00 h  - 12 alumnes 

Valoració 

Mitjançant un model d’avaluació es registren de forma trimestral els avenços dels participants en l’àmbit 

de l’autonomia i les habilitats aquàtiques de forma molt personalitzada. 

Entre els possibles aspectes a avaluar en referència al propi programa, hi trobem: 

▪ L’adaptació al medi aquàtic i la seva evolució tècnica. 

▪ El nivell d’integració al grup o a l’activitat. 

▪ Millores de la mobilitat general o específica o, en el seu cas, el manteniment de la mobilitat 

en les situacions de discapacitat física progressiva. 

▪ Continuïtat i nivell d’assistència dels usuaris. 
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Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 

  

 



Memòria Tècnica 2024 

 

43 

08 - RUTES REUS 

Eix principal: Reus De Bon Cor 

Eixos complementaris: Reus Impulsa 

Descripció de l’activitat: 

Recull de rutes per a recórrer la ciutat per fer salut i aprofundir en 

el coneixement del terme, on que es documenten més d’un 

centenar de punts d’interès 

Període de l’activitat: Durant tot l’any 

Gestió: Gestió integral continguts d’esports 

Agents que participen: 
Regidories de Salut i Esports, Medi Ambient i Urbanisme, Unitat de 

Medicina de l’Esport de l’Hospital de Sant Joan de Reus 

Serveis i subministraments: 
Quadríptics amb informació de cada ruta, pàgina web i APP amb 

les rutes 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

1.08.2.06 - Estudiar la construcció d'una zona d'aigües i d'activitat física.. 

Impacte de l’acció 

L’acció es va iniciar amb la definició i senyalització de 7 itineraris (any 2017), es va ampliar a 11 rutes 

(any 2018) i es van incorporar 3 rutes més fins a les 14 actuals (any 2021). S’emmarquen dins del nucli 

urbà o resseguint camins i rieres que circulen dins els límits del terme.   

Cada itinerari té una fitxa amb informació detallada, els elements d’interès que s’hi troben i informació 

pràctica sobre distàncies, dificultat, serveis a l’abast i també inclou consells de salut, elaborats per la 

Unitat de Medicina de l’Esport de l’Hospital Universitari de Sant Joan de Reus. 

Totes les rutes es poden fer a peu, corrent i, a més, dues es poden fer amb bicicleta, amb diferents 

graus de dificultat. Aquestes rutes es troben senyalitzades mitjançant uns tòtems amb la fitxa 

descriptiva a l’inici de cada recorregut i unes plaques a terra que marquen la direcció a seguir. 

La informació sobre les rutes es pot trobar al web www.reus.cat/rutesreus i també en format quadríptic 

de cada ruta al Pavelló Olímpic Municipal, al Palau Municipal, als Centres Cívics i a l’oficina de Turisme 

Gaudí Centre. Finalment es poden consultar a la xarxa per compartir rutes Wikiloc. 
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Les rutes actuals són: 

▪ R01: Passeig de ronda 

▪ R02: De Misericòrdia a Castellvell 

▪ R03: Parc dels Capellans 

▪ R04: La Pastoreta 

▪ R05: La gran volta 

▪ R06: Parc de Sant Jordi 

▪ R07: Mas Iglesias 

▪ R08: De barranc en barranc 

▪ R09: Pels cinc camins 

▪ R10: Pel camí dels Morts de la Pedra Estela 

▪ R11: De la Riera de la Quadra a Bellisens 

▪ R12: Camins, avellaners i oliveres 

▪ R13: Tomb per la Pedrera 

▪ R14: El Pere Mata i la partida Monterols 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

L’objectiu principal del programa és el de «Fomentar l’activitat física i l’esport com a hàbit saludable». 

S’ha fet difusió i acompanyament per a grups que surten a caminar de manera organitzada, 

especialment del CAPS de la ciutat, centres escolars, i caminades amb grups reduïts el cap de setmana. 

Valoració 

La participació és difícil de mesurar, ja que no tenim instruments per saber quants usuaris tenim de les 

rutes i quines són les rutes que més es fan servir. 

Com a element de comparació ens fixem en el número de descàrregues que té cada ruta a la web de 

Wikiloc, en que veiem que les rutes més descarregades corresponen a les més llargues. Aquests 

resultats no són del tot fiables, ja que la majoria dels usuaris no utilitzen aquesta aplicació, però si que 

ens donen una certa orientació. Els usuaris dels programes com el Reus Pas a Pas també en són usuaris 

habituals de les rutes. 
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Propostes / observacions 

Punts forts 

▪ Molt públic potencial (elevat número de gent que surt a caminar cada dia). 

▪ L’activitat es realitza a l’aire lliure. 

▪ No requereix d’una dedicació de recursos humans pel desenvolupament de l’activitat. 

Punts febles 

▪ No podem avaluar quants usuaris utilitzen les rutes, ni la freqüència, ni tampoc quines són 

les rutes que més es fan servir. 

▪ Públic molt heterogeni que dificulta l’avaluació de la satisfacció de les rutes i la utilitat real. 

Millora 

▪ Vincular les rutes amb d’altres programes i aplicatius existents. 

▪ Diversificar els punts de partida de les rutes. 

▪ Possibilitat d’escollir en una mateixa ruta una de curta i una de més llarga (rutes en forma 

de 8). 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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09 - CAMINADES POPULARS REUS 

Eix principal: Reus de Bon Cor 

Eixos complementaris: Reus Impulsa 

Descripció de l’activitat: Caminades 

Període de l’activitat: Anual 

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents externs 

Agents que participen: Regidoria de Salut i Esports i Reus Esport i Lleure 

Serveis i subministraments: 
Serveis esportius, sonorització i serveis sanitaris, muntatges i 

logística. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

1.08.2.06 - Estudiar la construcció d'una zona d'aigües i d'activitat física. 

Impacte de l’acció 

Les caminades populars tenen com a principal motivació promocionar l’exercici físic i la salut mitjançant 

l’exercici moderat. També serveix com a punt de trobada de persones que fan de caminar el seu exercici 

físic regular. L’increment de participants, la fidelització i la descoberta d’itineraris per als participants 

són objectius assolits. 

Les diferents caminades populars que s’organitzen tenen objectius complementaris, permetent als 

participants descobrir i donar a conèixer les Rutes Reus o altres alternatives i combinacions i tenen una 

vessant solidària que permet donar a conèixer entitats de la ciutat que desenvolupen accions socials. 

Els circuïts de les caminades s’han dissenyat per a permetre descobrir diferents parts de la ciutat, per 

aquest motiu es diversifiquen els punts de sortida i també la direcció de la ruta, intentant passar i 

descobrir nou llocs per tal que la població pugui anar-hi a caminar i surti de les rutes més habituals. 

Totes aquestes rutes es troben a l’aplicació Wikiloc. 
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Desenvolupament de l’activitat i objectius 

 

   

 

Caminada Popular Reus d’Hivern 

Data:  17 de febrer de 2024 

Participació: 645 participants 

Distància: 10 km 

Observacions: 

Caminada per commemorar els 30 anys de 

REDESSA 

  

Caminada Popular Reus de Primavera 

Data:  21 d’abril de 2024 

Participació: 1.053 participants 

Distància: 12 km 

Observacions  

L’organització va habilitar autobús per la 

tornada 
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Caminada Popular Reus d’Estiu 

Data:  16 de juny de 2024 

Participació: 592 participants 

Distància: 11,8 km i 5,7 km 

Observacions:  

sortida i arribada a la biblioteca Pere Anguera 

 

  

Caminada Popular Reus de Tardor 

Data:  10 de novembre de 2024 

Participació: 979 participants 

Distància: 11,5 km i 4,5 km 

Observacions: 

sortida i arribada al Jardí sensorial de la Masia 

Roig 
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Caminada Popular Reus per La Marató 

Data:  15 de desembre de 2024 

Participació: 616 participants 

Distància: 10 km i 5,5 km 

Observacions:  

sortida i arribada a la plaça Univers 
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10 - ACTIVITATS ESPORTIVES PER A TOTHOM 

Eix principal: Reus de Bon Cor 

Eixos complementaris: Reus Impulsa 

Descripció de l’activitat: 
Proposta d’activitats per promocionar l’activitat física com element 

per a la millora de la qualitat de vida 

Període de l’activitat: Tot l’any 

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents 

Agents que participen: Empresa de serveis esportius 

Serveis i subministraments: 
Material esportiu, serveis directes i indirectes i manteniment 

d’espais esportius 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

1.08.1.06 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població gran. 

Impacte de l’acció 

El projecte d’activitats físiques per a tothom vol potenciar l’esport i l’exercici físic per a la millora dels 

estàndards de qualitat de vida de la ciutadania. 

Les activitats que es realitzen complementen l’oferta de ciutat. 

En aquest bloc s’inclouen les activitats dirigides que es fan al gimnàs del Pavelló Olímpic i les activitats 

d’estiu que es realitzen a les piscines municipals. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Tipus activitats ofertes durant el curs 2024 

Gimnàs del Pavelló Olímpic Municipal 

L’abonament de qualsevol modalitat inclou l’accés lliure al gimnàs i la participació en totes les sessions 

d’activitats en que s’especifiqui la seva participació. 

Inclou l’atenció d’un tècnic/a especialitzat, que assessora en tot el que es refereix a l’ús dels aparells de 

sala i activitats, i l’elaboració i seguiment de programes d’entrenament i de condicionament físic 

personalitzats. 
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Durant el període d’hivern el gimnàs està obert de 7.30h a 22.00h de dilluns a divendres i els dissabtes 

de 9.00 h a 14.00 h.  En períodes especials com Nadal, Setmana Santa, vigílies de festiu i l’estiu, l’horari 

del gimnàs té petites variacions horàries, que es comuniquen en el calendari inicial o de manera 

puntual, per situacions extraordinàries vinculades a activitats a la instal·lació. 

Modalitats d’abonaments 

▪ Abonament diari 

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari de dilluns a divendres 

de 7.30h a 22.00h i en horari d’estiu de 8.00h a 22.00h i dissabtes de 9.00h a 14.00h 

▪ Abonament matinal 

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari d’hivern, de dilluns a 

divendres de 7.30h a 14.00h i en horari d’estiu de 8.00h a 14.00h i dissabtes de 9.00h a 

14.00h 

▪ Abonament tarda 

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari de dilluns a divendres 

de 17.00 hores a 22.00 hores i dissabtes de 9.00h a 14.00h 

▪ Abonament 12-18 

Permet l’aprofitament dels serveis que ofereix el gimnàs en horari de dilluns a divendres 

de 12:00ha 18.00h i dissabtes de 9.00h a 14.00h 

▪ Abonament actiu per a majors de 65 anys, amb dues modalitats que permeten anar al 

gimnàs 2 ó 3 dies per setmana. 

 

Programació d’activitats físiques curs 2024 

Activitats per a majors de 55 anys: mastergym 

Activitats per a adults: la resta 

Aiguagym per a totes les edats durant els mesos de juliol i agost. 
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Abonats 2024 

El gràfic ens mostra que hi ha un recuperació del número d’abonats, i s’està recuperant els nivells previs 

a la pandèmia. 
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Evolució dels abonats els últims 8 anys 

S’observa un clar creixement des de l’any 2017 fins al maig del 2020, degut a les diferents millores 

introduïdes en el gimnàs (compra de nou material, creació de noves sales i de noves activitats dirigides, 

i llançament de campanyes de captació de nous clients, ...). També es pot veure la caiguda d’usuaris a 

partir del maig del 2020 de manera constant (degut a la pandèmia) fins al febrer del 2021, i 

posteriorment es veu clarament el progressiu creixement (amb alts i baixos en funció de les restriccions) 

i també s’observa clarament a partir del febrer del 2022 un constant però lent creixement i a partir del 

2023 el número d’abonats ja es va aproximant al d’abans de la pandèmia. 

 

Activitats d’Estiu 

Les activitats d’estiu han funcionat a ple rendiment i sens cap mena de restricció, és per això que el 

grup d’aiguagim ha tingut una gran acceptació i ha sigut un èxit pel que fa a la participació. 

S’han creat dos grups, el dimarts i els dijous i els dimecres i divendres, tots dos de 10:15h a 11:00h, els 

dos grups tenien 25 places i es van cobrir en la seva totalitat. 

També es va crear un grup aiguagim destinat a usuaris del Institut Pere Mata, com activitat recreativa, 

aquest grup el formaven 20 persones i van fer classe tots els divendres de juliol i agost. 
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Propostes / suggeriments 

Punts forts 

▪ Possibilitat d’aparcament extens i gratuït. 

▪ Quotes competitives 

▪ Gimnàs petit amb molta proximitat amb els clients per part de monitors i personal 

administratiu. 

Punts febles 

▪ L’estat de les màquines:  algunes s’espatllen tot sovint, perquè han tingut molt d’ús.  

Propostes de millora 

▪ Substituir almenys les màquines que fallen més, sobretot la línia de màquines cardio 

(bicicletes, cintes de córrer, el·líptiques...) 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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11 - DESCOBREIX REUS 

Eix principal: Reus Futur 

Eixos complementaris: Reus De Bon Cor 

Descripció de l’activitat: 
Circuïts d’orientació permanents que ens permeten recórrer 

diferents zones de la ciutat 

Període de l’activitat: Durant tot l’any 

Gestió: Gestió integral continguts d’esports 

Agents que participen: Regidoria de Salut i Esports, Regidoria d’Educació, Via Pública 

Serveis i subministraments: Muntatge suports mapes 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.02 - Dissenyar accions formatives que generin la màxima adherència 

a la pràctica esportiva i bons hàbits de la població en edat escolar. 

Impacte de l’acció 

Aquest projecte neix fruit de la iniciativa de la comunitat educativa de l’Escola Alberich i Casas. Des de 

l’escola ens van presentar la proposta de crear unes rutes d’orientació al seu barri per tal de promoure 

l’activitat física i la implicació de les famílies en l’educació dels infants. 

Conjuntament les regidories de Salut i Esports i Educació es va elaborar un programa destinat a 

treballar aspectes relacionats amb l’orientació i que va dirigit a les escoles de primària de la ciutat. Amb 

aquest programa es pretén dotar de recursos pedagògics als mestres de les escoles, per a que els 

alumnes adquireixin un seguit d’habilitats relacionades amb l’orientació (llegir un planell, saber fer anar 

una brúixola, identificar elements dins d’un mapa, entendre els sistema d’escales...). També és una 

activitat ideal per fer en família. 

Durant la primera edició al 2021, es dissenya un circuït permanent d’orientació, amb 24 punts de control 

i amb 3 panells informatius-explicatius. Cada punt de control consta d’una placa de metacrilat amb un 

codi QR,  i en alguns casos d’una estaca de fusta. Els panells informatius també estan fabricats en 

metacrilat. Aquest punts de control i panells estan col·locats en diferents elements del mobiliari urbà  

com jardineres, faroles  i parets en les zones del circuit més urbanes, i estaques de fusta en les zones 

amb més vegetació. 

Durant l’any 2023 es va dur a terme el disseny i edició dels circuits. En aquest projecte van participar les 

escoles Cèlia Artiga, Ganxets, Montsant, Mowgli i La Vitxeta. En aquest cas el Consell Esportiu del Baix 

Camp va ser l’encarregat de fer el disseny després de guanyar l’adjudicació per oferta econòmica. Es 

van dissenyar tres circuits petits entre 1.5 i 2 quilòmetres i un circuit gran interrelacionant dos dels tres 

circuits petits.  
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Durant el mes de març del 2024 va tenir lloc la inauguració dels nou circuits dissenyats durant l’any 

anterior; en total s’han dissenyat tres circuits petits, dos dels quals en conformen un de gran, 

d’aproximadament 8 quilòmetres. Un circuit per a l’escola Cèlia Artiga; un de compartit per l’escola la 

Vitxeta i Montsant, amb punt de sortida de la Vitxeta, i un tercer circuit compartit per l’escola Mowgli i 

Ganxets amb sortida del Jardí Agrari, a prop de l’escola Mowgli. Tots tres conformen el recorregut de 8 

km  que passa pels quatre centres educatius. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Des del punt de vista de l’esport, els circuïts d’orientació són una activitat molt complerta, que es pot 

desenvolupar de manera individual, en grups o en família. Tampoc requereix complir un horari i fer-ho 

en un hora concreta, el que permet que aquest sigui un recurs que s’adapta fàcilment a tots els públics. 

Aquests circuïts són un recurs que estimula el poder de concentració, la presa ràpida de decisions i la 

imaginació, ja que cal interpretar la informació que ofereix el mapa i contrastar-la amb la realitat que 

veiem a l’entorn, per saber on estem i cap on hem d’anar. 

Actualment hi ha vuit circuits d’entre 2 i 8 km,  amb diversos nivells d’exigència. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per fer els circuïts cal descarregar-se al mòbil el mapa en format digital i una app anomenada 

«Iorienting» per anar marcant els punts de control i registrar els resultats i anar llegint els QR’s. El circuït 

d’orientació es tracta d’una senyalització permanent d’una part del territori, representat en un mapa i 

amb un seguit de fites o controls sobre un traçat prefixat. Consisteix en recorre'l passant per cadascun 

dels punts de control establerts en el mapa marcats amb unes estaques, cadascuna d’elles amb un 

número i un codi QR. 

Mitjançant un smartphone o tauleta es poden llegir els codis QR que es troben a cadascuna de les fites 

del circuit, marcades amb unes estaques en punts característics i de fàcil accés. 
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Valoració 

La valoració per part de les escoles va ser molt positiva, sobretot perquè permet dotar de nous 

continguts a les classes d’educació física. Els mestres de les escoles han pogut adaptar contingut a les 

seves classes i els alumnes han pogut realitzar la part pràctica d’aquest contingut amb la utilització dels 

circuits. 

Propostes / suggeriments 

Punts forts 

▪ Coneixement del patrimoni natural i arquitectònic de la ciutat. 

▪ Activitat educativa de lleure que permet la pràctica d’orientació en qualsevol moment de 

l’any. 

▪ Promoció i recurs educatiu per la practica d’orientació en l’àmbit escolar. 

▪ Oferta d’activitat en família. 

Punts febles 

▪ Les accions de falta de civisme ha ocasionat trencament de les estaques del plafó del QR. 

▪ La possibilitat de poder fer els circuits sense aparells electrònics, ens dificulta tenir un 

retorn d’informació de la quantitat de gent que el realitza. 

Millora 

▪ Fomentar l’app als participants per poder tenir un retorn d’utilització del circuit. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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12 - REUS SPORT CHALLENGE 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor 

Descripció de l’activitat: Jornada multiesportiva per als alumnes de secundària 

Període: 16 d’abril de 2024 

Tipus d’activitat Jornada de matí 

Agents que participen Centres educatius i professors Educació Física 

Instal·lació Pavelló Olímpic Municipal 

Format Activitat participativa 

Participants 110 

Púbic assistent 240 

Suport 
Regidoria de Salut i Esports, Regidoria de Joventut de Ajuntament 

de Reus, i l’IES Josep Tapiró 

Gestió: Directa amb participació d’altres agents 

Serveis i subministraments: Muntatge propi 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.03 - Fer difusió dels recursos esportius per evitar l'abandonament de 

la pràctica esportiva en edat adolescent. 

Impacte de l’acció 

Sport Challenge Reus és una activitat que surt de les propostes del Consell Municipal de Joves de 

Secundària, concretament de la proposta que demanava unes olimpíades per als joves. 

L’objectiu és que els instituts es trobin entre ells en una activitat competitiva no estandaritzada sense 

repetir la idea d'olimpíada com a tal, per fer-ho més dinàmic i més específic per a aquest grup de 

participants. 

Consisteix en el desenvolupen  d’una sèrie de proves de caire competitiu, com circuits amb reptes de 

punteria, coordinació, destresa, habilitat, relleus... Tots pensats per puntuar per equips dels instituts, i 

així crear una competició divertida entre els que hi vulguin participar i al mateix temps propiciar la 

solidaritat, la cooperació i el sentiment de pertinença al grup, els equips es mantenen durant totes les 

estacions o proves previstes de manera que, en algunes destaquen unes habilitats, i en altres les 

contràries, tot buscant la cohesió i participació de tot el grup  
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Aquestes proves es prepararan  amb la col·laboració dels alumnes de segon del Cicle de Grau Superior 

d’Activitats Físic Esportives de l’IES Josep Tapiró, amb el suport dels tècnics de RELLSA i la Regidoria de 

Joventut. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Els alumnes del cicle de formatiu s’encarregaven de dissenyar les proves amb les indicacions que els hi 

vam donar.  Un cop dissenyat el projecte es va presentar als instituts públics i privats per explicar-los-

hi el projecte.  

En aquesta tercera edició van participar Institut Tapiró, Institut Roseta Mauri, Institut Gabriel i Ferrater 

i Solé, Institut Gaudí i Institut Baix Camp. 

Es va dividir el matí en dues categories; de 9.30 h a 11.30 h els alumnes de primer cicle (1r i 2n ESO) i de 

12.00 h a 14.00 h alumnes de segon cicle (3r i 4t ESO).  

Cada institut va participar amb 2 equips mixtes per cicle, formats per 10 alumnes segons el seu criteri. 

Cada equip va realitzar les 7 proves del circuit amb un temps màxim de deu minuts per prova i amb 

l’objectiu d’aconseguir  la major puntuació possible. 

Durant l’edició del 2024 van col·laborar diferents empreses i/o entitats com són: 

▪ Tiburón Crossfit 

▪ 12 Onzas Academy 

▪ CBS Wolves Tarragona 

▪ Artis 

▪ Sobreruedas 0.0 

▪ Aula Esport Reus 

Propostes / suggeriments 

La valoració va ser molt positiva per part de tothom. 

Els professors dels instituts van trobar molt encertades les proves i van destacar el fair play de la jornada 

en tot moment. La competició ben portada i ben enfocada, sempre és el millor al·licient per aprendre. 

Per part dels alumnes participants van passar un matí molt divertit ja que eren alumnes especialment 

motivats per l’esport, la qual cosa va fer que l’activitat fos més productiva. 

Els alumnes del Cicle de l’IES Josep Tapiró van valorar l’activitat com un aprenentatge aplicable al món 

laboral. Van poder tastar possibles problemes que poden passar. 

La valoració  interna a nivell de RELLSA també ha estat molt positiva i creiem que l’experiència 

s'emmarca en l'interès dels adolescents per activitats grupals, divertides i participatives. 
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REUS ESPORT CLUB 
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13 - PROJECTE FUTBOL DE CIUTAT 

Eix principal: Reus Esport Club 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: 
Dinamitzar el futbol de la ciutat, donant el protagonisme a clubs i 

escoles 

Període de l’activitat: Per temporades esportives (de setembre a juny) 

Gestió: Directa amb participació d’altres agents 

Agents que participen: Escoles de futbol i clubs de futbol de la ciutat de Reus 

Serveis i subministraments: Contractació i formació 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 

Impacte de l’acció 

El projecte de dinamització del futbol a la ciutat de Reus va iniciar-se l’any 2000. Durant les darreres 

temporades ha donat un gran salt qualitatiu, amb la millora de les instal·lacions i la formació del 

personal tècnic de les escoles de la ciutat, sempre donant-los el màxim protagonisme. 

El futbol, a causa de la seva dimensió mediàtica, motiva molt als infants i joves. És l’esport que té un 

índex més elevat de participants, però utilitza un model que no sempre és el més interessant per a 

l’educació i formació integral dels participants. El que pretén el projecte és garantir el desenvolupament 

de projectes que generin un impacte positiu tant a la vessant formativa com de rendiment del futbol de 

la nostra ciutat.  

Les entitats participants són els clubs i les escoles de futbol base de la ciutat: CE Santes Creus, EF La 

Pastoreta, UDC Mas Pellicer, CE Unió Astorga, FC La Salle de Reus, CE Masos de Reus , AE Pare Manyanet, 

Fundació Futbol Base Reus, Reddis i CF Roig i Negre.  

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

El projecte proposa englobar les diferents vessants existents: 

La vessant formativa busca la formació continuada de coordinadors, tècnics i famílies. Es realitzen 

xerrades, cursos, entrenaments i es proporciona informació de les tècniques més avantguardistes en 

l’entrenament. 

Es treballa per a que les escoles s’ajustin als paràmetres que marca la Llei de l’Esport. 
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La vessant de rendiment, representada en la tecnificació de la Fundació Futbol Base Reus , garanteix 

una línia òptima de treball d’alta qualitat tècnica, però també insistint en el seguiment acadèmic, els 

valors de l’esforç, la superació, el joc net i el treball en equip. 

Per millorar la incidència en els aprenentatges, la tecnificació inicia el treball formatiu a partir de la 

categoria prebenjamins. 

La vessant social, educativa i saludable, és una línia de dinamització esportiva, en que trobarem futbol 

per a tothom, àmplia oferta participativa on l’esport serveixi com a eina educativa i saludable. Aquesta 

vessant està representada per les escoles de futbol en les etapes de formació i en l’etapa adulta pels 

clubs amateurs. 

La vessant de millora continuada de les instal·lacions i la qualitat dels camps de gespa artificial ha fet 

que millori la qualitat dels aprenentatges. Totes les instal·lacions disposen de camps de gespa artificial 

i instal·lacions complementàries de qualitat, tot i que algunes superfícies de gespa ja estan al final de la 

seva vida útil.  

La vessant d’optimització de les instal·lacions, es treballa per l’eficiència en els consums, i per 

optimitzar al màxim els usos d’instal·lació. 

S’ha vetllat per la bona comunicació entre les escoles, per garantir la correcta aplicació dels criteris 

comuns establerts. 

En l’explicació posterior es valoren els eixos principals que s’han dut a terme: 

▪ Participació 

▪ Convivència, socialització i hàbits saludables 

▪ Millora de les instal·lacions 

▪ Millora de l’habilitat esportiva 

▪ Formació 

▪ Treball en xarxa 

 

Participació 

La temporada 2023-2024 s’ha arribat a un total de 2.035 participants de forma regular. S’observa que, 

des de que es registren les dades, és la temporada que més llicències hi ha. 
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Pel que fa al número total d’equips, també es pot observar que és l’any que més equips hi ha. 
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Al següent quadre es visualitzen els equips i jugadors federats inscrits a la FCF, a desembre del 2024: 

 

Millora de les instal·lacions 

Aquesta temporada s’han mantingut els usos compartits per diferents escoles de futbol als Camps de 

Futbol Municipal del Districte V i Mas Iglesias. També es va augmentar els usos dels annex de l’Estadi 

municipal degut a la construcció del camp annex nou, que va entrar en funcionament a final de 

temporada. 

Es van substituir focus per focus led de tots els camps de futbol, i s’ha continuat amb els plans de xoc a 

les instal·lacions de La Pastoreta, Reddis i Mas Iglesias. 
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Evolució de les escoles en els darrers 9 anys 

El següent gràfic ens mostra l’evolució de les escoles de futbol de la ciutat dels darrers 10 anys. 
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Propostes / suggeriments 

Punts forts 

▪ Reus, ciutat referent de joves talents. 

▪ Jugadors formats en el projecte formen part de plantilles d’equips de primera i segona 

divisió. 

▪ Escoles repartides per la ciutat ofereixen alternatives per a tothom. 

▪ Qualitat de les instal·lacions. 

▪ El nou paper de lideratge de la Fundació Futbol Base Reus. 

Punts febles 

▪ Els canvis de nens d’una escola a una altra genera conflictes entre escoles. 

▪ Falta d’interès per tal de fer una formació continuada. 

▪ Manca de formació adient dels tècnics en vàries escoles de la ciutat. 

Millores 

▪ Cal aprofundir en el coneixement de les metodologies de treball aplicades per cada escola 

de futbol. 

▪ Formació continuada als màxims responsables tècnics per assegurar el correcte 

desenvolupament integral de l’infant. 

▪ Cal establir els mecanismes de col·laboració i oferir a la Fundació el paper de lideratge i 

motor del projecte. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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14 - ASSESSORAMENT I SUPORT TÈCNIC A 

ENTITATS 

Eix principal: Reus Gestió i Suport 

Eixos complementaris: Reus Futur, Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Descripció de l’activitat: 
Projecte esportiu que ofereix assessorament i recolzament a les 

entitats 

Període de l’activitat: Durant tot l’any 

Gestió: Gestió integral continguts d’esports 

Agents que participen: Regidoria d’Esports 

Serveis i subministraments:  

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 

Impacte de l’acció 

La Regidoria de Salut i Esports, amb la voluntat de potenciar les entitats esportives de la ciutat, ofereix 

assessorament i recolzament en aspectes tècnics i administratius, com la gestió de les subvencions, el 

suport en l’organització d’activitats extraordinàries, lliurament de trofeus, cursos de formació, amb 

l’objectiu de fer incrementar l’autonomia i els recursos de les entitats en la seva organització. 

La temporada esportiva 2023-2024 (de gener a juny) i 2024-2025 (de setembre a desembre) el 

procediment de petició/concessió d’instal·lacions s’ha desenvolupat seguin el procediment habitual els 

usos es van concedir al mes de juliol i han rebut subvenció mitjançant la convocatòria dels mòduls A, B, 

C i E. 

També s’ha mantingut un servei d’assessorament en altres àmbits, segons demandes específiques, en 

tots aquells aspectes legals i tècnics que els afecten, derivant als tècnics especialistes de RELLSA les 

consultes o assessorament sol·licitat. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

La petició d’assessorament de les entitats arriba a aspectes de la gestió en els que RELLSA no disposa 

de recursos apropiats per aquest assessorament (assegurances, gestió de RRHH, administració 

electrònica, voluntariat, etc.) es realitza derivant algunes de les consultes a altres departaments 

municipals o experts externs. 
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Valoració 

Les entitats amb qui es manté relació responen a les següents tipologies: 

▪ Entitats amb instal·lacions pròpies 

▪ Entitats sense instal·lacions pròpies que fan ús d’instal·lacions municipals 

▪ Camps poliesportius (clubs de futbol, rugbi i futbol americà) 

▪ Pavellons poliesportius (clubs d’esports de pista) 

▪ Entitats excursionistes o poliesportives 

▪ Entitats de centres escolars 

▪ Federacions, associacions esportives i consells esportius 

▪ Altres entitats 

Propostes / observacions 

Punts forts 

▪ Consolidar una estructura tècnica propera al territori, que coordina l’acció pedagògica i 

vetlla per fomentar l’esport com a eina per treballar vessants participatives, educatives, 

saludables i de cohesió social amb les entitats de la ciutat. 

▪ És important realitzar jornades formatives i exigir el compliment de criteris normatius i de 

bones pràctiques en la gestió esportiva als usuaris de les instal·lacions esportives 

municipals. 

Punts febles 

▪ A les entitats els interessa més poder rebre ajudes econòmiques i no tant l’assessorament 

o l’orientació tècnica. 

▪ Encara es dona el cas que algunes entitats estan molt allunyades del compliment de la Llei 

de l’Esport en àmbits com el monitoratge esportiu, o les obligacions estatuàries i de qualitat 

democràtica. 

▪ Poca capacitat d’adaptació a les noves normatives en matèria fiscal i laboral. 

▪ Les bones pràctiques i els criteris formatius son imprescindibles en el desenvolupament 

de l’activitat esportiva de l’entitat, aquests criteris han d’estar per sobre dels resultats 

esportius. 

Millores 

▪ Millorar els formularis de peticions d’usos d’instal·lacions. 

▪ Millorar els formularis de petició de subvencions. 

▪ Desenvolupar cursos i formacions per a millorar la capacitació de les entitats. 
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▪ Convocar sessions tutoritzades coincidint amb les convocatòries públiques de 

subvencions, per donar informació i suport a la tramitació. 

▪ Obrir un punt de treball al Pavelló Olímpic obert a les entitats per poder desenvolupar els 

tràmits administratius amb RELLSA i la Regidoria de Salut i  Esports, amb acompanyament 

tècnic o administratiu. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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15 - LLIGA DE FUTBOL 7 - MINIFUTBOL REUS 

Eix principal: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Lliga de futbol 7 de lleure per a adults 

Període de l’activitat: Temporada esportiva 

Gestió: Indirecta 

Agents que participen: Minifutbol Catalunya SL i Reus Esport i Lleure 

Serveis i subministraments: Gestió de les instal·lacions i serveis associats 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

Impacte de l’acció 

Es consolida la lliga de futbol 7, mantenint el model de gestió de l’edició anterior, una entitat 

especialitzada en l’organització de lligues de lleure d’implantació en diferents punts del territori català, 

assumeix la gestió directa de tota la competició i de la contractació de tots els recursos necessaris i 

RELLSA lloga les instal·lacions i presta els serveis associats a la instal·lació.  

RELLSA adopta un paper actiu de control i supervisió de l’activitat, garantint el compliment del principal 

objectiu d’aquesta lliga: que els  practicants passin una bona estona fent esport, en un ambient de sana 

rivalitat, respecte mutu i companyonia. 

Les competicions de lleure per a adults cobreixen la demanda d’un col·lectiu format majoritàriament 

per exjugadors que volen practicar esports d’equip en format lleure i volen fer-ho dins d’una competició 

organitzada.  

La lliga permet fidelitzar i consolidar grups de practicants, perquè dinamitza i gestiona la competició 

per a oferir valor afegit a l’activitat, mostra d’això és que la lliga ha començat la primera edició amb 18 

equips inscrits. 

Com a element de valor afegit, MINIFUTBOL REUS ofereix retransmissions en streaming dels partits, 

una equipació per a cada equip inscrit i una web dinàmica i funcional. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Durada de l’activitat:  de novembre 2023 a juny 2024 

Lloc:     Camp de Futbol Municipal Mas Iglesias  

Participants (Temporada 23/24)• 20 equips, 290 jugadors (homes entre 25 i 45 anys de mitjana) 

Horari de l’activitat:   dilluns a dijous de 22.00 h a 23.00 h 
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Avaluació i seguiment 

Aquesta tercera edició de la lliga ha mantingut el número d’equips i participants de l’edició anterior. 

 

 

 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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REUS XARXA 

D’EQUIPAMENTS 
ESPORTIUS MUNICIPALS 
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16 - GESTIÓ USOS INSTAL·LACIONS 

POLILLEUGERS 

Consideracions generals 

Analitzant l’evolució dels diferents projectes esportius i la disponibilitat dels nous espais, amb l’objectiu 

de facilitar l’organització de l’activitat i optimitzar l’ús de l’espai i materials, es dissenya una organització 

dels usos que busca agrupar tot el possible les hores d’entrenament de cada entitat en una mateixa 

instal·lació, intentant agrupar les hores en 2 ó 3 dies d’activitat per entitat. Això permet disposar de 

diferents franges horàries dins del mateix dia, el que possibilita que l’entitat doni servei a practicants 

de diferents franges d’edat, ajustant l’horari a l’edat dels participants. 

L’alta demanda d’espais tipus pavelló obliga a limitar el creixement del volum d’hores d’ús de les entitats 

usuàries a les hores disponibles. Aquesta limitació en la disponibilitat d’hores d’ús és una realitat que 

es planteja a les entitats usuàries de les instal·lacions municipals esportives, des de l’inici de la seva 

activitat, per tal que adaptin el seu creixement a la disponibilitat d’espais i horaris i així garantir un bon 

nivell de qualitat en el desenvolupament de l’activitat i evitar la sobre ocupació. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 
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POLILLEUGER CIUTAT DE REUS 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: 
Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Ciutat de Reus (fora d’horari 

escolar) 

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any següent) 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives, particulars, programes municipals 

Serveis i subministraments: Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja 

Impacte de l’acció 

L’activitat ordinària del Polilleuger Ciutat de Reus es centra, principalment, en la pràctica d’esport base 

federat de diferents modalitats i esports de lleure per part de particulars. 

 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Polilleuger Ciutat de Reus Paviment sintètic 
Futbol sala 

Bàsquet 

Ed. Física escolar 

Bàdminton 

Gimnàstica rítmica 

Voleibol 

Usos comercials 

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Àmbit Horari Polilleuger Ciutat de Reus 

Escolar de 9 h a 16.30 h 
Usuari: educació física escolar 

Ocupació: màxima 

Esportiu de 17 h a 23 h 
Usuari: esport de base, i lleure 

Ocupació: màxima 
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Volum d’hores d’ús 

 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

A nivell escolar el polilleuger suposa un recurs important per a les classes d’educació física escolar, ja 

que durant el mesos climatològicament més durs la majoria de les sessions d’educació física es fan a 

l’interior. 

Disposar d’aquesta instal·lació ha permès el desenvolupament i consolidació  d’activitats i entitats 

esportives, a més de disposar d’un volum alt d’activitats extra-escolars i de lleure destinades al barri. 

La instal·lació actualment dona resposta a una demanda que prové tant del radi d’influència més proper 

com de la resta del municipi. 

El creixement del volum de participants de les entitats usuàries ha obligat a reestructurar horaris per 

facilitar la gestió de recursos. Actualment a la instal·lació no es disposa d’hores lliures en les franges 

d’horari punta. 

Actuacions de manteniment i millores 

▪ Intervencions corresponents al Pla d'actuacions de tasques de manteniment correctiu (pla 

de xoc). 

▪ Canvi a il·luminació led ¡ reducció del consum elèctric. 
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POLILLEUGER ALBERICH I CASAS 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: 
Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Alberich i Casas (fora d’horari 

escolar) 

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any següent) 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives i particulars 

Serveis i subministraments: Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja 

Impacte de l’acció 

L’activitat ordinària del Polilleuger Alberich i Casas  es centra, principalment, en la pràctica d’esport base 

de diferents modalitats i esports de lleure per part de particulars. 

 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Polilleuger Alberich i Casas Paviment sintètic 
Futbol sala 

Bàsquet 

Ed. Física escolar 

Bàdminton 

Usos comercials 

 

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Àmbit Horari Polilleuger Alberich i Casas 

Escolar de 8 h a 17.30 h 
Usuari: educació física escolar 

Ocupació: màxima 

Esportiu de 17.30 h a 23 h 
Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 
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Volum d’hores d’ús 

 

 

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

La instal·lació actualment dona resposta a una demanda que prové tant del radi d’influència més proper 

com de la resta del municipi.  

El creixement del volum de participants de les entitats usuàries ha obligat a reestructurar horaris per a 

facilitar la gestió de recursos. Actualment a la instal·lació no es disposa d’hores lliures en les franges 

d’horari punta. 

Actuacions de manteniment i millores 

Intervencions corresponents al Pla d'actuacions de tasques de manteniment correctiu (pla de xoc). 
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POLILLEUGER CÈLIA ARTIGA 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Cèlia Artiga (fora d’horari escolar) 

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any següent) 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives i particulars 

Serveis i subministraments: Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja 

Impacte de l’acció 

La instal·lació actualment dona resposta a una demanda que prové tant del radi d’influència més proper 

com de la resta del municipi, ja que hi desenvolupen la  seva activitat entitats d’àmbit general de ciutat 

com activitats enfocades al barri. 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Polilleuger Cèlia Artiga Paviment parquet 
Futbol sala 

Bàsquet 

Ed. Física escolar 

Roller Derby 

Multi esport 

Hoquei patins 

Hoquei patins en línia 

Patinatge artístic 

Usos comercials 

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Àmbit Horari Polilleuger Cèlia Artiga 

Escolar de 8 h a 17.30 h 
Usuari: educació física escolar 

Ocupació: màxima 

Esportiu de 17.30 h a 23 h 
Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 
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Volum d’hores d’ús 

 

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Les noves entitats incorporades al polilleuger han consolidat la seva activitat i han crescut en volum de 

practicants, gairebé fins al màxim de la capacitat que permeten les instal·lacions. 

Actuacions de manteniment i millores 

Intervencions corresponents al Pla d'actuacions de tasques de manteniment correctiu (pla de xoc). 
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POLILLEUGER JOAN REBULL 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Polilleuger Joan Rebull (fora d’horari escolar) 

Període de l’activitat: Temporada esportiva (de setembre a juny de l’any següent) 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives i particulars. 

Serveis i subministraments: Gestió dels usos, serveis de consergeria i neteja. 

Impacte de l’acció 

Disposar d’aquesta oferta d’activitat ha provocat la reincorporació de molts/es joves a la pràctica 

esportiva, molts d’ells provinents d’altres disciplines esportives. 

Una d’aquestes entitats és el Club Voleibol Reus, que per promocionar l’activitat, organitza anualment 

un torneig adreçat als instituts i un torneig femení, gràcies als quals ha aconseguit donar-se a conèixer 

i incorporar nous esportistes. 

Per als grups d’iniciació, l’entitat està fent ús de sales annexes a centres escolars con es el cas del Rubió 

i Ors, Isabel Besora i Pi del Burgar. 

 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Polilleuger Joan Rebull Paviment parquet 
Futbol sala 

Bàsquet 

Ed. Física escolar 

Multi esport 

Hoquei patins 

Patinatge artístic 

Usos comercials 
CEBC Bàdminton 
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Distribució per franges horàries entre setmana 

Àmbit Horari Polilleuger Joan Rebull 

Escolar de 8 h a 17.30 h 
Usuari: educació física escolar 

Ocupació: màxima 

Esportiu de 17.30 h a 23 h 
Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 

 

Volum d’hores d’ús 

 

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Per poder maximitzar l’ús de la instal·lació ha estat necessari fer adaptacions i poder utilitzar tres pistes 

de voleibol en format transversal. Al disposar de quatre vestidors la instal·lació té prou capacitat per 

acollir el nombre d’equips que pot assumir la pista amb aquest format. 

Actuacions de manteniment i millores 

▪ Intervencions corresponents al Pla d'actuacions de tasques de manteniment correctiu (pla 

de xoc). 

▪ Seguiment de la llista de pendents d’obra 
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Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius 
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17 - GESTIÓ USOS INSTAL·LACIONS CAMPS DE 

FUTBOL MUNICIPALS 

Analitzant l’evolució dels diferents projectes esportius i la disponibilitat dels nous espais, amb l’objectiu 

de facilitar l’organització de l’activitat i optimitzar l’ús de l’espai i materials, es dissenya una organització 

dels usos que busca agrupar tot el possible les hores d’entrenament de cada entitat en una mateixa 

instal·lació, intentant agrupar les hores en 2 ó 3 dies d’activitat per entitat. Això permet disposar de 

diferents franges horàries dins del mateix dia, el que possibilita que l’entitat doni servei a practicants 

de diferents franges d’edat, ajustant l’horari a l’edat dels participants. 

L’alta demanda de camps de futbol obliga a limitar el creixement del volum d’hores d’ús de les entitats 

usuàries a les hores disponibles. Aquesta limitació en la disponibilitat d’hores d’ús és una realitat que 

es planteja a les entitats usuàries de les instal·lacions municipals esportives, des de l’inici de la seva 

activitat, per tal que adaptin el seu creixement a la disponibilitat d’espais i horaris i així garantir un bon 

nivell de qualitat en el desenvolupament de l’activitat i evitar la sobre ocupació. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 
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CAMP DE FUTBOL MUNICIPAL LA PASTORETA 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos del Camp de futbol de la Pastoreta 

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny de l’any següent 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives, particulars. 

Serveis i subministraments: 
Subministraments (electricitat, gas, aigua), manteniment, 

consergeria, neteja, assegurança. 

Impacte de l’acció 

El camp poliesportiu de la Pastoreta acull durant la temporada regular a diferents modalitats esportives 

d’esport base i de competició federada com són el futbol, el futbol americà i el rugbi tant per a 

entrenaments com per a competició. També hi ha lloguers per part de particulars. Aquest any s’ha 

concedit l’ús al CF La Salle en horaris de baixa ocupació els dimecres i els divendres. 

 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Camp de futbol la Pastoreta Gespa artificial 
Futbol 11 i futbol 7 

Futbol americà 

Rugbi  

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Instal·lació/ horari Camp de futbol la Pastoreta 

Matí de 8 a 17.30 h Ocupació: nul·la 

Tarda de 17.30 h a 23.00 h Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 
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Volum d’hores d’ús usos regulars 

 

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

La convivència entre diferents entitats i pràctiques esportives li dona molta riquesa a l’equipament 

esportiu. Al mateix temps obliga a ajustar i optimitzar els espais i els temps d’entrenament per aprofitar 

al màxim l’espai esportiu i els espais complementaris.  

S’ha traslladat la lliga de F7 Mini futbol Reus del camp del Mas Iglesias, es considera més adequat el 

camp de La Pastoreta ja que el desenvolupament no afecta al descans dels veïns, ja que el camp no té 

edificis residencials a prop. 
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Actuacions de manteniment i millores 

Execució de manteniments englobats dintre dels plans de xoc 

Nova recollida d’aigües pluvials i sectorització per un repartiment de la càrrega d’aigua pluges intenses. 

Substitució de xarxes de protecció passant al sistema de xarxes individuals 

Obra de substitució d’il·luminació a led: nova configuració del cablejat i nous focus led, amb possibilitat 

de control en remot. 

Retirada de cautxú per un millor aprofitament de la gespa artificial i un ajust de les qualitats 

biomecàniques del terreny en la pràctica del futbol. 
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CAMP DE FUTBOL MUNICIPAL MAS IGLESIAS 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Camp de Futbol Municipal Mas Iglesias 

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny de l’any següent 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives, particulars. 

Serveis i subministraments: 
Subministraments (electricitat, gas, aigua), manteniment, 

consergeria, neteja, assegurança. 

Impacte de l’acció 

Impacte molt elevat pel que fa al volum d’usos en el camp. La coexistència d’entitats, totes de futbol, fa 

que el nombre de partits de competició que es desenvolupen cada cap de setmana sigui el més alt de 

tots els camps de la ciutat.  

La instal·lació s’utilitza per part de l’IES Roseta Mauri per al desenvolupament de les sessions d’educació 

física. Actualment en fa ús tots els matins de dilluns a divendres. 

 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Camp de futbol Mas Iglesias Gespa artificial 
Educació física escolar 

Futbol 11 i futbol 7  

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Horari Camp de futbol 

de 8.00 h a 15.00 h Usuari: educació física escolar 

Ocupació: màxima 

de 16.00 h a 23.00 h Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 
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Volum d’hores d’ús usos regulars 

 

 

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

La situació actual de convivència entre les diferents entitats i pràctiques esportives és totalment 

compatible amb l’equipament esportiu, ja que la població objectiu de cada entitat està ben diferenciada 

i no existeix competència entre elles. 

El camp de futbol compta amb un volum d’hores d’ús elevat per part de l’IES  Roseta Mauri, que hi 

desenvolupa les sessions d’educació física de dilluns a divendres en horari de matí. Actualment és el 

camp de futbol de la ciutat que té una ocupació més alta per part del col·lectiu escolar. 

Les entitats que actualment utilitzen el camp tenen el seu creixement limitat a la disponibilitat d’hores 

de camp. 
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Propostes / suggeriments 

La gespa comença a estar a l’etapa final de la seva vida útil, ja es va fer una actuació de rebaix de la capa 

de cautxú, de la mateixa manera que s’ha fet als camps de futbol de La Pastoreta, Reddis i Annex Estadi.  

Actuacions de manteniment i millores 

Obra de substitució d’il·luminació a led: nova configuració del cablejat i nous focus led, amb possibilitat 

de control en remot. 

Execució de manteniments englobats dintre dels plans de xoc 
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CAMP DE FUTBOL MUNICIPAL REDDIS 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Camp de Futbol Municipal del Reddis 

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny de l’any següent 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives, particulars. 

Serveis i subministraments: 
Subministraments (electricitat, gas, aigua), manteniment, 

consergeria, neteja, assegurança. 

Impacte de l’acció 

Impacte molt elevat pel que fa al volum d’usos. El volum d’usuaris també és molt alt, ja que l’escola de 

futbol és la que té més inscrits de la ciutat. Aquesta instal·lació és la que té més camps de gespa artificial, 

amb un total de tres camps i té ocupades totes les hores disponibles a la franja de tarda.  

A més de futbol, el camp de futbol municipal Reddis és la seu dels entrenaments de la categoria sènior 

del Club de Futbol Americà Imperials de Reus i la seu dels partits oficials de totes les seves categories.  

A l’edifici adjunt hi desenvolupa la seva activitat el Club Excursionista Reddis. 

 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Camp de futbol Reddis 

Gespa artificial Futbol 11 i futbol 7, futbol americà  

Local i sales 
Local social 

Rocòdrom 

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Instal·lació/ horari Camp de futbol 

Matí de 8 h a 16 h Ocupació: nul·la 

Tarda de 16 h a 23.00 h Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 
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Volum d’hores d’ús usos regulars 

 

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

La convivència entre diferents entitats i pràctiques esportives està consolidada i és totalment 

compatible, tant pel que fa a entrenaments com a competicions. 

La instal·lació disposa d’una grada amb aforament elevat que permet acollir competicions amb 

afluència elevada de públic, com són els partits de l’equip sènior de Club de Futbol Americà Imperials 

de Reus. 
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Amb la instal·lació de les porteries desmuntables, la instal·lació és un exemple de polivalència i 

funcionalitat, reconeguda i presa com a referència per a la resta d’equips de futbol americà i per la 

pròpia Federació Catalana de Futbol Americà. 

Propostes / suggeriments 

La instal·lació disposa d’un terreny de joc de futbol 11 i de dos de futbol 7, però només disposa de 6 

vestidors, això comporta dificultats en la gestió d’aquests espais i no permet oferir les millors condicions 

de confort als esportistes. 

Actuacions de manteniment i millores 

Obra de substitució d’il·luminació a led: nova configuració del cablejat i nous focus led, amb possibilitat 

de control en remot. 

Retirada de cautxú per un millor aprofitament de la gespa artificial i un ajust de les qualitats 

biomecàniques del terreny en la pràctica del futbol. 
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CAMP DE FUTBOL MUNICIPAL DISTRICTE VÈ 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Camp de Futbol Municipal Dte. Vè 

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de mitjans d’agost a juny de l’any següent 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives, particulars. 

Serveis i subministraments: 
Subministraments (electricitat, gas, aigua), manteniment, 

consergeria, neteja, assegurança. 

Impacte de l’acció 

La instal·lació és actualment la seu de 3 entitats de futbol: El CE Unió Astorga, entitat referent històrica 

de la zona, i el CF Mas Iglesias, ambdues entitats que desenvolupen projectes esportius centrats en el 

futbol base; i d’altra banda el CF Reus Roig i Negre com a equip amateur fundat en homenatge al CF 

Reus Deportiu. 

La instal·lació també s’utilitza per al desenvolupament de les classes pràctiques de l’IES Tapiró, 

concretament dels cicles formatius de grau Mitjà: 

▪ CFGS Ensenyament i animació socioesportiva modalitat DUAL 

▪ CFGM Guia en el medi natural i de temps de lleure 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Camp de futbol ZE DV Gespa artificial 
Educació física escolar, futbol 11 i 

futbol 7  

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Horari Districte Vè 

Matí de 8.00 h a 16.00 h Usuari: educació física escolar 

Ocupació: nul·la 

Tarda de 16.00 h a 23.00 h Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: alta 



Memòria Tècnica 2024 

 

106 

Volum d’hores d’ús usos regulars 

 

Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Com en la resta de camps, el desenvolupament de les activitats és correcte i el volum i aprofitament 

dels espais és elevat. El nou projecte esportiu i estructura tècnica del CE Unió Astorga està fent créixer 

al club de nou, amb el que l’ús de la instal·lació torna a arribar a nivells màxims. 

Propostes / suggeriments 

Vetllar per la correcta convivència de les tres entitats de futbol que comparteixen la instal·lació i 

assegurar que els projectes compleixen amb els criteris de qualitat. 

8
,0

0
-8

,3
0

8
,3

0
-9

,0
0

9
,0

0
-9

,3
0

9
,3

0
-1

0
,0

0

1
0
,0

0
-1

0
,3

0

1
0
,3

0
-1

1
,0

0

1
1
,0

0
-1

1
,3

0

1
1
,3

0
-1

2
,0

0

1
2
,0

0
-1

2
,3

0
0

1
2
,3

0
-1

3
,0

0

1
3
,0

0
-1

3
,3

0

1
3
,3

0
-1

4
,0

0

1
4
,0

0
-1

4
,3

0

1
4
,3

0
-1

5
,0

0

1
5
,0

0
-1

5
,3

0

1
5
,3

0
-1

6
,0

0

1
6
,0

0
-1

6
,1

5

1
6
,1

5
-1

6
,3

0

1
6
,3

0
-1

6
,4

5

1
6
,4

5
-1

7
,0

0

1
7
,0

0
-1

7
,1

5

1
7
,1

5
-1

7
,3

0

1
7
,3

0
-1

7
,4

5

1
7
,4

5
-1

8
,0

0

1
8
,0

0
-1

8
,1

5

1
8
,1

5
-1

8
,3

0

1
8
,3

0
-1

8
,4

5

1
8
,4

5
-1

9
,0

0

1
9
,0

0
-1

9
,1

5

1
9
,1

5
-1

9
,3

0

1
9
,3

0
-1

9
,4

5

1
9
,4

5
-2

0
,0

0

2
0
,0

0
-2

0
,1

5

2
0
,1

5
-2

0
,3

0

2
0
,3

0
-2

0
,4

5

2
0
,4

5
-2

1
,0

0

2
1
,0

0
-2

1
,1

5

2
1
,1

5
-2

1
,3

0

2
1
,3

0
-2

1
,4

5

2
1
,4

5
-2

2
,0

0

2
2
,0

0
-2

2
,1

5

2
2
,1

5
-2

2
,3

0

2
2
,3

0
-2

2
,4

5

2
2
,4

5
-2

3
,0

0

2
3
,0

0
-2

3
,3

0

2
3
,3

0
-0

0
,0

0

8
,0

0
-8

,3
0

8
,3

0
-9

,0
0

9
,0

0
-9

,3
0

9
,3

0
-1

0
,0

0

1
0
,0

0
-1

0
,3

0

1
0
,3

0
-1

1
,0

0

1
1
,0

0
-1

1
,3

0

1
1
,3

0
-1

2
,0

0

1
2
,0

0
-1

2
,3

0
0

1
2
,3

0
-1

3
,0

0

1
3
,0

0
-1

3
,3

0

1
3
,3

0
-1

4
,0

0

1
4
,0

0
-1

4
,3

0

1
4
,3

0
-1

5
,0

0

1
5
,0

0
-1

5
,3

0

1
5
,3

0
-1

6
,0

0

1
6
,0

0
-1

6
,1

5

1
6
,1

5
-1

6
,3

0

1
6
,3

0
-1

6
,4

5

1
6
,4

5
-1

7
,0

0

1
7
,0

0
-1

7
,1

5

1
7
,1

5
-1

7
,3

0

1
7
,3

0
-1

7
,4

5

1
7
,4

5
-1

8
,0

0

1
8
,0

0
-1

8
,1

5

1
8
,1

5
-1

8
,3

0

1
8
,3

0
-1

8
,4

5

1
8
,4

5
-1

9
,0

0

1
9
,0

0
-1

9
,1

5

1
9
,1

5
-1

9
,3

0

1
9
,3

0
-1

9
,4

5

1
9
,4

5
-2

0
,0

0

2
0
,0

0
-2

0
,1

5

2
0
,1

5
-2

0
,3

0

2
0
,3

0
-2

0
,4

5

2
0
,4

5
-2

1
,0

0

2
1
,0

0
-2

1
,1

5

2
1
,1

5
-2

1
,3

0

2
1
,3

0
-2

1
,4

5

2
1
,4

5
-2

2
,0

0

2
2
,0

0
-2

2
,1

5

2
2
,1

5
-2

2
,3

0

2
2
,3

0
-2

2
,4

5

2
2
,4

5
-2

3
,0

0

2
3
,0

0
-2

3
,3

0

2
3
,3

0
-0

0
,0

0

DV

DJ

DT

DG

DS

DC

DL



Memòria Tècnica 2024 

 

 

107 

Actuacions de manteniment i millores 

Obra de substitució d’il·luminació a led: nova configuració del cablejat i nous focus led, amb possibilitat 

de control en remot. 

Retirada de cautxú per un millor aprofitament de la gespa artificial i un ajust de les qualitats 

biomecàniques del terreny en la pràctica del futbol. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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18 - GESTIÓ USOS PAVELLÓ OLÍMPIC MUNICIPAL 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos Pavelló Olímpic Municipal 

Període de l’activitat: Temporada esportiva, de juliol a juny de l’any següent 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives, particulars. 

Serveis i subministraments: 
Subministraments (electricitat, gas, aigua), manteniment, 

consergeria, neteja, assegurança. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 

Impacte de l’acció 

El Pavelló Olímpic Municipal és la instal·lació esportiva coberta més polivalent de la ciutat. Per les seves 

dimensions i característiques tècniques permet el desenvolupament d’una bona varietat d’esports i 

també d’activitats extraordinàries esportives i no esportives de gran format. 

L’activitat ordinària del Pavelló Olímpic se centra, principalment, en la pràctica d’esport de base de 

diferents modalitats, esport federat i esport de lleure. Això permet acollir un gran nombre d’esportistes 

de diferents edats i especialitats. Per les característiques tècniques, és la instal·lació que acull els equips 

de màxim nivell de les diferents entitats que en fan ús. 

 

Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Pavelló Olímpic Paviment parquet 
Futbol sala 

Bàsquet, bàsquet en cadira de rodes 

Patinatge 

Ed. Física escolar 

Gimnàstica rítmica 

Hoquei patins 

Voleibol 

 



Memòria Tècnica 2024 

 

110 

Volum d’hores d’ús: (es comptabilitzen dues pistes) 

 

Instal·lació Inici Final Total mesos 
Hores 

setmana 

Hores anuals 

2023-2024 

Pavelló Olímpic setembre juny 10 125 5.625 

 

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

 

Horari Pavelló Olímpic 

Matí de 8.00 h a 15.00 h Usuari: educació física escolar 

Ocupació: alta 

Tarda de 15.00 h a 23.00 h Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 
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Quadrant de distribució d’usuaris temporada 24-25 

 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Des de que es disposa del Polilleuger Cèlia Artiga i Joan Rebull, que acullen esports sobre patins, ja no 

existeix la dependència del Pavelló Olímpic per a aquest tipus d’activitats i la limitació que això podia 

comportar. 

Els tipus d’activitats que es desenvolupen al Pavelló Olímpic fan que aquesta instal·lació no faci 

actualment la funció d’instal·lació de proximitat per donar cobertura a les necessitats de la població 

propera. 

El Pavelló Olímpic és actualment l’escenari idoni a la ciutat per acollir competicions i esdeveniments 

d’interès de ciutat, que no es podrien realitzar tècnicament en altres equipaments. L’organització 

d’aquestes activitats i les necessitats de muntatges per adaptar la instal·lació, comporta haver de 

cancel·lar usos habituals, tant entre setmana com en cap de setmana. Les entitats usuàries del Pavelló 

Olímpic en són conscients i assumeixen aquesta situació, tenint en compte que sempre es treballa per 
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tal que les afectacions siguin les mínimes possibles i derivant, sempre que sigui possible, part dels usos 

afectats a altres instal·lacions. 

Propostes / suggeriments 

L’ús elevat i diversificat del Pavelló Olímpic, juntament amb la combinació d’activitats que s’hi 

desenvolupen, obliga a ajustar molt els usos, les transicions i muntatges i garantir el compliment de les 

normes d’ús per assegurar una bona convivència entre usuaris i manteniment de l’equipament. 

La polivalència d’aquesta instal·lació es deu principalment a la possibilitat d’adaptar-la a diferents 

configuracions d’espai esportiu. Això suposa haver de disposar diàriament de personal format per 

poder fer aquestes adequacions i disposar de reforç extraordinari de personal quan es tracta de grans 

esdeveniments. 

L’alt índex d’ocupació del Pavelló fa que actualment no hi hagi disponibilitat d’hores en les franges de 

més demanda per poder atendre equips d’alt nivell competitiu.  

Actuacions de manteniment i millores 

Substitució parcial de la il·luminació de focus de pista per focus led. Aquests nous focus estan destinats 

a usos d’entrenaments, que correspon a l´ús majoritari de la instal·lació en tota la temporada. Amb 

aquest canvi es busca la reducció de consum elèctric en l’ús habitual de la instal·lació. 

El Pavelló Olímpic ja utilitza tota l’energia elèctrica generada per les plaques fotovoltaiques instal·lades 

a la seva coberta. Aquesta obra ha estat executada per REUS ENERGIA. 

Instal·lació d’equip de control i seguiment de paràmetres per la prevenció de la legionel·la 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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19 - GESTIÓ USOS ESTADI MUNICIPAL 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Gestió d’usos camp de futbol de l’Estadi Municipal 

Període de l’activitat: 
Temporada esportiva, de mitjans d’agost a mitjans de juny de l’any 

següent 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Entitats esportives, particulars 

Serveis i subministraments: 
Subministraments (electricitat, gas, aigua), manteniment, 

consergeria, neteja, assegurança. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat 

Impacte de l’acció 

En virtut del conveni marc de col·laboració entre l’Ajuntament de Reus, RELLSA i Futbol Base Reus 

Fundació Privada (FBRFP) per desenvolupar el projecte global de futbol de Reus per les temporades 

2021 a 2025, l’activitat principal desenvolupada actualment a l’Estadi Municipal és pràcticament 

exclusiva per part de la FBRFP. A partir de l’acord entre la FBRFP, el CF Reddis i la plataforma Sempre 

Reus 2019, per a potenciar l’equip del CF Reddis com a referent del projecte de futbol de ciutat; a l’Estadi 

Municipal també s’hi desenvolupen els entrenaments i partits del RFC Reddis. 

L’ús regular de les instal·lacions esportives del camp annex de gespa artificial durant la temporada 

esportiva de futbol es manté amb el mateix nivell d’intensitat i degut al creixement del projecte esportiu 

de la FBRFP i la incorporació del REDDIS, s’ha  incrementat la càrrega d’ús dels camps de gespa natural. 

Aquesta temporada, l’equip de màxim nivell femení de la FBRFP i el REDDIS són els dos equips que 

juguen els partits oficials al camp principal de gespa natural. 

A partir d’aquesta temporada ja es disposa d’un nou camp d’entrenament d’herba artificial, això ha 

permès al projecte de la fundació recuperar tots els equips que tenia entrenant i jugant en els altres 

camps municipals (juvenils, femenins etc...). aquest nou camp també permet donar descans al d’herba 

natural, ja que quan el RFC Reddis o el 1er equip femení de la Fundació juguen de visitants en camps 

d’herba artificial, fan els entrenaments setmanals combinats amb aquest nou camp deixant descansar 

el l’herba natural. 
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Activitats i usos 

Instal·lació Característiques Activitat 

Estadi municipal Gespa artificial i natural Futbol 11 i futbol 7 

 

Distribució per franges horàries entre setmana 

Instal·lació/ Horari Estadi Municipal de futbol 

Matí de 8.00 h a 16.00 h Usuari:  

Ocupació: nul·la 

Tarda de 16.00 h a 23.00 h Usuari: esport base i lleure 

Ocupació: màxima 

 

Volum d’hores d’ús usos regulars 
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Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Com en la resta de camps de gespa artificial, el desenvolupament de les activitats és correcte i el volum 

i aprofitament dels espais és molt elevat. 

L’ús potencial de la gespa natural de l’Estadi i dels camps d’entrenament és molt limitat, si es vol garantir 

el bon estat de conservació i funcionalitat pels equips que l’utilitzen. 

Cal mantenir un volum de càrrega reduït i ajustar els usos als manteniments neces-saris. Tanmateix per 

necessitats d’espai, el camp principal ha incrementat molt el seu ús per entrenaments i partits respecte 

a temporades anteriors, el que comporta el risc de sobrecàrrega de la superfície i possibles problemes 

de manteniment. 

Propostes / suggeriments 

És convenient canviar els focus actuals a led al camp principal de l’Estadi, ja que a més de la reducció 

de consum que comportaria, el camp disposaria de la il·luminació amb més homogeneïtat i qualitat. 

Cal establir períodes de descans dels camps de gespa natural per a poder realitzar tasques de 

manteniment amb l’objectiu de mantenir la gespa natural en bon estat. 
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Actuacions de manteniment i millores 

Actuacions previstes en el pla de xoc 

Aquesta temporada s’han millorat els camps de gespa natural amb la ressembra d’una nova classe de 

gespa que permet millorar les prestacions de l terreny de joc i el seu manteniment i conservació. La 

consolidació total de la gespa trigarà dos anys. 

▪ Obra d’instal·lació d’un nou camp de gespa artificial: Instal·lació del nou camp de gespa 

artificial, transformant un dels camps d’entrenament gespa natural. Aquest camp disposa 

de tecnologia d’esmorteïment, aspersors emergents i arquetes de recollida del cautxú per 

la seva reutilització i evitar el seu abocament. Disposa de xarxes de protecció de sistema 

individual per una millor gestió de la seva vida útil i d’una graderia de més de 90 places. 

▪ Instal·lació de focus d’il·luminació led pel nou camp de gespa artificial: Obra i 

instal·lació completa de sistema d’il·luminació led que comprèn tota l’estesa de cablejat, 4 

torres de 18 metres i 12 focus led. La il·luminació està configurada en els escenaris d’usos 

necessaris per entrenament i competició i és possible la seva gestió en control remot. 

▪ Instal·lació de focus d’il·luminació led parcial pel camp d’entrenament de gespa 

natural: Obra i instal·lació de sistema d’il·luminació led que comprèn tota l’estesa de 

cablejat, aprofitament de 2 de les torres instal·lades al camp de gespa artificial adjacent 

per a instal·lar 6 focus led. La il·luminació està configurada en  escenaris segons els usos 

d’entrenament i també estan integrats en el sistema de gestió en control remot. 

▪ Transició de gespa natural: 1a fase corresponent de la transició de la gespa natural del 

camp principal i del camp d’entrenament de l’Estadi Municipal: s'ha executat amb èxit les 

primeres ressembres de la gespa d’estiu. Aquesta tipus gespa té menys necessitats 

hídriques, més resistència a fongs i plagues i una reducció de l’ús de productes fitosanitaris. 

A banda, a mesura que es va implantant, dona més consistència al sòl evitant gran part de 

l’arrencament de gespa en el seu ús d´entrenament i competició. 

▪ Substitució de xarxes de protecció a l’Annex de l'Estadi passant al sistema de xarxes 

individuals 

▪ Instal·lació de 2 equips de control i seguiment de paràmetres per la prevenció de la 

legionel·la 

 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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20 - TEMPORADA PISCINES MUNICIPALS 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Piscines Municipals de Reus 

Període de l’activitat: Temporada d’estiu: de juny a setembre 

Gestió: Directa 

Serveis i subministraments: 
Consums (electricitat i aigua), manteniments, seguretat, neteja, 

socorrisme, productes químics, assegurances, etc. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
 

Impacte de l’acció 

La temporada 2024 el període d’obertura va ser d’11 setmanes, iniciant-se el 19 de juny i fins al 8 de 

setembre, de dilluns a diumenge, des de les 11:00h del matí fins a les 20:00h. 

La mitjana diària d’usuaris ha estat de al voltant de 507. 

Afluència de tota la temporada 40.574.   

Activitats i usos 

Les Piscines Municipals compten amb els següents espais:  

▪ 3 vasos d’aigua adaptats a les diferents necessitats: la piscina de clapoteig per als més 

petits, la piscina de platja amb profunditat variable de 0 a 130 cm amb la major superfície 

de làmina d’aigua i  la piscina regular, la de major profunditat de 130 cm a 150 cm. 

▪ Bar, zona de jocs infantils, taquilles, rierol i jacuzzi 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

A més de l’obertura de les instal·lacions per a ús individual dels banyistes, que és l’ús principal que té la 

instal·lació, a les piscines s’hi desenvolupen activitats complementàries com són: 

▪ Les trobades d’alumnes de primària: dies 14, 17 i 18 de juny. 

▪ Aiguagim de dilluns a divendres de 10:15 a 11:00 (+ 1 hora bany lliure). 

▪ Es va donar la possibilitat als participants de la Cursa Nocturna de Sant Jaume i de la Reus 

Prades Reus d’utilitzar les piscines un cop finalitzada la prova. 

▪ Atenció a grups en horari de matí. 
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Propostes / suggeriments/ Observacions de caràcter general 

L´ús de les Piscines Municipals va molt lligat a les condicions meteorològiques. Les instal·lacions estan 

ben valorades per part dels usuaris, tant a nivell de serveis com de la pròpia instal·lació. 

 

Actuacions de manteniment i millores 

Reaprofitament de l’aigua de la temporada anterior en el marc de les restriccions de sequera aplicades 

el 2024, per tal de donar compliment a la instrucció d’un ús eficient de l’aigua potable i d’aquesta manera 

permetre el seu ús pel bany en la temporada. 

Manteniment i millores elements interior i exterior 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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21 - DINAMITZACIÓ CRUYFF COURT SERGI 

ROBERTO 

Eix principal: Reus Xarxa d’Equipaments Esportius Municipals 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Dinamització del Camp de Futbol Cruyff Court 

Període de l’activitat: Per anys naturals 

Gestió: Directa, amb participació d’altres agents 

Agents que participen: Associacions de veïns, Fundació Johan Cruyff, Guàrdia Urbana 

Serveis i subministraments: Manteniment específic 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.03 - Fer difusió dels recursos esportius per evitar l'abandonament de 

la pràctica esportiva en edat adolescent. 

Impacte de l’acció 

El 14 de març de 2019 es va inaugurar el nou camp de futbol “Cruyff Court – Sergi Roberto” situat al 

parc de Mas Iglesias, en un espai obert amb molta més lluminositat i d’unes dimensions molt més grans 

que l’anterior. Aquest espai esportiu d’utilització pública neix a partir d’un acord entre l’Ajuntament de 

Reus, la Fundació Johan Cruyff, la Fundació La Caixa i la Fundació del FC Barcelona.   

El parc de Mas Iglesias va comptar l’any 2022 amb la construcció d’un nou equipament esportiu, un parc 

de cal·listènia. Aquest nou equipament tracta d’una pràctica esportiva que està guanyant popularitat, 

ja que és apta per a tot tipus de públic, sense límit d’edat, i recomanada fins i tot per al tractament de 

problemes muscular, basada exercicis físics a partir de l’ús del propi pes corporal. Per tant, aquest espai 

disposa d’una oferta més àmplia per als usuaris per poder practicar activitat física.  

A l’abril de 2024 es va desmantellar el Cruyff Court de l’estació d’autobusos. El mal ús, la falta de civisme 

i l’estat de la instal·lació esportiva representava un risc per la seguretat dels usuaris.  

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Els dies 7 i 8 de maig de 2024 es va dur a terme la fase local del XIIIè Torneig escolar “Sortiu i disfruteu 

Courts 6 vs 6”. Un torneig de nens i nenes nascuts al 2012 (6è de primària). La convivència, el respecte, 

la companyonia, el fair play, la interacció amb els/les alumnes i una llarga llista de valors educatius i 

esportius seran els premis més importants per als participants, independentment del nivell i/o 

experiència que tinguin en el món del futbol. 
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La participació d’aquest XIIIè Torneig va ser de 12 equips participants, 4 d’aquests van ser de categoria 

femenina. Un total de 108 participants van poder disputar la fase local. 

L’Escola Alberich i Casas va ser l’equip guanyador en la categoria masculina i el Col·legi Sant Josep en la 

categoria femenina, obtenint la participació a la fase regional que es va disputar a Roquetes. La 

Fundació Cruyff Court va fer-se càrrec del desplaçament dels participants i acompanyants, com de 

diferents aperitius durant el dia. 

 

 

 

 

 

Valoració 

La XIIIa edició del torneig ha estat un èxit. Un dels aspectes més destacats ha estat l’augment, tant en 

el nombre de participants com d’equips inscrits; fet que demostra l’interès creixent i la bona acollida de 

l’esdeveniment. Un altre punt clau ha estat l’augment d’equips femenins, una fita que no només amplia 

la diversitat i competitivitat del torneig, sinó que també reforça els valors d’igualtat i inclusió en l’esport 

base. 

L’ambient viscut durant es dos dies de torneig ha estat excepcional, amb un gran esperit esportiu entre 

els equips. Les escoles participants han expressat la seva satisfacció, tant pel desenvolupament de la 

competició com per l’organització, destacant la bona planificació i el suport rebut en tot moment. De 

fet, moltes ja han manifestat el seu interès a repetir experiència en futures edicions. 
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Propostes / suggeriments 

Punts forts 

▪ Punt de trobada entre diferents agents del Barri, on es treballen diferents aspectes de 

convivència i socialització. 

▪ Alt nivell d’utilització. 

▪ Millor ubicació del nou Cruyff Court Sergi Roberto. 

▪ Millores de l’equipament amb la construcció d’un parc de cal·listènia. 

Punts febles 

▪ Al ser un espai de lliure accés hi ha accions de falta de civisme, que provoquen desperfectes 

a la instal·lació. 

▪ Falta d’il·luminació artificial per oferir als participants l’opció de jugar en hores nocturnes. 

Proposta de millora 

▪ Il·luminació del Cruyff Court Sergi Roberto 

▪ Es necessita de manteniment preventiu i correctiu. Actualment no es disposa de les portes 

laterals comportant un perill important per la seguretat dels usuaris. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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REUS IMPULSA 
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22 - PARC DE NADAL DE REUS 

Eix principal: Parc de Nadal de Reus 

Eixos complementaris: Reus Futur, Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Espai familiar, d’oci actiu, lúdic i educatiu. 

Període de l’activitat: Del 27 de desembre de 2024 al 4 de gener de 2025 

Gestió: 
Directa de Reus Esport i Lleure, que s’encarrega de l’organització, 

la logística, muntatge i coordinació 

Agents que participen: 
Entitats esportives, de lleure, culturals, festives i de veïns, 

institucions, organismes i empreses. 

Serveis i subministraments: 
Serveis relacionats amb la instal·lació i l’activitat. Contractació de 

personal. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
2.04.4.02 - Acollir esdeveniments esportius d’alt impacte esportiu, social i de 

promoció de ciutat. 

Impacte de l’acció 

El Parc de Nadal de Reus ha esdevingut i s’ha consolidat com una organització de ciutat, essent el més 

veterà de la demarcació que, a excepció de l’edició que va 

coincidir amb la pandèmia, s’ha ubicat a l’espai de Fira Reus.  

L’organització principal del Parc de Nadal de Reus correspon 

a la societat municipal Reus Esport i Lleure SA, que 

s’encarrega del disseny, la contractació, logística, muntatge i 

coordinació de totes les activitats.  

Una vintena d’entitats, empreses i organismes van participar 

activament en aquesta 44a edició del Parc de Nadal, per fer 

possibles les activitats de qualitat que singularitzen aquest 

esdeveniment i que responen a la diversitat d’interessos que 

poden tenir les famílies.  

L’eix temàtic del parc ha estat les emocions, que es va triar 

a partir de les propostes i suggeriments rebuts. Cada espai 

del parc va representar una emoció, fomentant la 

comprensió i l’expressió emocional en un entorn nadalenc. 

D’altra banda, es consolida el format en el disseny 

d'activitats de la zona interior amb la combinació de tallers, 
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activitats formatives i més activitats de lleure per tal de garantir una oferta més diversa i ajustada a tots 

els gustos.  

Les activitats i tallers tornen a omplir la majoria dels espais del recinte de Fira Reus al Tecnoparc i es 

complementen amb actuacions, cercaviles i la zona d’atraccions exteriors. Tot plegat es tradueix en 

prop d’una seixantena de propostes diferents. 

Les activitats a la zona exterior també s’han enriquit amb nova oferta d’aventura, karting, inflables i 

bumpers per a ampliar activitats de lleure què, per motius d’espai, no caben a l’espai interior, de manera 

que es continua apostant per la consolidació de l’espai exterior amb ofertes atractives d’activitat i sense 

cost afegit per als usuaris. 

S’ha consolidat la Zona Jove, que inclou una completa oferta d’oci per als joves d'11 a 17 anys, 

gestionada pel Casal Jove de la Palma. Aquesta és una aposta per crear un espai exclusiu pels 

adolescents, on se sentin còmodes i a gust; envoltats de joves com ells i on puguin realitzar activitats 

creatives, tecnològiques, lúdiques, divertides i també artístiques. Amb una gran varietat d'activitats, 

aquesta zona busca oferir als joves una experiència d’oci adequada als seus interessos. 

S’ha mantingut el canvi d’ubicació de la zona infantil de ludoteca, que es va ampliar i traslladar al foyer 

de la Fira de Reus per oferir un espai més ampli, tranquil i amb major nombre d’activitats per als més 

petits de la casa.  

La vessant solidària del Parc i l’atenció a la diversitat es consoliden d’una banda amb el servei 

d’acompanyament i suport als visitants amb necessitats especials perquè gaudeixin del Parc. 

Un any més, les persones amb trastorn de l'espectre autista o altres necessitats especials van disposar 

d’una hora tranquil·la els dies 29 de desembre i 2 de gener, de 15 a 16 h, en que van poder experimentar 

amb el mínim de soroll, música i il·luminació, i reduir així l'estrès que provoca el tràfec dels 

esdeveniments a diferents col·lectius. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

 

Control d’accés i recompte 

Gràcies a la implementació dels sistema de recompte de persones que accedien al Parc, es pot portar 

un control més específic del volum d’assistents. Realitzat el recompte final s’estima que més de 23.500 

assistents han pogut gaudir de les més de 60 activitats que oferia el Parc.  

La franja d’edat amb més afluència ha estat entre els 5 i els 10 anys (68% dels assistents). Segons la 

procedència, els assistents han estat: un 63% del Baix Camp, seguits pel Tarragonès amb un 28%. 

 

Horaris 

Davant les dades d’assistents dels últims anys, es manté obrir el dia 1 i tancar el dia 31 que 

històricament sempre havia estat un dia amb poca afluència. 
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Dies i horaris d’obertura del parc 

▪ Divendres, 27 de desembre:  de 15h a 21h 

▪ Dissabte, 28 de desembre:  de 15h a 21h 

▪ Diumenge, 29 de desembre:  de 15h a 21h 

▪ Dilluns, 30 de desembre:  de 15h a 21h 

▪ Dimarts, 31 de desembre: Tancat 

▪ Dimecres, 1 de gener:  de 16h a 21h 

▪ Dijous, 2 de gener:  de 15h a 21h 

▪ Divendres, 3 de gener:  de 15h a 21h 

▪ Dissabte, 4 de gener:  de 15h a 21h 

Transport 

Reus Transport posa a disposició dels usuaris del Parc de Nadal dues línies. A més de la L50, que ofereix 

habitualment la connexió cada hora, també s’hi podrà arribar amb la L81, que unirà la plaça de la 

Llibertat amb l’edifici Tecnoparc amb una freqüència de 30 minuts. El servei va funcionar de 14:30 a 

21:45h, del 27 de desembre al 4 de gener.  

Inauguració 

El Parc va obrir les portes el dia 27 a la tarda i la inauguració oficial va ser a dos quarts de set del vespre, 

a càrrec de la Sra. Sandra Guaita, alcaldessa de Reus, amb la presència del regidors i altres autoritats 

del consistori. 

Ocupació d’espais 

Espai Interior 

▪ 6.000 metres quadrats 

▪ Activitats interiors (tallers, recreatius, esports,...) 

▪ El teatret 

▪ Zones de descans 

▪ Servei de bar i cafeteria 

▪ Creperia 

Espai exterior 

▪ 2.500 metres quadrats 

▪ Activitats: Els Karts del Parc, inflables, llits elàstics, bumpers, circuit multiaventura.... 

▪ Xurreria 

▪ Espai de llaminadures  
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Zona vestíbul d’entrada  

▪ 800 metres quadrats 

Serveis complementaris 

▪ Servei de guarda-roba 

▪ Atenció sanitària 

▪ Espai nadons 

▪ Servei d’acompanyament de persones amb discapacitat 

▪ Oficina del Parc i punt d’informació 

▪ Control d’accés 

▪ Magatzem de logística 

▪ Serveis públic 

▪ Accés pàrquing soterrani 

Detalls del Parc 

▪ Renovació de la imatge del Parc 

▪ Un Parc, més obert, més diàfan 

▪ Més zones de descans 

▪ Un Parc més sostenible, amb aposta per la reutilització 

▪ Compromís de residu mínim i reciclatge òptim 

Relació d’espais i activitats. 
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Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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23 - CURSA DE LES DONES 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor, Reus Futur 

Descripció de l’activitat: 

Organitzar la Cursa de les Dones. Com a activitat benèfica i de 

promoció de l’esport femení. Els beneficis es destinen a la Lliga 

contra el Càncer (Comarques de Tarragona i Terres de l’Ebre) i al 

Servei d’Epidemiologia i prevenció del Càncer de l’Hospital 

Universitari Sant Joan de Reus. 

Període de l’activitat: 
Puntual. 1 edició a l’any. Aquesta s’ha realitzat el 05/05/2024. 12è 

aniversari de la cursa. 

Gestió: Directa 

Agents que participen: 
Ajuntament de Reus, Reus Esport i Lleure SA, entitats esportives, 

patrocinadors 

Serveis i subministraments: 
Sonorització, disseny, serveis sanitaris, productes, serveis propis, 

etc. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.1.05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

1.08.1.06 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població gran. 

Impacte de l’acció 

La Cursa de les Dones de Reus 2024, organitzada per la regidoria de Salut i Esports de l’Ajuntament de 

Reus i Reus Esport i Lleure SA a través de l’Oficina de l’Esport Femení, va tenir lloc el dia 5 de maig de 

2024. Una cursa que ha crescut fins a convertir-se en l’activitat esportiva i solidària més multitudinària 

de la ciutat de Reus.  

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Els participants han pogut recórrer carrers i espais emblemàtics de la ciutat, amb una distància de 5.000 

metres, amb sortida i arribada a la Plaça Llibertat. 

La inscripció ha estat de 12€ per participant i ha inclòs una samarreta de la 12a Cursa de les Dones de 

Reus. Els participants han pogut recollir el seu dorsal, la samarreta tècnica i una bossa de la corredora 

amb obsequis dels diferents col·laboradors al Polilleuger Alberich i Casas els dies 3 i 4 de maig de 2024, 

de 10:00 hores a 20:00 hores ininterrompudament. 
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El dia de la cursa, un cop els participants han passat 

per meta, se’ls hi ha fet entrega de la bossa 

“finisher”.  

Aquesta bossa inclou productes de diferents 

col·laboradors: aigua, fruita, fruits secs...., i el 

lliurament s’ha fet amb la col·laboració de 

voluntaris, just després de l’arribada evitant així 

cues a l’avituallament d’arribada; l’acció ha estat 

molt ben acceptada per tothom.  

S’ha mantingut la lona de signatures per tots els 

participants, inclòs els de la cursa infantil. Aquesta 

lona inicialment es trobava al Polilleuger Alberich i 

Casas a la recollida de dorsals i el dia de la cursa 

s’ha traslladat a la Plaça Llibertat.  

El dia 11 d’abril es va fer la presentació oficial de la 

12a edició de la Cursa de les dones Reus 2024. 

Previ a la cursa, s’ha organitzat una cursa infantil a 

les 10:15 hores, en que han participat nens i nenes 

de 4 fins a 12 anys. Les inscripcions han estat 

gratuïtes, amb donatiu i samarreta opcionals. 

També hi ha hagut una classe d’escalfament amb 

música i monitors, per començar a escalfar motors 

previ al tret de sortida a la cursa a les 11.00 hores. 

S’ha comptat amb la presència de dos grups de batucada i una agrupació musical, que amb la seva 

música durant el recorregut i a la plaça Llibertat han posat un to festiu a la cursa. 

S’ha mantingut l’organització de la sortida, els participants s’han pogut distribuir amb tres calaixos, 

segons el temps previst de realització d’aquesta. Es podia escollir el calaix en el moment de fer la 

inscripció. 

A la mateixa plaça s’ha ofert el servei gratuït de fisioteràpia  per a tots els participants que, un cop 

finalitzada la cursa, volguessin utilitzar-lo.  

També s’ha pogut comptar amb la presència de diferents col·laboradors a la plaça, amb carpes per 

poder mostrar  els seus productes en directe i aportant valor afegit a la cursa. 

La cursa compta amb una fidelització del 75% de les participants, algunes van passar de no haver 

corregut mai a realitzar la Cursa de les Dones Reus amb una condició física molt millorada; això 

confirma l’assoliment d’una de les fites de al cursa: generar adherència a la pràctica d’activitat física i 

esport. 

El total de participants ha estat de 2.800 dones i 250 nens i nenes a la cursa infantil. 

Un cop tancades les inscripcions i vista la voluntat per part de noves participants d’apuntar-se a la cursa, 

s’ha promocionat el Dorsal 0, que no dona accés a participar però sí permet col·laborar amb una 
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aportació econòmica per tal de contribuir a la recaptació final, que va íntegrament destinada a la Lliga 

contra el Càncer (Comarques de Tarragona i Terres de l’Ebre) i al Servei d’Epidemiologia i Prevenció del 

Càncer de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus.  

La participació dels voluntaris en la cursa és vital pel seu bon desenvolupament i per això, com cada 

any, l’organització ha fet una crida als voluntaris i voluntàries que volguessin participar-hi.  La 

procedència d’aquests ha vingut principalment a través de CC Bike Race, de la Lliga contra el Càncer 

(Comarques de Tarragona i Terres de l’Ebre) i de Tretzesports.  

S’ha tornat a comptar amb la col·laboració del centre ocupacional del Taller Baix Camp de Reus, centre 

que aporta una alternativa des de l’àmbit dels serveis socials a la integració laboral de les persones amb 

discapacitat intel·lectual que no es poden incorporar al sistema ordinari de treball ni a un centre 

especial de treball, per embossar tant la bossa de benvinguda com la bossa “finisher” de les participants, 

amb tots els productes que ens aporten els col·laboradors.   

Les col·laboracions i els patrocini han tingut com a principal objectiu cobrir les necessitats 

organitzatives, de promoció i desenvolupament de la cursa, intentant assolir el màxim de recolzaments 

per tal de poder destinar la totalitat els ingressos dels participants a la causa solidària, aportant 

visibilitat i ressò promocional als ajuts rebuts. 

Entre tots els participants, es fa un sorteig d’obsequis aportats pels patrocinadors, un cop finalitzada la 

cursa. 

L’objectiu de la Cursa de les Dones Reus és solidari, per aquest motiu el nivell de col·laboració s’orienta 

a aquesta finalitat. La concreció ha estat la següent: 
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La recaptació d’aquesta edició, un total de 33.864€  ha anat íntegrament destinada a la Lliga contra el 

Càncer (Comarques de Tarragona i Terres de l’Ebre) i al Servei d’Epidemiologia i Prevenció contra el 

Càncer de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus.  

 

 

 

SIGNO
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Propostes / suggeriments 

La cursa està molt ben considerada i posicionada. Per aconseguir fer créixer el projecte cal valorar 

optimitzar la gestió del patrocini, imatge i comunicació, pel que es fa necessari comptar amb el servei 

d’una empresa especialitzada. 
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24 – ACTIVITATS / COMPETICIONS 

EXTRAORDINÀRIES 

Les instal·lacions esportives municipals, les de gestió privada i els diferents espais de la ciutat són 

recursos per al desenvolupament d’activitats esportives de caràcter extraordinari; activitats que poden 

estar promocionades i desenvolupades pel propis departaments de l’Ajuntament,  per entitats de la 

ciutat, per  federacions o per altres entitats o organismes. 

Les activitats extraordinàries poden tenir un impacte rellevant sobre la promoció de l’esport, la 

promoció de la ciutat, el sector serveis i repercutir en aspectes socials de la població. 

Per això la producció directa i la col·laboració en la realització d’esdeveniments d’aquest tipus es 

considera una línia estratègica de la Regidoria de Salut i Esports. Hi col·labora habitualment, tant per la 

vessant de subvencionar la concessió d’usos d’instal·lacions esportives municipals, com per la 

col·laboració logística i organitzativa. 

Les activitats extraordinàries permeten diversificar activitats i, en moltes ocasions, permeten gaudir 

d’un gran esdeveniment esportiu amb format lleure, competitiu o espectacle. Poden variar d’una 

temporada a l’altra i s’ajusten a la disponibilitat d’instal·lacions i calendari d’activitats programades. 
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LLIGA CATALANA INDOOR DE PATINATGE DE 

VELOCITAT 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Final Lliga Catalana Indoor de Patinatge de Velocitat 

Data i lloc: 18 de febrer 

Tipus d’activitat Campionat 

Gestió: Federació Catalana de Patinatge (FECAPA) 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 100 

Públic assistent: 250 

Serveis i subministraments: So i imatge, neteja i consergeria. 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible 

Impacte de l’acció 

Es va organitzar la primera prova del calendari de patinatge de 

velocitat indoor al Pavelló Olímpic Municipal. En aquesta final hi 

van participar aproximadament 100 esportistes que formaven 

part dels clubs: CP Fènix, Nàstic, Dojo Tarraco, CPV El Prat, CP 

Barcelona, CP Lliçà i CP Ciutat Prat. 
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TROFEU CIUTAT DE REUS DE BALLS DE SALÓ 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Campionat de Balls de Saló 

Data i lloc: 2 de març 

Tipus d’activitat Campionat 

Gestió: Club esportiu de balls de saló Wapacha 

Instal·lació: Polilleuger Joan Rebull 

Participants: 300 

Suport  

Serveis i subministraments: Taules, cadires , banners i flybanners, consergeria i neteja. 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 

Impacte de l’acció 

Un total de 300 ballarins de diferents disciplines de ball (llatins i 

estàndard en parella, sols i coreogràfic) van competir els dies 2 i 3 

de març, en dos trofeus de ball esportiu que va organitzar el club 

reusenc de ball esportiu Wapachá, el Trofeu Ciutat de Reus i el 

Trofeu Baix Camp. La competició, que va comptar amb participants 

de totes les edats a partir dels sis anys, i ballarins d’arreu de l’estat 

espanyol, es va realitzar al polilleuger Joan Rebull. 

El trofeu, entès com una competició en la qual participen ballarins 

de tot l’estat espanyol, ha esdevingut un dels esdeveniments més 

esperats d’enguany ja que, un cop més, en un mateix cap de 

setmana s’acullen competicions de la lliga espanyola dos dies 

seguits, format que els participants agraeixen perquè els permet 

posar en pràctica el seu ball les dues jornades. 
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MITJA MARATÓ RURAL DE REUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: 
Segona edició de la prova que es disputa per camins rurals. Va 

oferir les distàncies de 21km i 10km 

Data i lloc: 3 de març de 2024, plaça Maria Àngels Ollé 

Tipus d’activitat Cursa rural a peu 

Gestió: 
Regidoria de Medi Ambient i Regidoria d’Esports i Reus Esport i 

Lleure 

Participants: 500 

Suport Tretzesports, Decathlon i altres col·laboradors 

Serveis i subministraments: - 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

Impacte de l’acció 

La Mitja Marató Rural de Reus va ser una cursa a peu que es va desenvolupar per camins rurals, arribant 

aquest any a la seva segona edició. L’esdeveniment va oferir dues distàncies, 21kmi 10km, adaptant-se 

a diferents nivells de corredors. Es va 

celebrar el 3 de març de 2024 a la plaça 

Maria Àngels Ollé i va comptar amb la 

participació de 500 corredors. 

L'organització va ser a càrrec de la 

Regidoria de Medi Ambient amb la 

col·laboració de la Regidoria de Salut i 

Esports i Reus Esport i Lleure. A més, va 

comptar amb el suport de Tretzesports, 

Decathlon i altres col·laboradors. 
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TROFEU CATALUNYA GRUP SHOW 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Campionat de Catalunya de Grups Show categoria AVANÇAT 

Data i lloc: 10 de març 

Tipus d’activitat Patinatge 

Gestió: Federació Catalana de Patinatge (FECAPA) 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 300 

Públic assistent: 2.000 

Serveis i subministraments: 
Estirar graderies de la instal·lació, muntatge trush, ús de pantalles, 

consergeria i neteja. 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible 

Impacte de l’acció 

El Pavelló Olímpic, va acollir el campionat de Catalunya de Grups Show 

de categoria avançat, la gran competició del patinatge artístic de base 

de Catalunya, en que van participar més de 300 patinadors i 

patinadores. 
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CAMINADA PER L’ALZHEIMER 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Campionat de Catalunya de Grups Show categoria AVANÇAT 

Data i lloc: 10 de març 

Tipus d’activitat Patinatge 

Gestió: Federació Catalana de Patinatge (FECAPA) 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 300 

Suport 2.000 

Serveis i subministraments: 
Estirar graderies de la instal·lació, muntatge trush, ús de pantalles, 

consergeria i neteja. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de 

la població adulta, principalment de la població femenina. 

1.08.1.06 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població gran. 

Impacte de l’acció 

La 1a Caminada per l’Alzheimer es va celebrar el 29 de setembre del 

2024, reunint 700 participants davant del Centre Terapèutic per a 

l’Alzheimer de Reus. L’acte va començar amb un recorregut simbòlic 

de 25 metres fet pels usuaris del centre, seguit de la caminada 

principal amb dos circuits: un de 4 km i un altre de 10 km. 

L’esdeveniment, organitzat per l’Associació d’Alzheimer de Reus i Baix 

Camp, va superar les expectatives d’inscripció. L’objectiu de la jornada 

era donar suport a les persones afectades i a les seves famílies. 

L’Ajuntament de Reus i Reus Esport i Lleure van donar suport a la 

iniciativa. Es van muntar l’arc de sortida i carpes per facilitar el bon 

desenvolupament de l’activitat. La caminada es va recuperar després 

d’anys d’aturada per la pandèmia. 
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EUTICHESBOOK ON ROAD GAUDIREUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: La EutichesBook On Road és un event no competitiu per carreteres 

Data i lloc: 15 i 16 de març del 2024 

Tipus d’activitat Event motociclista no competitiu 

Gestió: EutichesBook 

Instal·lació: FiraReus 

Participants: 

Un total de 556 participants 

Extremo: 700km  

Pro: 500km  

Rookie: 300km 

Serveis i subministraments: Muntatge sortida i recolzament zona expo 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible 

Impacte de l’acció 

L’EutichesBook On Road va ser un esdeveniment motociclista no competitiu que es va celebrar els dies 

15 i 16 de març del 2024. L’activitat va comptar amb 556 participants, distribuïts en tres recorreguts 

diferents: Extremo (700 km), Pro (500 km) i Rookie 

(300 km). La sortida i l’exposició es van situar a 

FiraReus, amb l’organització a càrrec d’EutichesBook. 

Molts dels participants van arribar a Reus el 

divendres i van passar el cap de setmana a la ciutat. 
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12H DE MINIBÀSQUET REUS – RAMON BOSCH 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Campionat de minibàsquet 

Data i lloc: 22, 23 i 24 de març 

Tipus d’activitat Campionat 

Gestió: Salle Reus Bàsquet 

Instal·lació: POM, polilleuger Cèlia Artiga i Joan Rebull 

Participants: 1.000 

Suport Brigades 

Serveis i subministraments: Taules i cadires, serveis instal·lacions 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible 

Impacte de l’acció 

Del 22 al 24 de març va tenir lloc la 41ena edició del  Torneig XII Horas Minibasket Reus - Ramon Bosch, 

conegut popularment com les «XII Hores». Més de 1000 jugadors i jugadores de bàsquet des de 5-6 

anys i fins a 11-12 anys, repartits en 116 equips 

van gaudir d’un dels tornejos més importants a 

nivell de Catalunya. Els equips provenien 

d’Aragó, Illes Balears, Madrid, Comunitat 

Valenciana, i de tota Catalunya. També hi va 

haver representació dels clubs locals de la 

ciutat. 
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VETLLADA DE BOXA I KICK BOXING 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Combats de boxa i kick boxing, muay thai 

Data i lloc: Reus, 7 de abril de 2024 

Tipus d’activitat Combats (diferents tipologia) 

Gestió: Chois Sport 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal de Reus 

Participants: 350 

Suport 
Regidoria de Salut i Esports – Ajuntament de Reus, Federació 

Catalana de Kick-Boxing i Muay-Thai 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 

Impacte de l’acció 

La vetllada de boxa i kick boxing es va celebrar el 7 d’abril 

de 2024 al Pavelló Olímpic Municipal de Reus. 

L’esdeveniment va incloure combats de diverses 

modalitats, incloent-hi muay thai, i va comptar amb 350 

participants. La gestió va anar a càrrec de Chois Sport, amb 

el suport de la Regidoria de Salut i Esports de l’Ajuntament 

de Reus i la Federació Catalana de Kick-Boxing i Muay-Thai, 

que es van encarregar del muntatge de la infraestructura 

necessària. 
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ROCK THE STAGE 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Campionat de Hip Hop i Danses urbanes de Reus 

Data i lloc: Del 27 al 28 d’abril 

Tipus d’activitat Campionat d’àmbit estatal 

Gestió: Consell Esportiu del Baix Camp 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 800 

Públic assistent: 1.500 

Suport Brigades municipals 

Serveis i subministraments: 
Estirar graderies de la instal·lació, muntatge trush i lones escenari, 

escenari, ús de pantalles ,consergeria i neteja. 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible 

Impacte de l’acció 

El 6è Campionat de Hip Hop i Danses Urbanes "Ciutat de Reus" ROCK THE STAGE 2024 es va dur a terme 

el cap de setmana del 27 i 28 d’abril de 2024 a Reus. Aquest Campionat està organitzat pel Consell 

Esportiu del Baix Camp i per l'Escola de Dansa i Arts Escèniques Artis de Reus i compta amb la 

col·laboració de l'Ajuntament de Reus i de Reus Esport i Lleure, SA i amb el suport de la Diputació de 

Tarragona, la Secretaria General de l’Esport, la Unió de Consells Esportius de Catalunya i del Consell 

Comarcal del Baix Camp. 

Per primera vegada es va celebrar la Final Nacional de Catalunya de Hip Hop i Danses Urbanes, en que 

els grups, parelles i solistes d’escoles d’arreu de Catalunya van competir per determinar quins són els 

guanyadors de la Final Nacional. Es van fer dues classificacions: la classificació de la FINAL NACIONAL 

DE CATALUNYA (competien els grups, parelles i solistes d’escoles d’arreu de Catalunya) i la classificació 

del CAMPIONAT OBERT (competien tots els grups, parelles i solistes inscrits/es). Els participants podien 

ser des d’infants, joves i adults que s'havien iniciat en les danses urbanes fins a ballarins i ballarines 

amateurs i professionals. 
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KROMVOJOJ 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: 

Cursa ciclista d’ultra-distància i d’autosuficiència de 1.400 km de 

recorregut per tot Catalunya i un desnivell acumulat de 24.500 

metres positius 

Redux: 925km i 16.400+ 

Data i lloc: Reus, 11 de maig del 2024 

Tipus d’activitat Sortida conjunta, i arriben per separat 

Gestió:  

Instal·lació: Sortida i arribada a les Piscines Municipals 

Participants: 69 

Suport Regidoria d’Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 
 

2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible 

Impacte de l’acció 

La cursa Kromvojoj és una prova ciclista d’ultra-distància i autosuficiència que es va celebrar l’11 de 

maig del 2024. L’esdeveniment va comptar amb dos recorreguts: un de 1.400km amb 24.500 metres de 

desnivell positiu i una versió reduïda de 925km amb 

16.400 metres de desnivell. La sortida i l’arribada 

van ser a les Piscines Municipals de Reus, amb 69 

participants en total. L’activitat va comptar amb el 

suport de la Regidoria de Salut i Esports de 

l’Ajuntament de Reus i el muntatge de la 

infraestructura necessària. 
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FEM CORAL 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: - 

Descripció de l’activitat: Concert fi de curs 

Data i lloc: 23 de maig de 2024 

Tipus d’activitat - 

Gestió: Regidoria d’Educació i ciutadania 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 900 

Públic assistent: 1.800 

Suport Brigades municipals 

Serveis i subministraments: 
Muntar i desmuntar graderies de la instal·lació, estirar protector 

terra i recollir-lo, muntatge d’escenari 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 

Impacte de l’acció 

Fem Coral va ser un concert de fi de curs que es va celebrar el 23 de maig al Pavelló Olímpic Municipal. 

L’activitat, que va arribar a la seva 26a edició, va consistir en sessions i tallers musicals amb els mestres 

de música de les escoles participants. Va estar adreçada a alumnes de 4t, 5è i 6è de primària, amb la 

participació de 900 alumnes i un públic 

assistent de 1.500 persones. La gestió va anar a 

càrrec de la Regidoria d’Educació i ciutadania, 

amb el suport de les brigades municipals i de 

Reus Esport i Lleure per al muntatge i 

desmuntatge de la infraestructura. 
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RUTA CICLISTA REUS – ALHAMA DE ARAGÓN 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: X Marcha Ciclista Reus-Alhama 

Data i lloc: Reus, 30 de maig de 2024 

Tipus d’activitat 
Marxa cicloturista de 3 etapes, total 450km, 4.200m de desnivell 

positiu 

Gestió: Reus Alhama de Aragón 

Instal·lació: Sortida des del passeig Sunyer de Reus 

Participants: 50 

Suport Regidoria de Salut i Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 
 

2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 

Impacte de l’acció 

La X Marxa Ciclista Reus-Alhama es va celebrar el 30 de maig de 2024 i va constar de tres etapes amb 

un total de 450km i 4.200 metres de desnivell positiu. La sortida es va fer des del passeig Sunyer de 

Reus i hi van participar 50 ciclistes. L’organització va anar a càrrec de Reus Alhama de Aragón, amb el 

suport de la Regidoria de Salut i Esports de 

l’Ajuntament de Reus pel muntatge de la 

infraestructura necessària per a la sortida, a 

través de RELLSA. 
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REUS PRADES REUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: 
XXVI Caminada Reus-Prades-Reus: marxa a peu, excursionista, no 

competitiva 

Data i lloc: Reus, 2 de juny del 2024 

Tipus d’activitat Caminada inclosa al Circuit de Caminades de Resistència de la FEEC 

Gestió: Associació Excursionista Catalunya de Reus 

Instal·lació: Sortida i arribada a les Piscines Municipals de Reus 

Participants: 700 

Suport Regidoria d’Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

Impacte de l’acció 

La XXVI Caminada Reus-Prades-Reus és una marxa a peu 

excursionista i no competitiva, celebrada el 2 de juny del 2024. 

Va formar part del Circuit de Caminades de Resistència de la FEEC 

i va comptar amb 700 participants. L’organització va anar a càrrec 

de l’Associació Excursionista Catalunya de Reus, amb sortida i 

arribada a les Piscines Municipals de Reus. La Regidoria de Salut 

i Esports de l’Ajuntament de Reus va donar suport a l’activitat 

amb la instal·lació i amb el muntatge de la infraestructura 

necessària. 
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RALLY COSTA DAURADA LEGEND REUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: 
Prova puntuable pel campionat d’Espanya i de Catalunya de Ral·lis 

Històrics. 

Data i lloc: Reus, 7 i 8 de juny del 2024 

Tipus d’activitat Ral·li de cotxes històrics 

Gestió: Escuderia Baix Camp 

Instal·lació: Muntatge sortida a la plaça Llibertat 

Participants: 112 cotxes 

Suport Regidoria de Salut i Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 
 

2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 

Impacte de l’acció 

El Rally Costa Daurada Legend Reus 2024 va ser una prova puntuable per al Campionat d’Espanya i de 

Catalunya de Ral·lis Històrics, celebrada els dies 7 i 8 de juny del 2024. L’esdeveniment va comptar amb 

la participació de 112 cotxes i va 

tenir com a punt de sortida la plaça 

Llibertat de Reus. La gestió va anar a 

càrrec de l’Escuderia Baix Camp, 

amb el suport de la Regidoria de 

Salut i Esports de l’Ajuntament de 

Reus, que va facilitar el muntatge de 

la infraestructura necessària, a 

través de RELLSA. 
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VOLTA CICLISTA A TARRAGONA 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: 61a Volta ciclista a Tarragona 

Data i lloc: 14, 15 i 16 de juny de 2024 

Tipus d’activitat Volta ciclista 

Gestió: Promoevents 

Instal·lació: Tercera etapa arribada al Mercat Central de Reus 

Participants: 170 

Suport Regidoria de Salut i Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 
 

2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 

Impacte de l’acció 

La 61a Volta Ciclista a Tarragona es va disputar els dies 14, 15 i 16 de juny de 2024 i va comptar amb la 

participació de 170 ciclistes. L’organització va anar a càrrec de Promoevents, amb el suport de la 

Regidoria de Salut i Esports de l’Ajuntament de Reus. La tercera i 

última etapa va tenir com a punt d’arribada el Mercat Central de 

Reus, mantenint la tradició de finalitzar la prova a la capital del Baix 

Camp. 

L’esdeveniment va constar de tres etapes: la primera, amb sortida i 

arribada a Marçà, va recórrer 80km pel Priorat; la segona, a la Pobla 

de Mafumet, va comptar amb un traçat de 82km; i la tercera, amb 

sortida i arribada a Reus, va ser la més exigent, amb 90km i un ascens 

a la Mussara. La competició va estar oberta a categories elit i sub-23 

femenines, així com a les categories màster 30, 40, 50 i fèmines 

màster. 
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Tots els detalls de la prova es van poder seguir en directe a través del canal de YouTube de 

Promoevents. La infraestructura necessària per a l’organització de la cursa es va muntar amb el suport 

de la Regidoria de Salut i 

Esports, a través de RELLSA, 

i altres col·laboradors. 
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TROFEU PROMOEVENTS ESCOLES REUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Cursa escoles de ciclisme 

Data i lloc: Reus, 13 de juliol de 2024 

Tipus d’activitat Cursa ciclisme 

Gestió: Promoevents 

Instal·lació: Circuit urbà pel Barri Fortuny 

Participants: Categories pre-benjamins, benjamins, alevins i infantils. 

Suport Regidoria de Salut i Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 
 

2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 

Impacte de l’acció 

El 9è Trofeu Promoevents de ciclisme es va celebrar el 13 de 

juliol del 2024 al circuit urbà del Barri Fortuny de Reus. La 

prova, inclosa al calendari ciclista català d’escoles de ciclisme, 

va reunir joves participants de les categories prebenjamí, 

benjamí, aleví i infantil. 

Més enllà de la competició, l’esdeveniment va tenir un caràcter 

lúdic i festiu, amb una exhibició de gimcana i un dinar gratuït 

per a tots els participants i els seus acompanyants. 

L’organització va anar a càrrec de Promoevents, amb el suport 

de la Regidoria de Salut i Esports de l’Ajuntament de Reus. Per 

garantir el bon funcionament de la jornada, es va muntar la 

infraestructura necessària al circuit. 
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CURSA SEMI NOCTURNA DE SANT JAUME 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: - 

Descripció de l’activitat: 14a Cursa Seminocturna de Sant Jaume 

Data i lloc: 26 de juliol de 2024 

Tipus d’activitat - 

Gestió: Tretzesports 

Instal·lació: Piscines municipals 

Participants: 500 participants (modalitat individual, i parelles) 

Suport Ajuntament de Reus, Reus Esport i Lleure, 

Serveis i subministraments: Muntatge de sortida i arribada (arc, megafonia, tanques, etc.). 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

Impacte de l’acció 

La 14a Cursa Seminocturna de Sant Jaume, prova esportiva que es va celebrar el 26 de juliol de 2024 a 

les Piscines Municipals de Reus. L’esdeveniment va comptar amb 500 participants en modalitat 

individual i per parelles. L’organització va anar a càrrec de Tretzesports, amb el suport de l’Ajuntament 

de Reus i Reus Esport i Lleure.  

Per garantir el bon funcionament de 

l’activitat, es va dur a terme el muntatge 

de la sortida, incloent-hi arc, megafonia i 

tanques. 
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TROFEU CARLES FERRAN 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Cursa ciclista 

Data i lloc: Reus, 25 de d’agost de 2024 

Tipus d’activitat Voltes a un circuit de 1,4km 

Gestió: Promoevents 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 50 

Suport Regidoria de Salut i Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 
 

2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 

Impacte de l’acció 

Trofeu Carles Ferran, cursa ciclista celebrada el 25 d’agost de 2024. L’esdeveniment va consistir en 

diverses voltes a un circuit de 1,4km i va comptar amb la participació de 50 ciclistes, provinents 

bàsicament d’arreu de Catalunya. La gestió va 

anar a càrrec de Promoevents, amb el suport 

de la Regidoria de Salut i Esports de 

l’Ajuntament de Reus i el muntatge de la 

infraestructura necessària, per part de RELLSA. 
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EXPOSICIÓ SPECIAL OLIMPYCS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Exposició Itinerant Special Olympics 

Data i lloc: Del 16 de setembre al 17 d’octubre 

Tipus d’activitat Exposició 

Gestió: Special Olimpycs España i RELLSA 

Instal·lació: Escoles de la ciutat 

Participants: 19 centres educatius de Reus 

Suport  

Serveis i subministraments: Trasllat i instal·lació de les exposicions als centres educatius 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidaritat 
 

CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.02 - Acollir esdeveniments esportius d’alt impacte esportiu, social    i 

de promoció de ciutat. 

Impacte de l’acció 

Conjuntament amb Special Olympics España es va apropar la filosofia esportiva dels Special Olympics 

als centres escolars de la ciutat a través d’un exposició itinerant que va recórrer 19 centres d’educació 

infantil i 3 instituts de Reus, amb motiu del Meeting Special Olympics Reus 2024. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Es van crear tres exposicions que, de manera simultània cada dos dies canviava de centre educatiu. S’hi 

mostrava la missió del moviment global Special Olympics, que crea oportunitats d’inclusió per a les 

persones amb discapacitat intel·lectual a través de l’esport. L’exposició va finalitzar el seu recorregut a 

les instal·lacions del Reus Deportiu, el Club Tennis Reus Monterols i al Palau Municipal. 

Les exposicions van anar acompanyades de recursos en forma d’unitat didàctica perquè els 

professor/es poguessin traslladar als seus alumnes la importància de trencar barreres i acabar amb els 

estigmes. 
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Institut Roseta Mauri

Escola Prat de la Riba

Escola Marià Fortuny

CEE Font del Lleó

Escola Joan Rebull 

CEE Alba

Escola Misericòrdia

Escola Maria Cortina

Escola Doctor Alberich i Casas

Institut Salvador Vilaseca

Escola Isabel Besora

Escola Montsant

Escola General Prim

Escola Sant Bernat Calvó

IE Pi del Burgar 

Escola Mowgli

Escola Pompeu Fabra

Escola Rosa Sensat

Escola Cèlia Artiga

Nra. Sra del Mar

Escola La Vitxeta

Col·legi Pare Manyanet

Escola Els Ganxets

Ajuntament de Reus

Reus Monterols

Reus Deportiu
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CURSA DE LA COIA 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Bon Cor 

Descripció de l’activitat: 1a Cursa de la Coia 

Data i lloc: 29 de setembre de 2024 

Tipus d’activitat Cursa 

Gestió: Xiquets de Reus 

Instal·lació: Sortida i arribada Local social dels Xiquets 

Participants: 400 

Suport Reus Esport i Lleure 

Serveis i subministraments: Arc de sortida, carpes i suport tècnic 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

Impacte de l’acció 

La 1a edició de la Cursa de la Coia es va celebrar el 29 de setembre del 2024 i va ser un èxit total. Es van 

exhaurir els 400 dorsals disponibles, assolint l’objectiu marcat per l’organització. A més, es va 

aconseguir la paritat desitjada, amb una participació més gran de dones que d’homes. 

L’esdeveniment, organitzat pels Xiquets de Reus, va anar més enllà de l’esport i es va convertir en una 

autèntica festa. La cursa va servir per involucrar diverses entitats vinculades al Seguici Festiu de la ciutat 

i per escalfar motors de cara a la Festa Major 

de Misericòrdia. A més de la competició 

esportiva, es va gaudir de música en directe i 

es van premiar les millors disfresses i l’entitat 

més implicada. 

La gestió de l’esdeveniment va anar a càrrec 

dels Xiquets de Reus, amb el suport de Reus 

Esport i Lleure. Per al bon desenvolupament 

de la jornada, es van muntar arc de sortida i 

carpes. 
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CURSA SOLIDÀRIA ORIENTA’T 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Bon Cor 

Descripció de l’activitat: Cursa d’orientació 

Data i lloc: 29 de setembre de 2024 

Tipus d’activitat Caminada d’orientació solidària 

Gestió: Fundació d’Esclerosi Múltiple 

Instal·lació: Sortida i arribada Mas Sabater 

Participants:  

Suport Reus Esport i Lleure 

Serveis i subministraments: Arc de sortida, carpes... 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de 

la població adulta, principalment de la població femenina. 

1.08.1.06 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població gran. 

Impacte de l’acció 

El 29 de setembre del 2024 es va celebrar la 2a edició de la Caminada d’Orientació Solidària a favor de 

la Fundació d’Esclerosi Múltiple i el Centre de Neurorehabilitació Mas Sabater de Reus. L’esdeveniment 

va tenir com a objectiu recaptar fons per finançar 

les iniciatives destinades a ajudar persones amb 

esclerosi múltiple i altres malalties 

neurodegeneratives, així com a les seves famílies. 

La caminada va consistir en un recorregut 

d’orientació amb balises, amb tres distàncies a 

escollir: 2,4km i 7km, amb inici i final a Mas 

Sabater. L’organització va anar a càrrec de Trek & 

Team, Entre Camins i la Fundació d’Esclerosi 

Múltiple, amb el suport de Reus Esport i Lleure. 

Per al bon desenvolupament de l’activitat, es van 

instal·lar arc de sortida i carpes. 
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MEETING SPECIAL OLIMPYCS REUS ‘24 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Meeting Special Olimpycs 2024 

Data i lloc: Del 17 al 20 d’octubre 

Tipus d’activitat Competició esportiva per a persones amb discapacitat intel·lectual 

Gestió: RELLSA i Special Olimpycs España 

Instal·lació: 

POM, Camp de futbol La Pastoreta, pistes de petanca exterior 

POM, Polilleuger “Joan Rebull”, Club de Tennis Reus Monterols i 

Reus Deportiu 

Participants: 450 

Suport Brigades Municipals, CEBC, Ensenyament 

Serveis i subministraments: 
Muntatge de les seus, cerimònies, trasllats, allotjament, menjars, 

animació, voluntaris, roba, etc... 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidaritat 
 

CIÈNCIA, INNOVACIÓ I CREIXEMENT ECONÒMIC 

 2.04.4.02 - Acollir esdeveniments esportius d’alt impacte esportiu, social    i 

de promoció de ciutat. 

Impacte de l’acció 

Special Olympics España i l’Ajuntament de Reus, a través de la Regidoria de Salut i Esports i Reus Esport 

i Lleure, van organitzar del 18 al 20 d’octubre la primera trobada Special Olympics Meeting a la ciutat 

de Reus. Es tracta d’una competició que impulsa per primer cop l’organització internacional Special 

Olympics i que va reunir a unes 450 persones esportistes amb capacitats especials procedents de set 

països d’Europa i de dotze comunitats autònomes de l’Estat. Les disciplines esportives que es van 

disputar van ser cinc: bàsquet, pàdel, natació, futbol i floorball i les instal·lacions reusenques que les 

van acollir, van ser el Pavelló Olímpic Municipal, el camp de futbol La Pastoreta, les pistes de pàdel del 

club tennis Reus Monterols i les piscines del Reus Deportiu. 
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Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Les delegacions van arribar durant el dijous dia 18 d’octubre a l’hotel de concentració a Salou. Es va 

reservar tot un hotel sencer per facilitar la logística.  

Les competicions va iniciar-se el divendres pel matí i el divendres a la tarda es van aturar per celebrar 

la Cerimònia d’Inauguració, amb recorregut de la torxa pels carrers de Reus fins arribar al Pavelló, 

hissada de la bandera Special Olympics, encesa del pebeter, i lectura del jurament. En aquest acte es 

va retre homenatge a Enric Blesa i Carme Saldaña, que ens han deixat recentment i que van ser els 

impulsors d’aquest esdeveniment. 

El dissabte durant tot el dia es vana anar succeint les competicions a totes les instal·lacions i el diumenge 

al matí es van celebrar les finals i les entregues de medalles, (rebien medalla el 1r, 2n i 3r classificats, 

però també rebien medalla de participació tots els altres esportistes). El diumenge a les 13:00h va tenir 

lloc la cerimònia de clausura. 

Durant tots els dies es va habilitar una carpa a l’exterior del Pavelló Olímpic que feia de zona de descans, 

d’esbarjo d’esportistes i de zona de càtering. També hi va haver servei de llançadora de bus que 

connectava les diferents instal·lacions amb el Pavelló Olímpic i amb l’hotel de Salou. 

Va ser molt important la participació de més de 150 voluntaris, sense ells el Meeting no hagués estat 

possible. Van estar en totes les àrees: competició, transport, càtering, allotjament, cerimònies, 

conductors, acompanyament de les delegacions, etc... 
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JORNADA INCLUSIVA – REUS ES MOU PER L’ESPORT 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Mostra d’esports adaptats, jornada esportiva 

Data i lloc: Reus, 19 d’octubre del 2024 

Tipus d’activitat Jornada esportiva i inclusiva 

Gestió: Diferents agents 

Instal·lació: 
Zona del village del Meeting  Special Olymplics Reus 2024 al Pavelló 

Olímpic 

Participants: 150 

Suport Regidoria de Salut i Esports – Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 
 

ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidaritat. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

L’any 2023 a través del Consell Municipal de la Discapacitat, format per les regidories de Benestar 

i de Salut i Esports de l’Ajuntament de Reus, Reus Esport i Lleure i diverses entitats de la ciutat, es va 

decidir dur a terme la I Mostra d’esports adaptats, en col·laboració amb la Federació Catalana d'Esports 

de Persones amb Discapacitat Física. L’activitat es va dur a terme a la plaça de la Llibertat. 

Degut a l’èxit de la primera edició i amb motiu de la celebració de l’esdeveniment Meeting Special 

Olymplics Reus 2024, es va decidir aprofitar la sinèrgia i fer la II Mostra d’esports adaptats a la zona del 

village del Pavelló Olímpic de Reus un dels dies del Meeting.  

A més, durant les reunions prèvies amb el Consell Municipal de la Discapacitat es va prendre la decisió 

de modificar el nom inicial per un de més inclusiu. Aquest va ser: ”II Jornada d’Esports per a Tothom”. 

Els objectius que es persegueixen amb aquesta activitat són: millorar la qualitat de vida i el benestar de 

les persones amb discapacitat a través de l’activitat esportiva; difondre i promoure l’esport com un mitjà 

per estimular la comunicació, el treball en equip i l’afavoriment de les relacions socials entre els 

participants i reforçar l’autoestima mitjançant l’assoliment de fites personals i individuals. 

Les entitats col·laboradores van organitzar i dinamitzar les diferents modalitats esportives que 

prèviament van ser pactades en diferents reunions de coordinació.  
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▪ Bàsquet amb cadira de rodes - Club esportiu Costa Daurada 

▪ Boccia - Fundació Villablanca 

▪ Zumba - Down Tarragona 

▪ Pilates - Fundació Esclerosi Múltiple 

▪ Handbike - Lliga d'Afectats Reumatològics i Discapacitats / Club Esportiu Costa Daurada 

▪ Futbol Sala - Associació Supera't 

▪ Atletisme a cegues - ONCE 

▪ Tennis - Club Tennis Reus Monterols 

▪ Voleibol a terra - Federació Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat Física 

▪ Gestió del punt informatiu - Club Esportiu Alba 
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PRESENTACIÓ CLUB FUTBOL SALA REUS 2011 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Presentació dels equips del Club Futbol Sala Reus 2011 

Data i lloc: 24 de novembre 

Gestió: Club Futbol Sala Reus 2011 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 250 

Públic assistent: 400 

Serveis i subministraments: Àudio i pantalles, serveis instal·lació 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 

Impacte de l’acció 

La presentació dels equips dels equips de futbol sala del Club Futbol Sala Reus 2011 va tenir lloc al 

Pavelló Olímpic el 24 de novembre del 2024.  
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VÈ CANICROS DE REUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Canicròs i caminada 

Data i lloc: Reus, 24 de novembre de 2024 

Tipus d’activitat Canicròs, canicròs infantil, passejada popular 

Gestió: USK Team 

Instal·lació: Urbanització Sant Joan 

Participants: - 

Suport 
Ajuntament de Reus, Reus Esport i Lleure, Consell Esportiu del Baix 

Camp 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

1.08.1.06 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població gran. 

Impacte de l’acció 

El V Canicròs de Reus es un esdeveniment esportiu que té com a objectiu fomentar la pràctica esportiva 

amb gossos. Enguany, l’activitat es va celebrar el 24 de novembre, a la urbanització Sant Joan de Reus. 

L’activitat va incloure una cursa de canicròs, un 

canicròs infantil i una passejada popular. 

L’organització va anar a càrrec de l’USK Team, amb 

el suport de l’Ajuntament de Reus, Reus Esport i 

Lleure i el Consell Esportiu del Baix Camp. També es 

va comptar amb el muntatge de la infraestructura 

necessària per al bon desenvolupament de 

l’esdeveniment. 
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CURSA D’INSTITUTS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: - 

Descripció de l’activitat: 4a Cursa d’instituts 

Data i lloc: 11 de desembre de 2024 

Tipus d’activitat - 

Gestió: Regidoria de Joventut i Regidoria de Salut i Esports 

Instal·lació: Plaça Maria Àngels Ollé (Boca de la Mina) 

Participants: 600 

Suport - 

Serveis i subministraments: 
Muntatge de sortida (arc, megafonia, tanques, etc.), avituallament 

a l’arribada amb aigües, disseny del circuit i suport tècnic. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1.02 - Dissenyar accions formatives que generin la màxima adherència 

a la pràctica esportiva i bons 

Impacte de l’acció 

La 4a Cursa d’Instituts, prova esportiva celebrada l’11 de desembre del 2024 a la plaça Maria Àngels 

Ollé, a la Boca de la Mina. L’esdeveniment va comptar amb la participació de 600 estudiants i va estar 

organitzat per la Regidoria de Joventut i la Regidoria de Salut i Esports. Per garantir el bon 

desenvolupament de la cursa, es va muntar la sortida amb arc, megafonia i tanques, i es va 

proporcionar avituallament amb aigües a 

l’arribada, a través de RELLSA. A més, es va 

dissenyar el circuit específic per a la prova.  
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VÈ TORNEIG ASSOCIACIÓ DO 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Exhibició de l’activitat  ordinària d’una entitat. 

Data i lloc: Reus, 14 de desembre del 2024 

Tipus d’activitat Gimnàs Do 

Gestió: Federació Catalana de Patinatge (FECAPA) 

Instal·lació: Pavelló Olímpic Municipal 

Participants: 80 

Suport Regidoria de Salut i Esports 

Serveis i subministraments: Muntatge infraestructura i serveis 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidaritat. 

Impacte de l’acció 

El Vè Torneig Associació Do va ser una exhibició de karate que es va celebrar el 14 de desembre del 

2024 al Pavelló Olímpic Municipal de Reus. L’esdeveniment va consistir en la demostració de l’activitat 

de l’entitat dedicada a aquesta disciplina. Va comptar amb la participació de 80 karatekes i va estar 

organitzat pel Gimnàs Do, amb el suport de la Regidoria de Salut i Esports de l’Ajuntament de Reus. Per 

al correcte desenvolupament de l’activitat, es va muntar la infraestructura necessària. 
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CURSA DE SANT SILVESTRE DE REUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: - 

Descripció de l’activitat: 16a Cursa Sant Silvestre i cursa infantil 

Data i lloc: 31 de desembre de 2024 

Tipus d’activitat Tretzesports 

Gestió:  

Instal·lació: Sortida i arribada a la plaça l’Univers 

Participants: 2.000 

Suport Ajuntament de Reus, Reus Esport i Lleure, Promoevents. 

Serveis i subministraments: Muntatge de sortida (arc de sortida, tanques, etc.) i suport tècnic 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 
 

1.08.1. 05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la 

població adulta, principalment de la població femenina. 

Impacte de l’acció 

La 16a Cursa Sant Silvestre de Reus va reunir 2.000 participants el 31 de desembre de 2024 en un 

ambient festiu i esportiu. La prova, 

amb un recorregut de 5km i sortida 

a la plaça de l’Univers, va coronar 

Kilian García i Nur Ortega com a 

guanyadors. Paral·lelament, es va 

celebrar la 8a Sant Silvestre Kids 

amb circuits adaptats per als més 

petits. L’organització va anar a 

càrrec de Tretzesports, amb el 

suport de l’Ajuntament de Reus i 

altres entitats. Es va muntar la 

infraestructura necessària i es va 

oferir avituallament als corredors. 

La cursa es va consolidar com una 

tradició per acomiadar l’any amb 

esport i diversió. 
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25 - PREMIS ESPORT I CIUTAT 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus de Bon Cor i Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Gala de lliurament de premis esportius 

Data i lloc 7 de novembre de 2024 

Tipus d’activitat: Lliurament de premis 

Gestió: RELLSA 

Instal·lació: Auditori Gaudí a FiraReus 

Participants: 27 premiats 

Públic assistent: 500 persones 

Serveis i subministraments: Sonorització i llum, producció audiovisual, retransmissió, trofeus. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 

Impacte de l’acció 

El projecte pretén donar visibilitat al sector esportiu i potenciar el teixit associatiu que representen els 

clubs i entitats esportives de la ciutat. 

Es volen reforçar diferents actituds, l’assoliment de fites d’entitats, clubs i esportistes que representen 

la ciutat de Reus.  

La gala de lliurament de premis es retransmet en directe per Canal Reus TV.  

L’activitat, amb una presència notable de públic i gran difusió per l’emissió en directe i redifusions de 

Canal Reus TV, s’ha consolidat com la vetllada de l’esport local. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Es va desenvolupar al auditori Gaudí de Fira Reus. L’escenari va ser el propi de l’auditori.  A l’escenari es 

va decorar amb elements de Reus Esport i Lleure, Premis Esport i Ciutat i Ajuntament de Reus. 
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TROFEUS 

   

 PIONER DE L'ESPORT 

1 JOAN TORRELL CAVALLÉ 
Associació Excursionista Catalunya de 

Reus 

2 SILVIA ROCA SOLÉ Futbol Club Barcelona 

 DIRIGENT DE L'ESPORT 

3 JOSÉ RUIZ RUIZ UDC Mas Pellicer 

4 XAVIER CABRÉ RODRÍGUEZ Club Esportiu Hoquei Olímpic Reus 

 TÈCNIC D'ESPORT BASE 

5 DAVID RUIZ RUIZ UDC Mas Pellicer 

6 LUÍS FERRINI Club Tennis Reus Monterols 

 TÈCNIC D'ESPORT DE COMPETICIÓ 

7 MARKUS FELDHOFF Secció Hoquei - Reus Deportiu 

 VALORS DE L'ESPORT 

8 QUIM CARBALLIDO CABILDO Secció Hoquei - Reus Deportiu 

9 AUGUST VILLAMAYOR COMA Secció Hoquei - Reus Deportiu 

 ESPORT ADAPTAT 

10 ALEX VILLAREJO MARTÍN Club Natació Reus Ploms 

11 
CLUB DE BALL ESPORTIU WAPACHA-

DIVERSITY 
Club de Ball Esportiu Wapacha 

 MILLOR ESPORTISTA MÀSTER MASCULÍ 

12 VICENÇ REDONDO PENAS CE Alyan 

 MILLOR ESPORTISTA MÀSTER FEMENÍ 

13 SANDRA RODRÍGUEZ RUBIO Club Natació Reus Ploms 

 MILLOR ESPORTISTA PROMOCIÓ MASCULÍ 

14 HUGO ESTÉBANEZ ESTEVEZ Club Tennis Reus Monterols 

 MILLOR ESPORTISTA PROMOCIÓ FEMENÍ 

15 XÈNIA RIBÉ CANALDA AS Cunit 

 MILLOR CLUB , EQUIP o SECCIÓ ESPORTIVA D’ESPORT BASE 

16 CHECHU RUBIO PÉREZ I YULIA YAVORSKA Club de Ball Esportiu Wapacha 

17 YULIA YAVORSKA I CHECHU RUBIO PÉREZ Club de Ball Esportiu Wapacha 

18 INFANTIL A 1A DIVISIÓ UDC Mas Pellicer 

 MILLOR CLUB , EQUIP o SECCIÓ ESPORTIVA D’ESPORT DE COMPETICIÓ 

19 REUS DEPORTIU VIRGINIAS B Secció Hoquei - Reus Deportiu 

20 EQUIP SÈNIOR MASCULÍ 1a NACIONAL Club Voleibol Reus 

 PREMI D'HONOR 

21 JOSEP MARIA FOLCH BAIGES  

22 CARME SALDAÑA I MARSAL  

23 ENRIC BLESA REDOLAT  

24 SANTI JUNCOSA MARTORELL  

25 FERRAN ADELL PONS  

 MILLOR ESPORTISTA ABSOLUT MASCULÍ 

26 ABDESSAMAD OUKHELFEN  
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Propostes / suggeriments 

Punts forts: 

▪ La localització és òptima per un acte d’aquestes característiques. 

▪ L’impacte mediàtic i d’acceptació dels premis per part de tots els agents esportius de ciutat, 

públic en general i autoritats diverses. 

▪ Aportacions constructives per millorar les bases del projecte. 

▪ La diada de lliurament dels premis permet un punt de trobada de directius, tècnics i 

esportistes, que reforça el sentiment de pertànyer al sector esportiu.  

▪ Participació d’infants de diversos clubs i entitats esportives de la ciutat, recordant els valors 

positius de l’esport.  

▪ La gala ha tingut una presència notable de públic i gran difusió per l’emissió en directe i 

redifusions de Canal Reus TV.  

Punts febles 

▪ Necessitat d’implicar als canals de comunicació per comunicar la convocatòria. 

▪ Algunes entitats no presenten candidatures. 

Millores 

▪ Ampliar la difusió de l’acte. 

▪ Anticipar el treball del jurat.  

 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 

 

 

 





Memòria Tècnica 2024 

 

201 

26 - RECONEIXEMENTS ESPORTIUS 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Reconeixements esportius 2024 

Data i lloc 16 de juliol de 2024 

Tipus d’activitat: Entrega de premis d’una jornada de tarda 

Gestió: RELLSA 

Instal·lació: Pavelló Olímpic de Reus 

Participants: 250 esportistes reconeguts 

Públic assistent: 500 persones 

Serveis i subministraments: Sonorització i llum, producció audiovisual, retransmissió, trofeus. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la 

ciutat. 

Impacte de l’acció 

L'acte de reconeixement va tenir lloc al juliol, una vegada han finalitzat gran part de les temporades 

esportives i va reconèixer a 250 esportistes de Reus, l’acte va tenir un impacte molt significatiu. Aquests 

reconeixements fomenten un sentiment de pertinença i orgull entre els esportistes, reforçant l’esforç i 

la identitat local. També ajuden a promoure l'esport com a valor essencial, atraient l'interès de nous 

talents. En definitiva, aquesta iniciativa no només destaca els èxits individuals, sinó que també enforteix 

el teixit social de la ciutat. 

El guardó de reconeixement l’han rebut, directa o indirectament, 250 persones entre 20 esportistes 

individuals i 25 equips de 14 esports diferents i d’una àmplia diversitat de categories. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

L’objectiu de l’acte es fer un reconeixement als i les esportistes que han demostrat un esperit de 

superació que els a portat a progressar dins les seves pròpies fites esportives de manera individual o 

col·lectiva. Els esportistes homenatjats, procedents de 14 esports diferents, van rebre un guardó amb 

el lema “Esport, superació, esforç, valors”.  
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Propostes / suggeriments

Punts forts: 

▪ L’impacte mediàtic i d’acceptació dels premis per part de tots els agents esportius de ciutat, 

públic en general i autoritats diverses. 

▪ La diada de lliurament dels premis permet un punt de trobada de directius, tècnics i 

esportistes, que reforça el sentiment de pertànyer al sector esportiu.  

▪ Participació d’infants de diversos clubs i entitats esportives de la ciutat, recordant els valors 

positius de l’esport.  

▪ Jornada breu i àgil. 

Punts febles 

▪ L’espai previ planificat va quedar petit degut a la gran acceptació dels/les esportistes. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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27 - TURISME ESPORTIU  

El turisme esportiu a Reus representa una oportunitat significativa per al desenvolupament econòmic i 

social de la ciutat. El turisme esportiu a Reus es beneficia enormement dels equipaments que la ciutat 

ofereix, convertint-la en un destí atractiu per a esdeveniments esportiu. La disponibilitat d'instal·lacions 

modernes i ben equipades, com els camps de futbol i pavellons poliesportius, permet acollir 

competicions de diverses disciplines, atraient així un gran nombre d'esportistes i visitants. A més, el 

turisme esportiu fomenta la cohesió social i el sentiment de comunitat, ja que les famílies que 

acompanyen els esportistes també gaudeixen de les ofertes culturals i d'oci de Reus.  

El turisme esportiu a Reus comporta un impacte significatiu en diversos àmbits: 

Econòmic: L'arribada d'esportistes i les seves famílies genera un augment en la demanda d'allotjament, 

restauració i serveis locals.  

▪ Social: El turisme esportiu fomenta la cohesió social, ja que reuneix persones de diferents 

orígens i cultures al voltant d'una passió compartida. Això pot promoure valors com el 

respecte, la convivència i el treball en equip entre els participants i les comunitats locals. 

▪ Cultural: Els visitants que arriben per motius esportius sovint aprofiten l'ocasió per 

explorar la cultura local, visitant monuments, museus i altres atractius turístics. Això ajuda 

a difondre la riquesa cultural de Reus i a incrementar l'interès per la seva història i 

tradicions. 

▪ Imatge de marca: Reus es posiciona com un destí esportiu atractiu, millorant la seva imatge 

a nivell nacional i internacional. Això pot atraure futurs esdeveniments i inversions, 

consolidant la ciutat com un referent en el turisme esportiu. 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per 

agents externs, que fomentin el turisme esportiu sostenible. 
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TORNEIG MARE NOSTRUM BÀSQUET 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: Torneig internacional de bàsquet base 

Període: 
Del 25 al 27 de març i del 28 al 31 de març del 2024 - Reus, i altres 

municipis de la província 

Tipus d’activitat Sis dies de competició a diferents localitats. 

Organització: Mare Nostrum CUP SL 

Instal·lació 
Pavelló Olímpic Municipal / Polilleuger Alberich i Casas / Polilleuger 

Joan Rebull 

Format Utilització de les pistes de bàsquet en format convencional. 

Participants 2.500 

Púbic assistent 2.000 

Serveis i subministraments: Arrendament instal·lacions esportives 

Impacte de l’acció 

Acció comercial de turisme esportiu que consisteix en la captació de promotors d’esdeveniments per a 

l’arrendament d’instal·lacions per a estades o tornejos esportius. 

L’organitzador del torneig gestiona els serveis relacionats amb la competició i RELLSA gestiona els 

serveis vinculats a les instal·lacions esportives arrendades segons l’acordat amb el promotor. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

El compliment dels compromisos comercials de RELLSA es fa en la seva totalitat, amb una valoració 

molt positiva per part del client. 

Les instal·lacions esportives municipals de Reus i principalment el Pavelló Olímpic Municipal aporten un 

alt valor afegit a l’esdeveniment. 

En total van ser 318 equips participants vinguts des de diferents punts (Catalunya, Valencia, Mallorca, 

Euskadi, Cantabria, Aragó, Irlanda...) i més de 5000 persones allotjades a la Costa Daurada, amb unes 

14.000 pernoctacions. Es van jugar 667 partits en 27 pistes simultàniament de Reus, Salou, Tarragona, 

Vila-seca-La Pineda, etcètera. Les competicions esportives a Reus es van disputar a les pistes del Pavelló 

Olímpic Municipal i als polilleugers Alberich i Casas i Joan Rebull. 

 

 



Memòria Tècnica 2024 

 

206 

Propostes / suggeriments 

En base a l’acord de col·laboració entre MARENOSTRUM CUP i la Regidoria de Salut i Esports per 

potenciar el torneig, el Pavelló Olímpic és la seu més rellevant del torneig de bàsquet per la capacitat i 

característiques de la instal·lació. 
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TORNEIG MARE NOSTRUM CUP FUTBOL 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: Torneig internacional de futbol base 

Període: 

29 i 30 març de 2024 i 28 i 29 de juny 2024 

Salou, Reus, Riudoms, Tarragona, Vila-seca, etc. 

Tipus d’activitat 
Tres dies de competició a diferents localitats, amb seu principal a 

Salou 

Organització: Mare Nostrum CUP SL 

Instal·lació 
Camps de futbol municipals (Pastoreta, Reddis, Mas Iglesias, DV, 

annex Estadi) 

Format 
Utilització del camp de futbol en format convencional (futbol 7 i 

futbol 11 segons les categories) 

Participants 6.00 

Púbic assistent 3.000 

Serveis i subministraments: Arrendament instal·lacions esportives 

Impacte de l’acció 

Acció comercial de turisme esportiu que consisteix en la captació de promotors d’esdeveniments 

esportius per a l’arrendament d’instal·lacions per a estades o tornejos esportius. 

L’organitzador del torneig gestiona els serveis relacionats amb la competició i RELLSA gestiona els 

serveis vinculats a les instal·lacions esportives arrendades en base als acords amb el promotor. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

El compliment dels compromisos comercials de RELLSA es fa en la seva totalitat, amb un alt grau de 

satisfacció per part del client. 

El Mare Nostrum Cup de futbol, va arribar a la seva 22a edició i va rebre un total de 460 equips catalans, 

nacionals i internacionals. Va tenir lloc del 28 al 31 de maig. A Reus, es van jugar els dies 29 i 30 de març 

als camps municipals de la Pastoreta, Reddis, a l’annex de l’Estadi Municipal, al camp del Districte Vè i 

al Mas Iglesias. El torneig va comptar amb més de 6.000 participants i més de 40.000 pernoctacions, 

aquest torneig es desenvolupa a 20 poblacions diferents i 50 camps dels quals 6 són a Reus. L’Estadi 

Municipal de Reus va ser seu de la categoria infantil. 
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Propostes / suggeriments 

El torneig es centra a les instal·lacions de Salou que disposen de 8 camps i permet centralitzar la gestió 

en el centre que acull més partits.  

A Reus s’utilitzen els camps dos dels tres dies de torneig, les fases finals es desenvolupen íntegrament 

al complex Futbol Salou. 
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AROUND SPORT BCN 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: Torneig internacional de futbol sala 

Data i lloc: 7, 8 i 9 de juny de 2024 i 15 i 16 de juny del 2024, Reus. 

Tipus d’activitat 
Torneig d’adults a les dates 7, 8 i 9 de juny i torneig de joves els 

dies 15 i 16 de juny. 

Organització: Around Sport BCN 

Instal·lació 
Pavelló Olímpic i els Polilleguers Cèlia Artiga, Joan Rebull, Alberich 

i Casas i Ciutat de Reus 

Format 

Utilització de la pista de futbol sala en format convencional.  

Adaptacions per a la cerimònia de clausura. 

Participants 750 

Púbic assistent 900 

Serveis i subministraments: Arrendament instal·lacions esportives 

Impacte de l’acció 

Acció comercial de turisme esportiu que consisteix en la captació de promotors i arrendament 

d’instal·lacions per a estades o tornejos esportius. Consolidació de l’acció comercial amb Around Sport 

BCN. 

L’organitzador del torneig gestiona els serveis relacionats amb la competició i RELLSA gestiona els 

serveis vinculats a les instal·lacions esportives arrendades en base als acords amb el promotor. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

El compliment dels compromisos comercials de RELLSA es fa en la seva totalitat, sense cap observació 

per part del client. 

Propostes / suggeriments 

El torneig d’Adults a les dates 7,8 i 9 de juny, va ser retransmès pel canal de Youtube del torneig.  

El torneig del 15 i 16 de juny s’ha consolidat en quant a nivell de participants i nivell organitzatiu i tot 

indica que continuarà creixent el propers anys. El Pavelló Olímpic com a seu central ha comptat amb 

gran afluència durant el cap de setmana.   
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SOL ACTIVE TOURS SLU 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: Masterclass de diferents esports per a escolars anglesos 

Data i lloc: 

3 i 4 d’abril 2024 - Pavelló Olímpic Municipal 

28 i 29 de maig 2024 - Pavelló Olímpic Municipal 

29 i 30 d’octubre 2024 – Camps de futbol 

Tipus d’activitat 
Entrenaments amb tècnics referents d’esports com el netball i 

futbol per a clubs i escoles angleses 

Gestió: Sol Active Tours SLU 

Instal·lació 
Pavelló Olímpic Municipal / Camp de Futbol Municipal La Pastoreta 

i Mas Iglesias 

Format 
Instal·lació de les cistelles de netball al Pavelló Olímpic. Ús 

convencional dels camps de futbol. 

Participants 250 

Púbic assistent - 

Serveis i subministraments: Arrendament instal·lacions esportives 

Impacte de l’acció 

Estada de tecnificació desenvolupada per escolars anglesos. L’organitzador de l’estada gestiona els 

serveis relacionats amb l’allotjament i l’activitat esportiva i RELLSA gestiona els serveis vinculats a les 

instal·lacions esportives arrendades per a adequar-se a les necessitats del client. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

El compliment dels compromisos comercials de RELLSA es fa en la seva totalitat, sense cap observació 

per part del client. 

Propostes / suggeriments 

L’operador receptiu presta servei a un operador emissor especialitzat en serveis esportius. RELLSA 

actua com a col·laborador tècnic en relació a les instal·lacions esportives i mobiliari esportiu. Mantenir 

la capacitat operativa de RELLSA permet prestar serveis d’aquestes característiques amb un alt nivell 

de qualitat. 
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REUS GESTIÓ I 

SUPORT 
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28 - LLIURAMENT DE COPES I MEDALLES 

Eix principal: Reus Gestió i Suport 

Eixos complementaris: Reus Esport Club 

Descripció de l’activitat: Lliurament de trofeus i medalles a entitats esportives 

Període de l’activitat: Anual 

Gestió: Directa 

Agents que participen: Regidoria de Salut i Esports 

Serveis i subministraments: Disseny medalla i subministrament de copes i medalles 

Impacte de l’acció 

El lliurament de copes i medalles és un recurs que ofereix la Regidoria de Salut i Esports, que està 

adreçat a les entitats de la ciutat que organitzen esdeveniments esportius i que requereixen trofeus per 

premiar als participants. 

Aquest recurs és un valor afegit per a les entitats; suposa un suport i/o estalvi econòmic i, a més, facilita 

la motivació dels esportistes. El lliurament de les copes i les medalles és totalment gratuït, prèvia petició 

a l’OAC, en funció de la disponibilitat pressupostària i de manera racionalitzada, en funció del tipus 

d’activitat. 

Aquesta temporada els trofeus són de fusta amb un disseny específic per a Reus. S’està treballant en el 

disseny d’una medalla que repliqui l’or, l’argent i el bronze per a substituir els trofeus en aquelles 

competicions en que sigui possible. D’aquesta forma es pot reduir costos de producció unitari dels 

trofeus i es pot disposar de més medalles en aquest nou format, podent donar cobertura a més 

peticions.  
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Quadre resum 
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29 - SUPORT PROVES SELECTIVES DE LA GUÀRDIA 

URBANA 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Futur 

Descripció de l’activitat: Proves físiques de la Guàrdia Urbana 

Tipus d’activitat: Proves de selecció aspirants i promoció interna 

Organització: Guàrdia Urbana de l’Ajuntament de Reus 

Format: Proves físiques específiques 

Suport Ajuntament de Reus 

Serveis i subministraments: Col·laboració en control de proves i protocol 

Impacte de l’acció 

Proves físiques de selecció contemplades dins l’oposició de la Guàrdia Urbana. L’impacte va ser a nivell 

d’avaluació dels aspirants en la tercera prova de les oposicions (proves físiques); van fer una bateria 

d’exercicis específics de resistència, força, velocitat i agilitat. L’avaluació va ser a càrrec dels tècnics 

esportius de RELLSA, en col·laboració amb el tribunal titular. 

TIPUS CONVOCATÒRIA DATA INSTAL·LACIÓ ASPIRANTS 

Promoció interna de sis places de caporal/a 29/01/2024 CN Reus Ploms 36 

Selecció de 22 places d’agent 27/10/2024 Pavelló Olímpic de Reus 88 

Pel que fa a la primera convocatòria de promoció interna de sis places de caporal/a, es va realitzar al 

CN Reus Ploms amb la presència d’un tècnic. Per altra banda, a la segona convocatòria de selecció de 

22 places d’agent, les proves físiques es van dur a terme al Pavelló Olímpic Municipal de Reus. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

Les proves físiques es realitzen cada any quan surt la convocatòria. Pel que fa a la convocatòria de sis 

places de caporal/a han estat les següents 5 proves: 

▪ Llançament de pilota medicinal: dempeus i amb les cames separades, s’agafa la pilota 

medicinal (3 quilos) amb les dues mans i, de darrera el clatell es llança cap endavant per 

sobre del cap, sense trepitjar la línia marcada, ni aixecar els talons ni les puntes dels peus 

(2 intents). 
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▪ Abdominals en 1 minut: elevació successiva del tronc durant 1 minut amb les cames 

flexionades, els braços al clatell i els peus subjectats. 

▪ Velocitat: consisteix a córrer al màxim de les possibilitats un trajecte de 50 metres de 

longitud. No es podrà trepitjar la línia de sortida abans de començar la prova. 

▪ Flexió fixa en barra: els braços s’han de mantenir flexionats de manera que la barbeta 

quedi per sobre de la barra fixa. Es valora el temps, en segons, que es mantingui la barbeta 

per sobre de la barra. 

▪ Course navette: consisteix a recórrer, durant el màxim de temps possible i a una velocitat 

progressiva marcada per una cinta magnetofònica, un trajecte d’anada i tornada de 20 

metres. 

Les proves físiques es realitzen cada any quan surt la convocatòria. Pel que fa a la convocatòria de 22 

places d’agent han estat les següents 6 proves: 

▪ Llançament de pilota medicinal: dempeus i amb les cames separades, s’agafa la pilota 

medicinal (3 quilos) amb les dues mans i, de darrera el clatell es llança cap endavant per 

sobre del cap, sense trepitjar la línia marcada, ni aixecar els talons ni les puntes dels peus 

(2 intents). 

▪ Circuit d’agilitat: realització del circuit d’agilitat en el mínim de temps possible. 

▪ Abdominals en 1 minut: elevació successiva del tronc durant 1 minut amb les cames 

flexionades, els braços al clatell i els peus subjectats. 

▪ Velocitat: consisteix a córrer al màxim de les possibilitats un trajecte de 50 metres de 

longitud. No es podrà trepitjar la línia de sortida abans de començar la prova. 

▪ Pressió sobre banc: mesurar la força i la resistència de la musculatura de l’extremitat 

superior de la persona participant. 

▪ Course navette: consisteix a recórrer, durant el màxim de temps possible i a una velocitat 

progressiva marcada per una cinta magnetofònica, un trajecte d’anada i tornada de 20 

metres. 

Propostes i/o observacions 

Amb el canvi d’ubicació al Pavelló Olímpic Municipal es va necessitar d’una preparació prèvia de totes 

les estacions a realitzar, així com de tot el material necessari. 
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30 - ESPORTS EN XARXA ALS BARRIS TEZ 

Eix principal: Reus Gestió i Suport 

Eixos complementaris: Reus Futur, Reus de Bon Cor 

Descripció de l’activitat: 
Dinamitzar la zona a diferents nivells per una millor qualitat de vida 

a través de l’esport 

Període de l’activitat: Per cursos escolars (octubre 2023 – maig 2024) 

Gestió: Compartida 

Agents que participen: Regidoria de Benestar Social, Regidoria de Salut i Esports 

Serveis i subministraments: Material esportiu 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.06.3.04 - Utilitzar l'esport com a eina d'inclusió, cohesió social i solidari-tat. 

Impacte de l’acció 

És un projecte de ciutat, comunitari i en xarxa, que utilitza l’esport per impulsar el desenvolupament 

personal, la socialització i la inclusió social d’infants, adolescents i joves, per combatre la vulnerabilitat 

social. 

Aquest projecte es porta a terme, bàsicament, desenvolupant activitats esportives en tots els districtes 

de la ciutat a partir dels equipaments i entitats existents.  

En totes les activitats es desenvolupa un treball socioeducatiu i de cohesió social per part de monitors, 

educadors socials i integradors socials. 

És un projecte de ciutat, en el que la finalitat és augmentar l’impacte social amb la participació de més 

famílies, afavorir les competències socioeducatives, la cohesió social i la inclusió social dels col·lectius 

implicats, facilitar millores en infraestructures i noves instal·lacions esportives, fer accions coherents, 

unificades i sostenibles a traves del treball en xarxa amb regidories municipals i entitats del territori.  

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

 

Objectius general 

▪ Donar continuïtat a un projecte per dinamitzar l’activitat física i esportiva per afavorir la 

integració, la socialització i la qualitat de vida de les persones d’aquestes zones de la ciutat.  

 

 



Memòria Tècnica 2024 

 

220 

Objectius específics 

▪ Estimular la socialització i la relació amb els altres, fomentant l’adquisició activa de tots 

aquells valors i actituds cíviques de comportament social necessàries per la convivència i 

pel desenvolupament integral de la persona, utilitzant l’esport com a mitjà motivant.  

▪ Establir en el territori un conjunt d’activitats esportives i educatives coordinades en funció 

de les edats, aprofitant els equipaments i entitats existents. 

▪ Potenciar alternatives esportives d’activitat física per combatre el sedentarisme i millorar 

la qualitat de vida. 

▪ Realitzar activitats esportives i de lleure, potenciant interessos de la població femenina. 

▪ Fomentar la convivència entre els participants; saber interactuar en diferents espais de 

forma cívica i amb uns objectius comuns. 

▪ Potenciar les habilitats dels participants vers una evolució personal i inclusió social. 

▪ Fomentar una participació activa de les famílies en les diferents activitats esportives del 

projecte. 

Treball de coordinació, seguiment, supervisió i avaluació 

S’estableixen tres grups de treball diferenciats. El primer és el grup impulsor de ciutat, format per 

educadors socials, àmbit comunitari i monitors esportius. Aquest grup de treball s’encarrega de 

planificar els objectius estratègics del projecte, la valoració i estableixen àrees de millora. Durant el 

projecte es produeixen diverses reunions, a l’inici, al final i durant el procés per tal de tenir un 

seguiment.  

El segon grup de treball està format per la coordinadora d’Àmbit Comunitari de Benestar Social i els 

tècnics esportius. També hi ha la figura dels educadors socials de les diferents zones com a nexe d’unió 

entre totes les zones de la ciutat. Al llarg del projecte es realitzen reunions.  

El tercer grup de treball està format pels dos coordinadors dels clubs esportius UDC Mas Pellicer i CE 

Unió Astorga, s’encarreguen de la gestió i dinamització dels projecte que es treballa específicament en 

aquestes entitats amb l’adient orientació social. 

Al febrer del 2024 s’inicia amb una nova empresa de serveis esportius (Fitness Project) mitjançant 

procés de licitació. El procés del canvi de l’empresa anterior a la nova, va ser molt complicat, havent de 

suspendre durant un període de temps algunes de les activitats. A més, durant l’any es suma que no hi 

hagut monitors i tècnics qualificats i poca maniobra de substitució. 

La coordinació amb Fitness Project ha estat complicada, degut que l’empresa té seu a Guadalajara i no 

permetia tenir una persona de contacte a la zona.  
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Quadrant d’usos habituals per setmana i instal·lació 

▪ Polilleuger Ciutat de Reus – 8 hores setmanals 

▪ Dilluns. – de 17.00 a 18.00 hores 

▪ Dimarts. – de 17.00 a 20.00 hores 

▪ Dimecres. – de 17.00 a 18.00 hores 

▪ Dijous. – de 17.00 a 20.00 hores 

▪ Polilleuger Alberich i Casas – 3 hores setmanals 

▪ Dimarts. – de18.00 a 19.30 hores 

▪ Divendres. – de18.00 a 19.30 hores 

▪ Polilleuger Cèlia Artiga – 3 hores setmanals 

▪ Dimarts. – de 17.30 a 19.00 hores 

▪ Dijous. – de 17.30 a 19.00 hores 

Propostes / suggeriments 

Punts forts 

▪ La solidesa del projecte, que el converteix en un projecte referent a la zona, pel bagatge 

que li donen els 18 anys que fa que es realitza, que és molt elevat.  

▪ La metodologia aplicada permet dur, amb una lògica temporal, els processos 

socioeducatius, de cohesió social i d’inclusió social. 

▪ Generar una capacitat per fer accions coherents, unificades i més sostenibles, tant a les 

diferents zones, com a la ciutat. 

▪ Optimització de recursos i suma d’esforços. 

▪ Tots els agents participants valoren de forma molt positiva el projecte i demanen la seva 

continuïtat.  

▪ Figura d’integradora social (TIS) en totes les instal·lacions.  

▪ La figura del coordinador al Mas Pellicer i el coordinador del CE Unió Astorga. 

Punts febles 

▪ Poca presència de participació femenina. 

▪ Certa complexitat en coordinar tots els agents implicats en el projecte.  

▪ Poca participació i implicació de les famílies en les activitats.  

▪ La falta de monitoratge qualificat ha suposat una baixa assistència a les activitats. 

▪ Creació de guetos a les activitats i poca participació de nous assistents. 
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Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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31 - ACCIONS DE REPRESENTACIÓ 

Eix principal: Reus gestió i Suport 

Eixos complementaris:  

Descripció de l’activitat: 
Participació de tècnics de RELLSA en diferents àmbits municipals i 

d’altres administracions 

Període de l’activitat: Tot l’any 

Gestió: Directa 

Agents que participen: 
Altres regidories, departaments o empreses municipals i altres 

estaments i administracions 

Serveis i subministraments: No 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.8.3 – Crear espais i sinergies amb les entitats esportives per tal de 

promocionar els diferents esports que es practiquen a la ciutat. 

Impacte de l’acció 

L’esport és un eina transversal, per la qual cosa es fa imprescindible estar present amb multitud 

d’àmbits, ja sigui de manera temporal o continuada; RELLSA actua en representació de la Regidoria de 

Salut i Esports de l’Ajuntament i desenvolupa i participa de diferents accions municipals i d’ altres 

administracions i col·lectius. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

L’activitat suposa la participació de diferents tècnics i professionals de RELLSA  com a coneixedors del 

sistema esportiu local i com a tècnics i/o experts en diferents matèries de l’àmbit esportiu. 

Àmbits: sanitari, gent gran, integració, gènere, activitats educatives, culturals, recreatives, de formació i 

planificació i actuació en matèria urbanística i també la participació activa en el Consell Municipal de 

l’Esport. 

A més dels habituals, cal destacar la participació en: 

▪ Consell municipal de discapacitats 

▪ Jornada d’esport inclusiu 

▪ Ciutat saludable 

▪ Ciutat educadora 

▪ Reunions d‘àmbit de l’àrea de serveis personals 
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▪ Pressupostos participatius 

▪ Passaport cultural 

▪ Jornades d’esport femení Secretaria General de l’Esport 

▪ Grup de treball Recepta esportiva (PAFES) 

▪ Grup de treball programa FitJove 

▪ Comissions pla educatiu d’entorn 

▪ Grup de treball per la soledat no desitjada 

▪ Pla local de la infància i l’adolescència 

Dins del projecte de redacció del PAM 23-27 les propostes en l’àmbit d’esports han estat treballades i 

es fa seguiment pels tècnics de RELLSA. 

També s’ha participat al grup de treball de Tècnics Esportius del Camp de Tarragona i Terres de l’Ebre 

per coordinar, conèixer i compartir coneixements i experiència en l’àmbit de la gestió esportiva en 

relació a les instal·lacions esportives activitats. 

Valoració 

La participació en aquests àmbits en general és molt positiva, perquè que permet avançar de manera 

coordinada amb altres departaments aspectes vinculats a l’esport i l’activitat física, així com en aspectes 

de programació i planificació a mig i llarg termini en projectes amb objectius comuns. 

Propostes / observacions 

Consolidar la visió de l’activitat física i l’esport com a eina imprescindible per a una millora de la qualitat 

de vida de les persones.  

Consolidar la participació i col·laboració de diferents departament en projectes de ciutat amb objectius 

comuns. 
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32 - PROGRAMA DE PATROCINI 

Eix principal: Reus Impulsa 

Eixos complementaris: Reus Gestió i Suport 

Descripció de l’activitat: Patrocini per a les activitats de RELLSA 

Període de l’activitat: Tot l’any 

Gestió: Directa 

Serveis i subministraments: Disseny i producció de pancartes i altres suports 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.8.3 – Crear espais i sinergies amb les entitats esportives per tal de 

promocionar els diferents esports que es practiquen a la ciutat. 

Impacte de l’acció 

Des de RELLSA es fa una proposta de patrocini per diferents accions, projectes i activitats que es 

desenvolupen, amb l’objectiu d’aconseguir finançament extern per ampliar o enriquir les activitats, 

oferint com a contrapartida, la vinculació de la marca interessada amb el projecte patrocinat. 

El model de col·laboració s’exposa en l’edició d’un catàleg de propostes específic per a cada activitat, a 

partir d’aquí s’estableix comunicació personalitzada amb els patrocinadors habituals o possibles nous 

col·laboradors, i depenent de les necessitats i objectius de l’activitat i de cada patrocinador, es 

personalitza la proposta de vinculació. 

Les activitats esportives desperten interès 

per vincular-se a activitats positives, 

saludables i amb bona visibilitat. 

Depenent de l’àmbit d’influència de 

l’esdeveniment i de l’impacte mediàtic, la 

comercialització es realitza a nivell local o 

s’amplia a nivell nacional o estatal. 

Al 2024 les activitats que han permès 

comercialitzar actius de patrocini han 

estat: la Cursa de les dones, el Parc de 

Nadal. En tots casos s’han aconseguit bons 

resultats i les activitats han tingut un 

retorn positiu per a les marques 

patrocinadores.  
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33 - GESTIÓ INVERSIONS 

Eix principal: Reus Gestió i Suport 

Eixos complementaris: Reus Xarxa d’equipaments esportius municipals 

Descripció de l’activitat: Gestió, control i supervisió integral dels projectes d’inversió 

Gestió: 
Directa amb suport dels Serveis Territorials i Contractació de 

l’Ajuntament de Reus 

Agents que participen: Adjudicataris licitacions 

Serveis i subministraments: Contractes diversos 

 ESCOLTA ACTIVA: LES PERSONES AL CENTRE 

 
1.08.2 - Millorar els equipaments esportius i detectar les mancances 

demandades per la ciutadania i no cobertes actualment. 

Impacte de l’acció 

Obres i actuacions d’adequació, ampliació, millora o construcció de noves instal·lacions, per encàrrec 

de l’Ajuntament mitjançant els corresponents convenis. 

Subministrament de materials i serveis inherents per dotar les instal·lacions i activitats que RELLSA 

gestiona, així com també per dotar els departaments interns de la societat dels elements necessaris per 

al seu bon funcionament. 

Desenvolupament de l’activitat i objectius 

RELLSA intervé totes les fases de la inversió: disseny, tramitació, aprovació, licitació i execució de les 

diferents actuacions i/o  de les obres, ja sigui mitjançant els seus tècnics o per contractació externa 

quan no es disposa dels mitjans propis necessaris. 

Es porten a terme tres tipus d’actuacions: 

▪ Noves adquisicions o noves construccions. 

▪ Remodelació total o parcial de les IEM ja existents.  

▪ Substitució d’elements concrets per obsolescència, perquè s’ha fet malbé per l’ús o per 

actes incívics. 

Pel que fa a les instal·lacions, l’objectiu final és millorar-ne les prestacions per a la pràctica esportiva, 

millorar l’eficiència i optimitzar els recursos, amb criteris de funcionalitat i proporcionalitat i executar 

aquelles millores o necessitats pel compliment de les normatives aplicables.  
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Pel que fa a la resta d’inversions van adreçades a dotar de material les activitats que RELLSA porta a 

terme i també a dotar els departaments interns per al correcte funcionament de l’empresa i amb els 

mateixos criteris d’eficiència i optimització del servei. 

Durant el 2024 han finalitzat les obres previstes dins del conveni, signat en data 27 de desembre de 

2022 amb l’Ajuntament de Reus per actualitzat els equipaments esportius de proximitat i altres espais 

complementaris i per la compra de material i solucions informàtiques per a la millora i modernització 

de la gestió del servei. El conveni es va liquidar el mes de setembre de 2024. 

L’activitat principal duta a terme en aquest àmbit durant el 2024 ha estat en el desenvolupant de les 

accions contingudes en aquest conveni: 

▪ Construcció d’un camp de gespa artificial annex a l’Estadi i adequacions complementàries, 

entre les que destaca una graderia 

▪ Enllumenat d’aquest nou espai i zona d’entrenament adjacent. 

▪ Canvi d’il·luminació led als camps de futbol 

▪ La Pastoreta 

▪ Mas Iglesias 

▪ Reddis 

▪ Dte. Vè  

▪ Adequació informàtica del programa de gestió Deporwin per 

▪ millorar l’accés a Piscines 

▪ permetre la reserva de classes online 

▪ fer tràmits online (en procés d’implantació)  

▪ S’ha dut a terme el Pla de xoc en diverses instal·lacions, una part de les quals s’ha dut a 

terme per personal propi de Serveis Tècnics. Destaquen: 

▪ Adequació normativa:  ignifugació de l’estructura dels vestidors de Piscines 

▪ Canvi d’il·luminació de les pistes del Pavelló a led 

▪ Nou marcador al camp de futbol de gespa natural interior de l'Estadi 

▪ Renovació de pals, travessers i xarxes dels sistemes de protecció dels camps de 

futbol La Pastoreta, Mas Iglesias, Districte Vè i annex Estadi 
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Per altra banda, s’ha treballat en l’estudi de les necessitats més prioritàries i el que determina el PAM, 

en base a les quals s’ha signat un nou conveni amb l’Ajuntament de Reus, en data 23 de desembre de 

2024 per tirar endavant les actuacions: construir un magatzem logístic als terrenys de l'Estadi Municipal, 

ampliar vestidors polilleuger Cèlia Artiga, inversions de manteniment preventiu i millores i avançar les 

tasques prèvies i necessàries per a la construcció del nou pavelló del Molinet. 
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Valoració i consideracions 

Totes les actuacions programades tenen un alt interès per a RELLSA, pel que suposa d’actualització de 

les instal·lacions i la construcció de nous equipaments, d’acord al PAM aprovat. 

Per altra banda, és necessari dotar adequadament els serveis interns: maquinària i estris per als Serveis 

Tècnics, o bé adequar les eines i sistemes informàtics per modernitzar-los, fer-los més útils i àgils, però 

també per poder donar la resposta adequada a les necessitats normatives actuals. Aquestes inversions, 

tots i que molt necessàries, no sempre es prioritzen, donades les necessitats constants de les 11 

instal·lacions esportives municipals que RELLSA gestiona. 

Pel que fa al finançament, la dependència de l’Ajuntament resta agilitat a la presa de decisions, en 

moltes ocasions, i deixa poc marge de maniobra per resoldre urgències. 

Pel que fa al sistema actual de tramitació dels convenis obliga a planificar amb molta antelació. És un 

procediment complex i llarg, tant en la seva fase inicial com quan s’aprova la liquidació, una vegada 

dutes a terme totes les inversions. L’impacte de dedicació i volum de feina tècnica i administrativa 

derivat de la gestió de les inversions és molt alt, en comparació amb l’estructura de RELLSA. 

Per últim, els procediments de licitació i contractació d’obres ocupen, en gran mesura, la dedicació del 

departament de Contractació de RELLSA, la qual cosa repercuteix en l'endarreriment de la resta de 

procediments de licitació de l’activitat ordinària. 

Agenda 20 -30 

En aquest programa incideixen els següents objectius: 
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PLA D’ACCIÓ MUNICIPAL 2023 – 2027 
 

Data d’aprovació: 15 de desembre de 2023 

Àmbit: Progrés social 

Àrea: Esports 

El Ple de l’Ajuntament de Reus va aprovar el 15 de desembre el Pla d’Acció Municipal 2023-2027, el 

document estratègic que defineix l’acció del govern pel mandat a partir de les aportacions del cos polític 

i tècnic de l’Ajuntament de Reus i el seus ens dependents, així com de la ciutadania a partir del procés 

participatiu obert. 

El document recull unes 400 accions i s’estructura en els mateixos tres eixos que l’Acord de Govern: 

Escolta activa: les persones al centre: Posar les persones al centre de les decisions polítiques significa 

obrir espais permanents de participació que consolidin l’escolta activa i la reflexió informada sobre tot 

allò que ens afecta. Significa també atendre la diversitat i la complexitat de la realitat ciutadana, on les 

necessitats i les expectatives de les persones són múltiples i canviants al llarg dels cicles de vida: el dret 

a la salut, l’habitatge o l’educació, l’acompanyament en processos de canvi professional, d’emancipació 

juvenil o de criança, sense oblidar el suport en moments de crisi o vulnerabilitat. Els serveis públics ha 

d’intervenir en aquesta realitat amb respostes formulades des de l’ètica i la transparència, eixamplant 

l’horitzó de drets en àmbits com la cultura, la salut o l’accés a la tecnologia, orientant les decisions a 

l’eliminació de desigualtats i la generació d’oportunitats des de plantejaments de justícia i equitat. 

Els àmbits definits en aquest eix són: 

▪ Infants, joves i persones grans 

▪ Ciutat educadora 

▪ Els drets socials de les persones 

▪ Accés a l’habitatge 

▪ Activitat cultural i patrimoni 

▪ Igualtat i diversitat 

▪ Viure amb salut 

▪ Foment de l’esport 

▪ Vida a la comunitat 

▪ Ciutat segura 

▪ Administració amigable 

▪ Qualitat dels serveis públics 

▪ Transparència, participació i ètica pública 
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Ciència, innovació i creixement econòmic: Posicionar la ciutat en un context econòmic canviant, 

marcat per la internacionalització dels mercats, l’evolució dels hàbits de consum i els canvis tecnològics, 

passa per potenciar i dinamitzar l’activitat dels sectors econòmics estratègics, com l’agroalimentari o el 

sector de les TIC, i obrir nous espais d’oportunitat que permetin consolidar projectes empresarials i 

ocupació de qualitat. La gestió del coneixement, la innovació, la recerca, i la capacitació professional 

per fer emergir el talent i vincular-lo al territori són fonamentals per fer-ho possible, com ho és la 

complicitat i el treball conjunt entre el sector privat, les administracions i les institucions que compartim 

una mateixa aspiració en relació al futur d’una regió amb arguments suficients per ocupar un espai de 

referència al mapa. 

Els àmbits definits en aquest eix són: 

▪ Sectors estratègics i comerç de proximitat 

▪ Emprenedoria, empresa i ocupació 

▪ Coneixement i Innovació 

▪ Projecte de la ciutat al món 

Ciutat verda i sostenible: L’impacte de la crisi climàtica és ja evident a les ciutats, on l’augment de les 

temperatures i el risc de fenòmens extrems exigeixen respostes clares de les administracions. 

Respostes que garanteixin els estàndards de progrés i benestar per a les generacions actuals i les 

futures, que preserven el patrimoni natural i la biodiversitat i ens acompanyin en un procés de 

renaturalització que ens permeti guanyar qualitat de vida: millorant la connexió i l’accés als espais 

naturals, integrant hàbits saludables, millorant la qualitat de l’aire que respirem, amb una oferta de 

mobilitat urbana sostenible que ens connecti amb el territori, i fent de l’espai públic un entorn de 

qualitat, accessible i segur, que integri totes les mirades i posi en valor el ric patrimoni col·lectiu material 

i immaterial. Una ciutat compromesa amb la ciutadania pròpia i compromesa amb el futur del planeta 

des de l’adhesió als objectius de l’Agenda 2030. 

Els àmbits definits en aquest eix són: 

▪ Medi Ambient, recursos naturals i animals de companyia 

▪ Espai públic i cohesió urbanística 

▪ Mobilitat sostenible 

Participació ciutadana 

Pla d’Acció Municipal s’ha elaborat amb el propòsit de planificar l’acció de govern al llarg del mandat 

2023-2027 de manera transversal, definint i ordenant els objectius que es volen impulsar i les accions 

que es duran a terme per aconseguir-los, i amb la voluntat que pugui esdevenir una eina de caràcter 

informatiu i divulgatiu de l’acció de govern a la ciutadania. 

Així, el PAM inclou accions proposades directament per la ciutadania. El procés de participació es va 

iniciar amb l’audiència pública en la que el Govern de Reus va presentar les accions del pla recollides a 

partir de les aportacions del cos tècnic i polític de l’Ajuntament. Posteriorment es van celebrar tres 

tallers de participació, un per cada eix amb el que s’estructurarà el document de planificació. I finalment 
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1.08 - Foment de l'esport 

la fase de votació, que va compta amb la participació de 197 persones que van emetre un total de 528 

suports. 

El PAM és també un instrument de transparència i retiment de comptes, amb el qual l’Ajuntament es 

compromet a explicar a la ciutadania el grau d'execució del document de forma periòdica al llarg del 

mandat. 

Les accions corresponents a Rellsa són : 

 

 

Estat actual del PAM 
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1.08.1 - Incentivar la pràctica esportiva i l’activitat física com a eina de prevenció i 

manteniment de la salut física i mental. (6) 

 

 

1.08.1.01 - Desplegar actuacions dirigides a l'increment de l'activitat física. 

 

1.08.1.02 - Dissenyar accions formatives que generin la màxima adherència a la pràctica esportiva i bons 

hàbits de la població en edat escolar. 

 

1.08.1.03 - Fer difusió dels recursos esportius per evitar l'abandonament de la pràctica esportiva en edat 

adolescent. 

 

1.08.1.04 - Posar a disposició de la ciutadania els espais esportius en hores de baixa ocupació, dinamitzant 

i controlant el seu ús. 

 

1.08.1.05 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la població adulta, principalment 

de la població femenina. 

 

1.08.1.06 - Potenciar la pràctica esportiva regular i controlada per part de la població gran. 
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1.08.2 - Millorar els equipaments esportius i detectar les mancances demandades per 

la ciutadania i no cobertes actualment. (8) 

 

 

1.08.2.01 - Aprovar i mantenir actualitzat el Mapa d'instal·lacions esportives del municipi (MIEM). 

 

1.08.2.02 - Construir el nou pavelló del Molinet. 

 

1.08.2.03 - Construir un magatzem logístic als terrenys de l'estadi municipal. 

1.08.2.04 - Construir una zona poliesportiva i de lleure. 

 

1.08.2.05 - Elaborar un pla de manteniment que garanteixi el bon estat de les instal·lacions esportives 

municipals. 

 

1.08.2.06 - Estudiar la construcció d'una zona d'aigües i d'activitat física. 

 

1.08.2.07 - Estudiar la rehabilitació d'espais com a sales polivalents per al desenvolupament d'activitats 

esportives. 

 

1.08.2.08 - Substituir la gespa dels camps de futbol municipals. 
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1.08.3 - Crear espais i sinergies amb les entitats esportives per tal de promocionar els 

diferents esports que es practiquen a la ciutat. (2) 

 

 

1.08.3.01 - Donar suport a entitats esportives i esportistes d'alt nivell de la ciutat. 

 

1.08.3.02 - Donar suport a les entitats per a la seva gestió administrativa i esportiva. 

2.04 - Projecció de la ciutat al món 

2.04.4 - Promoure Reus com a capital de l’esport i pol d’atracció pel turisme esportiu. 

(2) 

 

 

2.04.4.01 - Acollir activitats esportives, promogudes directament o per agents externs, que fomentin el 

turisme esportiu sostenible. 

 

2.04.4.02 - Acollir esdeveniments esportius d’alt impacte esportiu, social i de promoció de ciutat. 
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ANÀLISI DE XARXES SOCIALS – REUS ESPORT 
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ANÀLISI DE XARXES SOCIALS – CURSA DE LES DONES 
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ANÀLISI DE XARXES SOCIALS – PARC DE NADAL 
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