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MOCIONS | PROPOSTES DE DECLARACIO AL PLE MUNICIPAL
O A LA JUNTA DE PORTAVEUS

AJUNTAMENT DE REUS

Canal Telematic

DADES DE LA PERSONA INTERESSADA

Nom i cognoms o rad social [ IDNI-NIF  [»INIE
AJUNTAMENT DE REUS - GRUP MUNICIPAL CUP V55663025

DADES PERSONA REPRESENTANT (emplenar en cas que s'actui en representacio

Nom i cognoms o raéd social
MONICA PAMIES FLORES

AJUNTAMENT DE REUS

MOCIO QUE PRESENTA EL/ELS GRUP/S MUNICIPAL/S CUP AL/A LA PLE MUNICIPAL DEL DIA 19/09/2025 REFERENT
A MOCIO PER INSTAL-LAR DISPENSADORS DE PRODUCTES MENSTRUALS GRATUITS ALS EQUIPAMENTS PUBLICS
DE REUS

EXPOSICIO DE MOTIUS

El passat mes de febrer es va aprovar pels principals grups politics de 'Ajuntament de Reus el Pla Reus Municipi
Feminista, impulsat per la CUP. Aquest exposa, entre altres, la defensa i garantia dels drets sexuals i reproductius
com una de les tasques troncals del pla. Seguint aquesta aposta, creiem que una mesura més que assumible per
part del consistori seria atendre i garantir la salut menstrual.

Una de les branques de garantia de la salut menstrual és l'equitat menstrual, i per aixo, cal treballar en l'accés
universal als productes d'higiene menstrual. Productes que sén de primera necessitat per la majoria de la
poblacié reusenca. No podem obviar que no totes les persones menstruants poden afrontar les despeses que
suposa comprar productes per la gestidé de la regla. Es calcula que una persona menstruant pot gastar fins a
8.000€ al llarg de la seva vida en la compra de productes dhigiene menstrual. Una despesa economica
elevadissima d'un producte de primera necessitat que, sovint, suposa un cost massa elevat i porta a utilitzar
productes no adequats per la regla que poden comportar consequéncies negatives en la salut dels cossos. En
aquest sentit, les dades expliquen que 4 de cada 10 persones menstruants de I'estat espanyol tenen dificultats
per comprar els productes de la seva eleccio.

Que la salut menstrual sigui una politica publica més és una victoria del moviment feminista, que després de patir
décades de silenci, invisibilitzacié i estigmes en relaci6 amb la menstruacié, va trencar tots els tabus i va
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aconseguir posar la realitat sobre de la taula i canviar el paradigma. La campanya “La meva regla, les meves
regles”, impulsada per la Generalitat 2024, que distribueix productes menstruals reutilitzables i gratuits, respon a
les demandes d'aquesta lluita feminista. Des de la CUP celebrem l'aveng i transformacié de les politiques socials,
aixi com el canvi de paradigma que ha permés que es tiri endavant una mesura que, quan la van plantejar les
companyes de la CUP de Manresa l'any 2016, va ser resposta amb mofes i critiques. Ara que la salut menstrual és,
per fi, una politica publica, cal anar a més.

Des de la CUP apostem per l'equitat menstrual, a través de trencar tabus, estigmes i creences, promoure
I'educacié i el coneixement de les alternatives als productes tradicionals, alhora que facilitar els productes basics
necessaris per a les persones menstruants. Per tot aixo, considerem que I'Ajuntament de Reus ha de garantir
l'accés igualitari als productes d’higiene menstrual. Es per aixd que proposem una mesura assumible i de minims
per combatre la pobresa menstrual i garantir els drets sexuals i reproductius a través de promoure la instal-lacié i
gestié de dispensadors gratuits de productes menstrual als principals equipaments publics municipals. Amb
dispensadors que ofereixin productes basics organics (compreses i tampons), i que estiguin col-locats
estratégicament perqué siguin accessibles per a totes les persones menstruants sense distincié de genere. Amb
aquestes senzilles mesures, es poden combatre moltes discriminacions, estigmes i impactes psicologics i
econdmics.

PRESENTA EL/LA SEGUENT MOCIO O PROPOSTA DE DECLARACIO

1. Que I'Ajuntament de Reus instal-li dispensadors gratuits de productes menstruals (tampons i compreses
organiques) als principals equipaments municipals: centres civics, biblioteques, museus, poliesportius, centres
educatius municipals, piscines municipals i altres espais comunitaris.

2. Que aquests dispensadors estiguin situats a les entrades del lavabo o en un espai que permeti no fer
distinci6 de genere, per tal de garantir que totes les persones menstruants hi tinguin accessibilitat.

3. Que en els principals actes culturals i d'oci promoguts per I'Ajuntament de Reus també es garanteixi I
accés i distribucié a aquest producte de forma gratuita, ja sigui a través del Punt Lila o altres formes.

4, Garantir la reposicié i el manteniment regular des dispensadors, amb un sistema de gestid eficient i
sostenible.

5. Un cop iniciat i consolidat el projecte, estudiar la viabilitat d'oferir altres productes menstruals

reutilitzables (copes, compreses de tela o calces menstruals) en col-laboracié amb la Generalitat de Catalunya.
organitzacions feministes i les farmacies locals.

6. Explorar les vies de financament incloent la incorporacié al pressupost municipal i la sollicitud de
subvencions, a través de la Diputaci6 de Tarragona, la Generalitat i altres organismes.

ACOMPANYO LA SOL.LICITUD AMB LA DOCUMENTACIO SEGUENT:

X | Mocio_Mocio__ Dispensador_productes_menstruals_pdf.pdf
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DOCUMENTACIO DE LA PERSONA INTERESSADA SUSCEPTIBLE DE SER CONSULTADA
TELEMATICAMENT A ALTRES ADMINISTRACIONS PUBLIQUES (D'ACORD AMB EL QUE DISPOSA
L'ARTICLE 28.2 DE LA LLEI 39/2015):

Marqui la casella «Si» si desitja autoritzar i consentir que AJUNTAMENT DE REUS realitzi la consulta dels
documents. En cas que marqui «NO» voste s'esta oposant a la consulta i haura d'adjuntar la documentacio.

SI NO

Document identificatiu

INFORMACIO DE AJUNTAMENT DE REUS A LA PERSONA INTERESSADA.

1. L'accés a les notificacions i comunicacions es practicara a la seu electronica de I'Ajuntament de Reus
(www.reus.cat), segons el que estableix I'Ordenanca d'Administracié Digital de I'Ajuntament de Reus. La persona
interessada rebra I'avis de diposit a través d'un SMS al mobil o un missatge al correu electronic. La notificacid
estara disponible durant 10 dies naturals, passats els quals, si no s'hi ha accedit, es considerara rebutjada, la
notificacié es tindra per efectuada i el procediment continuara (art. 43 de la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, del
Procediment Administratiu Comu de les Administracions Publiques)

2. Es tramiten les mocions, les propostes de resolucio, les esmenes, els precs o les preguntes per a ser
incorporades a l'ordre del dia de la propera sessi6 del Ple o de la Junta de Portaveus. Sila pregunta es formula
per escrit vint-i-quatre hores abans, com a minim, del comencament de la sessié del Ple, s'ha de contestar en el
decurs d'aquesta, llevat que el destinatari de la pregunta en demani I'ajornament per a la sessié seglent. Les
preguntes a respondre per escrit han d'ésser contestades en el termini maxim .

PROTECCIO DE DADES PERSONALS

De conformitat amb I'establert al Reglament (UE) 2016/679, de 27 d'abril de 2016, us informem que les dades
personals proporcionades sén confidencials i formen part dels tractaments titularitat de Ajuntament de Reus.En
aplicacié del principi de transparencia, el Registre d'activitats de tractament (RAT) esta publicat al Portal de
Transparéncia de Ajuntament de Reus. https://transparencia.reus.cat

Responsable

Ajuntament de Reus

Finalitat La gesti6 o tramitacié de la Mocions i propostes de declaracié al Ple Municipal o a la
Junta de portaveus
Legitimitat El tractament de dades personals es realitzara en compliment d'una obligacio legal, per

raons d'interés public, en execuci6 d'un contracte, en exercici d'un interes legitim i en els
casos que consti el consentiment de la persona interessada. En tot cas, AAUNTAMENT DE
REUS esta facultat per a comprovar l'exactitud de les dades aportades per l'interessat/da

Destinataris

Es preveu la cessi6 de dades personals als ens municipals per a I'exercici de les seves
competencies, a altres organismes en els suposits establerts legalment i en els casos
que consti el consentiment previ de la persona interessada.

Drets

En relacié amb les seves dades personals, pot exercir els drets d'accés, rectificacio,
supressio, oposicio, portabilitat i limitacié, mitjancant la presentacié d'una sol-licitud a
I'Oficina d'Atenci6 al Ciutada o a través del tramit telematic disponible a la seu
electronica de I'Ajuntament.
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Per qualsevol consulta relacionada amb la proteccié de dades personals podeu enviar
un correu electronic a: dpd.ajuntament@reus.cat

Informaci6 addicional

Podeu consultar informacié addicional a la pagina web: https://serveis.reus.cat/rgpd/

aportats.

X | La persona interessada o qui la representi es responsabilitza de la veracitat de les dades i dels documents
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